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ONSOz

Tetra Tip Laboratuvar olarak, Kadikdy’de 1997°den beri iyi ve ilkeli laboratuvarcilik anlayisiyla hizmet veriyoruz. Tani dinyasindaki gelismeleri yakindan takip
ederek, klinisyen hekimlerimize hizl ve guvenilir teghis destegi sunuyoruz.

Donanimh ve alaninda uzman saglk ekibimizle saglk konusunda, her sireci detayli olarak yuritlyor ve takip ediyoruz. Laboratuvarimizda tam zamanh
uzmanlarimiz ile laboratuvar tekniker ve teknisyenlerimizle ¢alismalarimizi titizlikle strdtrtyoruz.

S0z konusu insan sagligi oldugunda bilimsel ve etik kurallar gercevesinde galigsmanin, her adimda en dogru yontemleri uygulamanin énemini ¢ok iyi biliyoruz.
Laboratuvarimizda bu unsurlari uyulmasi gereken kurallardan ziyade vazgecilmez birer ilke olarak benimsiyoruz.

Boylece her hizmeti en iyi sekilde sunmak icin titizlikle galisiyoruz, insan saghgina énem veriyoruz. “ilkeli ve iyi laboratuvarcilk” anlayisimizi iste bu
motivasyonlarla besliyor, her gegen giin daha iyisi igin gabaliyoruz.

Bilimsel ve etik kurallar ¢cergcevesinde hareket ederek hastalarimiza ve is ortaklarimiza pek ¢ok hizmeti en iyi sekilde sunabilmek icin ¢calisiyoruz.

Kurumumuzda cgalisilan tim testler Universite mezunu g¢alisanlar tarafindan g¢alisiimakta, raporlandirma uzman doktorlar tarafindan yapilmaktadir. Givenilir,
kaliteli ve hizli sonuglar tGretmeyi hedefleyen TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari icin hastalarin kendilerini rahat ve glvenilir bir ortamda hissetmeleri de biyik
6nem tasimaktadir.

Sterilizasyona buylk énem veren laboratuvarimizda tim numuneler tek kullanimlik materyallerle c¢alisiimakta, hi¢bir malzeme tekrar kullanilmamaktadir.
Kontamine atiklarimiz Blyuksehir Belediyesiyle 6zel yaptigimiz anlagsma cergevesinde toplanarak imha edilmektedir. TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari kendi
binasinda bulunan otopark nedeni ile kolaylikla ulasilabilir bir konumdadir.

TETRA TIP , kaliteye verdigi 6nemi pekistrmek amaciyla TS EN ISO 15189 Kalite Yonetim Sistemini kurarak sektordeki yerini daha ileri tasimayi
hedeflemektedir.
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1. AMAC ve KAPSAM

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari Birimleri; tim biyokimyasal orneklerin klinik biyokimya basta olmak Uzere laboratuvar testlerinin yapilmasini ve
raporlandiriimasini saglayan birimlerdir. Laboratuvar raporlari klinisyen hekimlere, hastaliklarin tani, takip ve tedavisinde son derece énemli bilgiler vermektedirler
ve insanlarin sagliklarina yeniden kavusmasinda belki de en énemli payi almaktadirlar. Bu nedenle verilen bu hizmetin, hem hastalarimiz tarafindan, hem
laboratuvar personelimiz tarafindan, hem de hekimler tarafindan daha iyi anlagilabilmesi ve diyalog képrusunin kurularak daha kaliteli hizmet verilmesi amaciyla

bu test rehberi hazirlanmistir.
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2. SORUMLULUK

Sirket Muduri

Laboratuvar Yoneticisi (Mesul Mudur)
Laboratuvar Kalite Yoneticisi

Tum laboratuvar personeli

3. UYGULAMA
3.1. Test El Kitabinin igerigi

Biyokimya hizmetlerinin laboratuvar disi sireglerde de etkin ve glvenilir sekilde yénetiimesi amaciyla, tim laboratuvar personeli bilgilendiriimektedir. Test El
Kitabimizda, laboratuvarda calisilan testler, hangi numune tiplerinin kullanilacagi, 6n hazirlik gerektiren testlerin prosedirleri, numune alimi ile ilgili kurallar,
numunelerin transferi ve laboratuvara kabull ile ilgili kurallar, test calisma ydntemleri, sonuglarin raporlanmasi ve yorumlanmasi ile bilgiler, bazi testler igin
gereken 6zel agiklamalar yer almaktadir ve bu Test El Kitabr’'nin Laboratuvar personelince ve hizmet alanlar tarafindan erisilebilir olmasi Laboratuvar Kalite
Ydneticisinin sorumlulugundadir.

3.2. Laboratuvar Siireci
Laboratuvar islemleri 3 safhadan olusmaktadir.
* Preanalitik Stireg

o Numune Toplama
o Interferans Faktorlerin Etkisi

o Fizyolojik
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* Analitik Sureg

* Postanalitik Stireg

3.3. Laboratuvar Hatalari (Degisimin Potansiyel Sebepleri)

Her laboratuvarin ¢alismalari igerisinde Urettigi sonug raporlarinda, istemedidi birgcok hata olmaktadir. Bu hatalarin sadece % 12’lik bir orani laboratuvar cihaz ve
kitlerinin analiz yapabilme 6zelliklerine aittir. Teknolojinin her gegen glin gelistigi, daha yeni ve modern-hizli cihazlarin ve ekipmanlarin katildigi laboratuvar analiz
dinyasina, bu sistemlerin olumlu etkileri sonucu, laboratuvar cihazlarindan kaynaklanan analitik hata oranlari %12’lerden daha da asagilara dismustir. Oysa
laboratuvar sonuglarinda en bilyiik hata orani % 68-70’lerle preanalitik hata nedenlerinin sorumlu oldugu blylk gruptadir. ikinci biyik hata orani ise postanalitik
gruptadir. Oysa bir laboratuvar sonucu Klinik ile uyusmadigi zaman klinisyen hekimlerin ilk aklina gelen, bunun analitik hata olabilecegidir. Oysa yukaridaki
bilgiden de anlasilacagi gibi analitik hata orani disinilmeden, daha blylk hata oranina sahip preanalitik hata oranlari ve postanalitik hata oranlar ilk akla
getiriimesi gereken grup olmalidir.

3.3.1 Preanalitik Hatalar

Kimlik bilgilerinin yanlig alinmasi
Yanlis protokol numarasina kayit
Kayit acilmamasi

Kayit iptali

Yanlis test istemi

Yanlislikla eski testlerin kabull
Yanlis 6rnek kabina 6rnek alinmasi
Eksik 6rnek alinmasi

Pihti — fibrin olusumu

¢ Hemoliz
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e Lipemi

¢ Yanlis barkodlama

e Kan Orneginin serum setinden alinmasi

e Hatali ornek alma
e Ornek kaybolmasi

e Orneklerin laboratuvara geg transferi
e Yanlis transport

e Yanlis test kabull

e Orneklerin uygun i1sida bekletiimemesi
o Geg santrifij

e Santrifijde érnegin dékilmesi

o Yanlis pipetleme
o Eksik test kabuli

3.3.2 Analitik Hatalar

o Cihazin arizalanmasi
o Kalibrasyonda sapmalar
e Cihazla ilgili hatali raporlama

e Altyapi sorunlari (Su, elektrik, sicaklik)

e Miadi dolmus kit kullaniimasi

e Kitin uygun kosullarda saklanmamasi

e Kitin kullanima uygun olmamasi
¢ Kitin uygunsuz hazirlanmasi
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e Numunenin cihaza yanlis yerlestiriimesi

e Cihaz bakimlarinin yapilmamasi

o Kontrol galismasi yapilmamasi

e Test veya cihaz talimatlarina uyulmamasi
e Manuel testlerin geg isleme alinmasi

e s liste takibinin yapiimamasi

e Guvenlik talimatlarina uyulmamasi

3.3.3 Postanalitik Hatalar

e Sonuglarin hatali hesaplanmasi

e Sonuglarin sisteme yanlis girilmesi

e Sonuglarin ge¢ onaylanmasi

e Hasta raporlarinin kaybedilmesi

e Hasta ile ilgili blimlerin zamaninda bilgilendiriimemesi
¢ Bilgi islem hatasi

3.4. On Hazirlik iglemi Gerektiren Testlere Ait Kisa Bilgi

Laboratuvar igine kabul edilen numunelere galigilacak parametreye goére 6n islem yapilir. Eger serumda galisma yapilacaksa bu kanlar santriflj islemine tabi
tutulur. Genelde laboratuvar testlerinin % 80’i serumda calisiimaktadir. Bu da géstermektedir ki; laboratuvara gelen her kan numunesi, hemen cihaza
verilememekte, zaman alici bir 6n isleme gerek duyulmaktadir. Bunlardan en ¢ok zaman alan islem de, serumun veya yerine gbre plazmanin testlerde
kullaniimak Uzere en ideal sekilde ayirma islemidir. Serumu ayirmak igin 15 dakika 37 °C derece etiiv igerisinde veya en azindan oda sicakliginda bekletilen kan,
daha sonra 3000 rpm devirde 20 dakika santrifij edilerek serum kismi testlerde c¢alisiimak Uzere ayrilmaktadir. Bu da gostermektedir ki; kan numunesinin,
laboratuvar personeline ulastiktan sonra bile cihaza verilmek icin en az 35-40 dakika disarida gegirmesi gereken zaman ihtiyaci olmaktadir. Buna cihazda ¢alisma
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suresini de eklersek, en basit kan tahlilinde bile sonucun alinmasi 60 dakikay! bulmaktadir.
3.5. Numune Alim Zamani

Preanalitik sirecte “Aclik” dnemli bir degistiricidir. Numune toplama zamani mutlaka her laboratuvar ve saglik kurumu igin standardize edilmelidir. CinkU diurnal
etki s6z konusu olabilmektedir. Bazi ilag alimlari ve rejimler de, numune alim zamani standardize edilemezse, laboratuvar sonuglarini etkileyebilecektir. Mesela,
idrar 6rneginin sabah ilk veya ikinci idrar olmasi gibi bir standardizasyon 6nerilebilir. Postir de ¢cok énemli bir sonug degistiricidir.

3.6. Aclhik Durumu
Aclik gerektiren testler icin 10-12 saatlik aglik gereklidir, 16 saati asmamalidir. A¢lik kuralina 6zellikle asagidaki testler icin mutlaka uyulmahdir.

o Alkalen fosfataz,

e Alkalen fosfataz izoenzim elektroforezi,

o Alkalen fosfataz kemik izoenzimleri (Ostaz),
e Angiotensin I,

e Apolipoprotein A1,

e Apolipoprotein B,

o Beta—Crosslaps (Beta—CTx),

e Blylime hormonu (GH),

e C-peptid,

e Cinko,

e Demir,

e Demir baglama kapasitesi,

e Folik asit,

o Fosfor,
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Glukoz,

Glukoz tolerans testi (OGTT) (75¢g,1009),
Homosistein,

IGF-1,

IGF-2,

insilin,

Kalsitonin,

Kalsiyum Kolesterol (Total, LDL, HDL, VLDL),
Kortizol,

Laktik asit,

Leptin,

Lipoprotein (a),

Magnezyum,

Osteokalsin,

Parathormon (PTH),

Safra asitleri,

Serbest yag asitleri (FFA),

Trigliserid,

Vitamin A,

Vitamin B12,

Vitamin B6,

Vitamin D (25-hidroksi vitamin D),

Vitamin E,
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e Vitamin K.

3.7. Besinlerin Etkisi

Bazi plazma yapitaslarinin derisimi yakin zamanda yenilip icilen besinlerden etkilenir. Bunlarin iginde kan glukozu, trigliserid, alkalen fosfataz sayilabilir. Protein
fazla alimi Ure, amonyak ve Urik asit dederlerini etkilemektedir. Ayrica serumun lipemik olmasi olcimler icin kullanilan yontemleri etkileyebilir. Kahve, cay, kola
gibi kafein bulunan icecekler yapitaslarinin konsantrasyonu tzerine énemli bir etkiye sahiptir. Bu nedenle bazi testler icin 6zel diyet gerekmektedir.

3.8. Alkol Kullanimi

Numune veriimeden en azindan son 24 saat igerisinde alkol alinmamalidir. Urik asit, trigliserid, laktat ylkselebilmektedir. Uzun streli alkol kullaniminda GGT,
HDL, MCV degerleri artabilmektedir.

3.9. Sigara Kullanimi

Sigara kullananlarda karboksi hemoglobin, plazma katekolaminleri ve serum kortizolu ylkselmektedir. Bu hormonlardaki degisiklikler nétrofil, monosit, gibi beyaz
kan hucrelerinin sayisini artirirken, eozinofil hicre sayisini digururler. Kronik sigara kullanimi sonucunda, hemoglobin konsantrasyonu, eritrosit (kirmizi kan
hicresi), I6kosit (beyaz kan hicreler) sayilari, CEA (Karsinoembriyojenik Antijen) dlizeyleri, lipidler, hormonlar, vitamin B12 gibi parametreler artis gostermektedir.

3.10. ilaglarin Etkisi

Kullanilan ilaglarin test sonugclarini etkileyip etkilemeyecegi degerlendirilmeli, kesilmesi gereken ilaglar doktorunun izniyle gerekli siire birakilmalidir. ila¢ diizeyi
tayinlerinde kan 6rnegi alimi son ila¢ dozundan hemen dnce yapilmalidir.

3.11. Egzersizin Etkisi

Fiziksel aktivite sikligi, slresi ve zorluk derecesi ile orantili olarak bazi test sonuglarini etkileyebilir. Agir egzersiz sonrasi ALP, AST, ALT, Ure, Urik Asit, Kreatinin,
Kalsiyum, Klorir, Kolesterol, Fosfor, Total Protein gibi bazi test sonuglari % 1-41 oraninda artmis olarak, Na, K, LDH, Albumin, Bilirubin, Demir ise % 1-12
oraninda azalmis olarak bulunur.
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Kisa sureli egzersiz sonrasi ise, CK (Kreatin kinaz) , Glukoz, Kreatinin, Hemoglobin, Hematokrit, Albumin, Total Protein, Sodyum, Potasyum, AST, LH, Ure,
Lokosit, Plazma Renin Aktivitesi, Aldosteron ve Blyume Hormonu dizeylerinin patolojik dizeylere ulastigi g6z éntunde bulundurulmalidir. Bu testler igin dinlenme

periyodundan 2 saat sonra analiz yapilmalidir.

3.12. Postiir

Ekstrasellller ve interstisyal kompartmanlardaki sivi dagihmi, tedavi takibinde kullanilan bazi testlerin dizeylerini degistirebileceginden her zaman ayni
pozisyonda alinmalidir. Bazi testlerin sonuglarinin yorumu ve referans deger secimi i¢in postur (yatar, dik) mutlaka not edilip Dolphin Programina dahil edilmelidir.
Ornek yatarak alinacaksa, sabah yataktan kalmadan once, ayakta alinacaksa hasta iki saat boyunca ayakta bulunduktan sonra alinmahdir. Ornek alinma

pozisyonu gonderi yapilirken mutlaka not edilmelidir.

3.13. Sirkadiyen Ritm

Bazi ozellikli analitlerin sirkadiyen ritmleri géz 6ninde bulundurularak standardizasyonun saglanmasi acgisindan en ge¢ sabah 10:00'a kadar kan 6rneklerinin
alinmasina 6zen gdsterilmelidir. Basta Kortizol ve ACTH olmak tizere, Demir, Sodyum, Potasyum, Kalsiyum, Klorir, Fosfat, Ure, Kreatinin, Urik asit, Kolesterol,

Albumin, Total Protein, Total Lipid, AST, ALT, ALP, LDH analitleri sirkadiyen ritm go&sterirler.

3.14. Numunelerin Etiketlenmesi ve Test istemlerinin Yapilmasi

Tetkik istek Formu’nda istenen testler ile birlikte asagidaki bilgiler de eksiksiz olarak doldurulmalidir;

Gonderen Kurumun Adi ve Adres Bilgileri
istemi Yapan Doktorun Adi ve Adres Bilgileri
Hastanin Adi-Soyadi, Yasi, Cinsiyeti
Numunenin Gonderildigi Tarih

Numunenin Alindidi Tarih ve Saat

Klinik Tani Veya On Tanisi

Hastanin Kullandig ilaglar
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e 24 Saatlik idrar Ornekleri icin Toplam Hacim
3.15. Numune Alma
Numune alimi ile ilgili kurallar tanimlanmigtir:

Hastanin kendi numunesini almasi gereken durumlarda (idrar, gaita, sperm vb.) hastaya dogru numune alimi ile ilgili yeterli bilgilendirme yapilmaktadir.
Numunenin alindidi tarih ve saat dogru sekilde Dolphin Programina ve otomasyon sistemine otomatik olarak kaydediimektedir. istemin yapiimasi, numunenin
alinmasi, numunenin laboratuvara kabull veya reddi, Dolphin Programi Gzerinde ayri birer asama olarak kayit altina alinmaktadir ve yetkili kullanicilar tarafindan
gorilebilmektedir. Numune alma islemi konusunda goérev yapan personele egitim veriimektedir ve bu editimler egitim dosyasinda muhafaza edilmektedir.

3.16. Vakumlu Kan Alma Tiipleri
3.16.1 EDTA’li Plazma
Tup: Mor kapakh 13x75 mm’lik 4 mL vakumlu K3EDTA’lI tlp

* Antikoagulan iceren tiplere kan alimi esnasinda kanin isaretli gizgiye kadar doldurulmasina 6zellikle dikkat edilmelidir. Antikoagulan iceren tiplere kan
alindiktan hemen sonra tlp ¢alkalanmadan yavasca alt Ust edilerek 6zenle karistiriimalidir.

« Kan alimindan hemen sonra 6rnek 2000 xg’'de 15 dakika santrifuj edilmelidir.

* Ayrilan plazma 13x75 mm’lik bos tlipe aktariimal ve tip tzerine "EDTA’l Plazma*“ yazilarak génderi yapiimalidir. Bu esnada kanin selliler kismi plazmaya
karismamalidir.

Antikoagulanh (EDTA, Sitrat, Heparin vs.) tlplere alinan kanlar ya cihaz iginde bulunan ¢alkalayici‘da ya da cihazdan ayri ayri bir ¢alkalayicida 15 dakika kadar
nazikge alt Ust edilir ve daha sonra g¢alismaya gegcilir. Serumda birgok test galisilabilirken, plazmada fibrinojen, protrombin zamani, aktive parsiyel tromboplastin
zamani gibi daha kisitli testler galisiimaktadir. Serum ve plazma birbirlerinden farklidir. Plazmanin igindeki antikoagilan madde test ile uyumlu olmalidir. Aksi
takdirde bu durum interferans nedeni olabilmektedir.

3.16.2 Sitrath Plazma

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



TETRH -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

OZEL

LASORATUVAR] TEST EL KITABI
Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 17 /237

Tiup: Mavi kapakli 13x75 mm’lik 2,7 mL vakumlu sitrath tlp.

Ornek alimi sirasinda turnike ¢ok siki olmamali ve damara tek seferde zorlamadan giriimelidir. Eger kan yavas ve zorlama ile geliyor ise diger koldan dogru kan
ornegdi alinmaldir.

Kan 6rnegi 9:1 oraninda sodyum sitrat iceren mavi kapakl tiplere alinir.
Koagiilasyon érneklerinin alimindan énce her zaman bir yedek tiipe 2-3 mL kan alinmalidir. ilk alinan yedek tiip bagka testler igin kullanilabilir veya atilabilir.

Kan 6rnedinin antikoagilan olarak kullanilan sodium sitrat ile tam temas ederek karisabilmesi igin tlpler isaretli gizgiye kadar tam olarak doldurulmali ve 5-6 kez
¢cok yavasca altist edilmelidir.

Alnan kan 6rnegdi 1500 xg'de 15 dakika oda sicakli§inda santrifiij edilerek trombositten fakir plazma elde edilmelidir. Daha distk santriflij hizinda ve zamaninda
ayriimadiginda, trombositler plazmada kalarak faktér IV U plazmaya verirler ve pihtilasma analizinin yanhs ¢ikmasina yol agabilirler.

Santrifligasyon sonrasi plazma hemen ayrilmali ve seconder tlipe aktariimali, agzi hemen kapatiimali ve "Sitratl Plazma” yazilmalidir.
Ornek tipl test ¢alisilana kadar buzlu kap icerisinde saklanmalidir. Hemolizli 6rnek kesinlikle kabul edilmez.

Koagulasyon testleri icin alinan sitrath plazma 6rneg@i en ge¢ 3 saat icinde calisiimalidir. Bu nedenle etiket Uzerine drnek alinig saati not edilmelidir. 3 saat
icerisinde calisiimayacak 6rnekler -20 °C’de dondurulmalidir.

3.16.3 Heparinli Tam Kan
Tip: Yesil kapakli 13x75 mm’lik 4 mL vakumlu plastik lityum heparinli tip
Kan drnegi lityum heparin iceren yesil kapakh tiplere alinir.

Kan drneginin lityum heparin ile karisabilmesi igin tlpler 5-6 kez ¢cok yavasca altlst edilerek kanin antikoagulan ile tam temasi saglanmaldir.
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3.16.4 Florurlu Plazma

Tap: Gri kapakh 13x75 mm’lik 2 mL vakumlu plastik florid/oksalath ttp

Tupler 2 mL kan drnegi ile doldurulmalidir.

Tap kanin NaF ile iyice temas etmesi i¢in 5-6 kez yavasca altiist edilmelidir.

10 dakika 1500-2000 xg’de santriflj (MUmkuinse sogutmali) edilmelidir.

Ayrilan plazma 6rnekleri 13x75 mm’lik seconder tlplere aktarilarak Gzerlerine “Florurlt Plazma” oldugu yazilarak gonderilmelidir.
3.16.5 Eser Elementler ve Toksik Elementler igin Serum

Tup: Lacivert kapakh 13x100 mm’lik 6 mL vakumlu plastik tlp

13x100 mm’lik lacivert tlpler 6 mL kan drnegi ile tamamen doldurulmalidir.

Tlp calkalanmadan 5-6 kez yavasca altist edilmelidir.

Tup igerisindeki kan kendiliginden pihtilagsana kadar en az 30 dakika beklenmeli (Bu sure en fazla 2 saat olabilir) ve sonra 10 dakika 1500 xg’de santrifij
edilmelidir.

Ayrilan serum ornekleri 13x75 mm’lik bos seconder tlipe aktarilip tlpln Gzerine tipun tipi belirtilerek génderi yapilmalidir.
Seperatdr tlp ve jelli tipler test sonuglarini etkileyeceginden kullaniimamalidir.

3.16.6 Sedimantasyon igin Sitrath Tam Kan
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Tup: Siyah kapakh 1,3 mL vakumlu ESR tip

Kan 6rnegi siyah kapakli tiplere isaretli cizgiye kadar alinir.

Tlp kan 6érneginin sitrat temasi i¢in 5-6 kez ¢ok yavas altust edilir
3.16.7 Serum Galigmalar igin

Tip: San kapakli, kirmizi da olabilir, plastik jelli tip

Tapler iginde bulunan jel, santriflij sonrasinda serum ve kan hiicreleri arasinda fiziksel bir bariyer olusturmaktadir, ayrica tlip ¢eperinde bulunan silika partikilleri
sayesinde serum pihtilasmasini hizlandirmaktadir. Ayni érnekten birden fazla test istenmesi halinde 4-5 mL serum yeterlidir. (Bu miktar yaklasik 10 mL kan
orneginden saglanabilir).

Jelli tipler 5 ml kan 6rnegi ile tamamen doldurulmalidir. Daha az kan 6rnegi ile yeterli serum elde edilemez. Kanin tliplin ¢eperindeki silika partikilleri ile iyice
temas etmesi icin 5-6 kez yavasca altlst edilmelidir; tip kesinlikle galkalanmamalidir. Hemolizli veya bulanik serumlar birgok tetkik icin uygun degildir. Yeniden
ornek alinmaldir. Bilindigi gibi eritrosit icindeki Laktat Dehidrogenaz (LDH), serum icindeki LDH’dan 150 kat daha fazladir. O nedenle hemoliz durumunda
serumdaki LDH dizeyinin ani artisi bize serumdaki hemoliz durumunu gésterir. Ayrica serumda potasyum artisi, serbest hemoglobin artisi ve serum haptoglobin
azalisl bize serumdaki hemolizi gosterir.

3.17 idrar Ornekleri

3.17.1 Spot idrar

Laboratuvar standardizasyonu geregi sabah ikinci idrar tercih edilmelidir. Rutin idrar analizi icin gunin herhangi bir saatinde de idrar 6rnedi alinabilir.
3.17.2 24 Saatlik idrar

idrar drneginin toplanacagi giin sababh ilk idrar disari atilir. Mesanenin tamamen bosaldigindan emin olarak baslangic saati kayit edilir.

Gun icerisinde ve gece yapilan tum idrarlar kabin igine toplanir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



OZEL

TETRH -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LASORATUVAR] TEST EL KITABI
Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 21 /237

Ertesi sabah baslangi¢ saatinden tam 24 saat sonra yapilan son idrar da kaba eklenir.

Toplama suresince idrar kabi soguk ve karanlik ortamda saklanmalidir. Koruyucu madde kullanilacaksa koruyucu madde ile ilgili olarak oncelikle hasta
bilgilendirilmelidir.

idrar toplamaya baslamadan énce koruyucu madde toplama kabina konmalidir. Hangi test i¢in hangi koruyucu maddenin kullanilacag test listesinde belirtiimistir.
Toplanan idrar hacmi élgultp not edilir ve gerekli miktar ayrilip, uygun kosullarda génderimi yapilir.

3.18 Mikrobiyolojik Ornekler

3.18.1 Burun Siiriintii Ornegi igin

ince steril bir ekiivyon nazik bir sekilde burundan sokulur, septum ve burnun i¢ yiizeyi ile temas ettirilerek stiriinti alinir.
3.18.2 Bogaz Siiriintii Ornegi igin

Ekuvyon, iki tonsiller fossa, arka farinks ve inflamasyonlu veya Ulserli, kriptli bolgelere sirilerek 6rnek alinir. Bu islem yapilirken dil ve oral kavitenin yan
duvarlarina temas olmamasina dikkat edilir.

3.18.3 Balgam Ornegi igin

Ozellikle sabah gikarilan ilk balgam érnegi tercih edilir. Once agiz, su veya tuzlu su ile calkalanir, ardindan derin bir solunum egzersizi yaptirilarak, balgam
cikartip 6nceden etiketlenmis kaba konulur.

Tlberkiloz tanisi igin, balgam, ¢ glin alinmalidir.
3.18.4 Yara, Eksuda Ornegi igin

Ornegin alinacad! bélge, steril bir gazli bezle nazikge temizlenir. Steril bir ekiivyon yara lizerine derince bastirarak, érnek alinir ve transport besiyeri iginde
laboratuvara gonderilir

3.18.5 Uretral Akinti Ornegi igin
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Genellikle bol olan (retral akinti bir ekiivyon yardimiyla alinir. Eger (iretral akinti az ise, sabah ilk idrari yapmadan énceki akinti tercih edilir. ince bir ekiivyon ile
anterior Uretraya 3-4 cm girilerek birkag saniye akintinin ekiivyon tarafindan emilmesi beklenmelidir. Chlamydia trachomatis arastirilacaksa anterior Uretraya
sokulan ekivyon, epitel hiicrelerini de alacak sekilde sert¢ce 360 derece déondurtlmelidir.

3.18.6 Vajinal Ornek igin

Ornekler vajina arka duvari veya vaijinal orifisden steril ekiivyonla alinir ve transport besiyeri icinde laboratuvara goénderilir. Ornek oda sicakliginda 24 saat
saklanabilir.

3.18.7 idrar Kiiltiirii igin
Kultar alacak olan kisi ellerini sabunla yikar.

Hasta bayan ise labiumlari agip perine bdlgesini, dnden arkaya dogru énce sabunlu ardindan duru suyla islatilmis gazh bez ile siler. Once bir miktar idrar
disariya yapar, orta idrari steril bardaga alir.

Hasta menstruasyon déneminde ise dnce temiz bir tamponla akintiyr durdurmasi soylenir.
Hasta erkek ise sabunlu su ve sonra temiz su ile penisin ucunu yikar ve kuruduktan sonra, énce bir miktar idrar disariya yapar, orta idrari steril bardaga alir.
Bebeklerde perine temizligi yapildiktan sonra pediatrik idrar torbasi takilarak idrar alinir.

Kateterden 6rnek alinacaksa, Uretraya yakin bolge %70’lik alkol ile silinir. Bir enjektér ucu yukari bakacak sekilde sondaya sokulup idrar aspire edilir. Enjektor ile
5-10 mL 6rnek alinarak steril idrar kabina aktarilir. idrar kabinin kapag: higbir yere temas ettiriimeden kapatilir. Sonda torbasindan kesinlikle idrar alinmaz.
Muimkin oldugunca sabah idrari tercih edilir.

3.18.8 Gaita Ornegi igin

Gaita 6rnegi temiz sizdirmaz diski kiltir kabina alinir. Diski veremeyen hastalarda rektal surtintt alinir. Kiltir 6rnegi, 1 saat icinde laboratuvara gonderilir. Rektal
suruntiler transport besiyerinde, 2 saat i¢erisinde génderilir.
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3.19 Orneklerin Tiirii, Ahm Kaplari, Galigma Zamani, Sonug Verme Siireleri

3.19.1 Numunelerin Alinmasi

Laboratuvarda kullanilan numuneler ¢ok cesitlidir. Serum, plazma, tam kan, mide suyu, tukiruk, safra, idrar, gaita, ter, ayrica cesitli sivilar (Plevral, perikardiyal,
amniyosentez sivilari gibi), bobrek-safra taslari, sag, doku materyali ve semen bunlarin baslicalaridir. Numuneleri alirken de dikkat edilmesi gereken durumlara
titizlikle uyulmahdir. Arastirmalar gostermigstir ki, Laboratuvar hatasi diye tabir edilen hatalarin % 70’den fazlasini iste tam da bu numune alma safhasinda
meydana gelebilen preanalitik hatalar olusturmaktadir.

Ornegin: Kan numunesi alinan kola takilan turnikenin bir dakikadan fazla kalmamasi gerekir. Turnike ile yapilan birka¢c dakikalik staz vendz kanda birgok
parametreyi etkiler. Ornegin, ALT, CK, LDH, albumin, bilirubin, kalsiyum, %5-10 civarinda artarken; glukoz, fosfat %2-5 civarinda azalabilir.

Kan alma birimine gelen hastadan 2. Kez kimlik dogrulamasi yapilarak ilgili testler icin numune veya kan alinir. Bdylece numune alim tarihi ve saati Dolphin
Programina kaydedilmis olur. Testlere uygun tupler secilerek barkod etiketleri tlplerin Ustine yapistirihir. Hasta kan alma koltugunda dinlendirilirken istenilen
testler kontrol edilip hastadan kisa anamnez alinir. Uygunsuz bir durum yoksa kan alma iglemi gerceklestirilir.

3.19.2 Koldan Vakumlu Tiipe Venéz Kan Alma iglem Sirasi

-

. Kullanilacak malzemeler bir tepsi icinde hazirlanir ve isleme baslamadan énce bir eksiklik olup olmadigini kontrol edilir.
. Kolundan vendz kan alinacak kigi kan alma koltuguna rahatga oturtulur ve islem hakkinda kendisine guler yizle bilgi verilir.
. Kan alinacak tlplere kani alinacak kisinin laboratuvar otomasyon sisteminde barkod okuyucudan ¢ikan barkodlari yapistirilir.

2

3

4. Kolundan vendz kan alinacak kisiye, kollarinin antekubital bolgesi, kolun 1/3 alt kismi ve énkolu agik kalacak sekilde giysilerini gcikarmasi sdylenir.

5. Her iki antekubital bdlgeyi inceleyerek venlerin en belirgin oldugu Ust ekstremite saptanir ve en belirgin damarli olan kol, kan alinacak kol olarak segilir.
6

. Vendz kan alinacak kolu, gévde ile 30 derecelik aci yapacak sekilde vicuttan ayri tutarak, 6n kolun gergin (Ekstansiyonda) ve disa rotasyonda tutulmasi ile
birlikte alttan bir destek (Sandalye-koltuk kenari veya masa) ile destekletilir.
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7. Laboratuvar personeli veya flebotomist, her iki ele eldiven giyer.
8. Steril ignenin vidal tarafindaki seffaf koruyucu kilifi ¢ikarilir ve ignenin vidali kismini tip tutucuya vidalayarak takilir.

9. Dirsegin takriben 4 parmak Ust kismindan, kolayca acilabilecek sekilde ve ventz donlsu engelleyecek fakat arteriyel kan akimini engellemeyecek basingta
lastik turnike baglanir.

10. Segilen vene girilecek nokta merkez olmak Uzere en az 5 cm ¢apinda bir daire buyuklugindeki alani, merkezden gevreye dogru hareketlerle dezenfektan
solusyonla islatiimis pamukla temizlenir. Bundan sonra bu bdlgeye steril olmayan higbir sey dokundurulmaz.

11. Uzerine igne takilmis olan tiip tutucu (Holder), flebotomist'in aktif olarak kullandigi ele alinir ve ignenin koruyucu bélimi gikarilir.

12. Serbest kalan el ile kan alinacak kolu dirsek kismindan tutarak ve bu elin basparmagi ile deriyi damara girilecek noktanin 2-3 cm altindan disa ve asagiya
dogru gerdirerek damara girilecek bdlge sabitlestirilir. 15-20 derecelik acgiyla deri altina girilir 0,5 cm ilerlenir ve ven duvarindan damar igine girilir ve yine 0,5 cm
igne damar iginde ilerletilir.

13. Kan alma sistemi, aktif olarak kullaniimayan elin isaret ve bagparmagi ile ignenin tlp tutucu sisteme girdigi kisimla hasta kolu arasinda sabitlestirilir.

14. Kan alma tlpun, aktif olarak kullanilan elin isaret parmagi ve orta parmagi tlp tutucu sistemin tutma yerinde iken, basparmak ile, enjeksiyon yapiyormus gibi
ilerleterek tup tutucu sisteme sokulur.

15. Kan tipe vakum sayesinde akmaya baslayinca turnikeyi gevsetilir.

16. Kan alma tipl kanla doldugunda, aktif olarak kullanilan elin bagparmagiyla tlp tutucu sistemin tutma yerine karsi basing uygularken, dolu kan alma tipina
tp tutucu sistemden geri cekilir.

17. Bir baska tipe kan almak igin ayni islem tekrarlanir. Burada tiplere kan alma sirasi sdyle olmalidir. Once kan kiltirl alinacak tiip, sonra antikoagiilan
icermeyen diiz tip (Sari veya kirmizi kapakli ), daha sonra mavi veya siyah kapakli sitrath tiip, en sonunda da mor kapakl EDTA’l tip seklindedir.

18. Turnike ¢oézular.
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19. igne, tiip tutucu sistemin yénii degistiriimeden damardan cikarilir ve damara giris yeri (izerine kuru bir pamuk kapatilir.

20. Kani alinan kisiye, pamuk lGzerine 5 dakika parmagini bastirmasi sdylenir ve bunun basinci énce kisiye gosterilir, hissettirilir, sonra kendi parmagiyla basmasi
istenir.

21. Antikoagulanl tipte kan ile antikoagulanin karismasini saglamak icin 5-6 kez tlp yavasca alt-Ust edilir. Ancak ¢alkalanmaz.

22. Tup tutucudaki igne, plastik kilidi kapatilarak ve kesici-delici atik kutusuna atilir.

23. Eldivenler ¢ikartilir ve kullanilan malzemeler, korunma ilkelerine gére uygun ¢Op kovalarina atilir

24. Calisilacak test turline gbre uygun kap veya tlpe alinan kan érnekleri ise gorevli personel tarafindan tagima kaplari igerisinde laboratuvara ulastirilir.
25. Kan alma iglemi tamamlanan hastalara sonuglarin ne zaman ¢ikacagi ve sonugclarini nereden alabilecedi bilgileri verilir.

26. Bebeklerin kan alma iglemi 6ncesinde, bebegin sakinlesmesi ve ortama uyum saglamasi beklenirken aileye kan alma iglemi hakkinda bilgi verilir. Bebek kan
alma islemi kan almada ¢aligan deneyimli Numune Alma Personeli tarafindan yapiimalidir. Bu islem 1 kez denenmeli, bagarisiz olunursa devam edilmemelidir.

27. Vakumlu gelismis sistemlerle degil de, konvansiyonel yontemlerle yani disposable enjektor kullanilarak damardan kan alinmak zorunda kalinmig ise, bu kani
test tlplne bosaltmak igin ucundaki igne ¢ikartilacak (Asla elle ¢ikartiimayacak, plastik atik kutusundaki igne ucunu uzaklastirma kisminda sikistirilarak atilacak)
ve ucu gikariimis vaziyette ve tipun kenarindan kendi halinde belli belirsiz basing uygulayarak, kan numunesi tipe bosaltilacaktir.

28. Numune alma sirasinda karsilagilan en dnemli sorunlardan biri de yetersiz numune alma durumudur. Tuplerde belirtilen ¢izgili yere kadar numune alindigi
takdirde problem ¢ikmayacaktir, aksi takdirde yetersiz numune nedeniyle hatali islem gérecektir.

3.19.3 Kan Alimindan Once Verilecek Bilgi ve Talimatlar

Hasta Uzerinde uygulanan bitin prosedirler hastanin bilgilendirilmis onamini gerektirir. Hasta, rutin laboratuvar prosedirlerinin ¢gogunda, istek formunu
laboratuvara sundugunda ve isteyerek genel kan alma prosedirini (6rnegin, kan almak i¢in damari delme iglemi) kabul ettiginde bu islem onam anlamina
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gelebilir. Merkezlerden alinan kanlar laboratuvara geldiginde hastanin BU Test El Kitabindaki bilgiler ve dneriler dogrultusunda bilgilendirildigi ve onayinin alindigi
kabul edilir.

3.19.4 Venoz Kan Aliminda Riskler

Hastaya islemi aciklayiniz, venden kan 6rnegdi alinirken kuguk de olsa hematom gelisebilecedi, hafif agr hissedilebilecedi, bas donmesi yasana-bilecegdini
belirtiniz. Cok duslik oranda problem gelisme riski bulundugunu séyleyiniz.

ignenin giris yerinde kiigiik bir zedelenme gelisebilecegini, bu zedelenme riskinin kan alimindan sonra birka¢ dakika siireyle basing uygulanarak
giderilecegini belirtiniz.

Nadir durumlarda kan alimindan sonra ven sisebilir. Bu problem flebit olarak adlandirilir. Bu durum gelisirse glinde birka¢ defa 1lik kompres uygulanarak
tedavi edilebilecegini sdyleyiniz.

Kanama bozuklugu olan kisilerde kan alinan yerden devam eden bir kanama go6zlenebilir. Aspirin, varfarin (Kumadin) ve diger kani sulandirici ilaglar
kanamaya yol agabilir. Kanama veya pihtilasma problemleriniz varsa veya kani sulandirici ila¢ kullaniyorsaniz kan alimindan énce doktorunuza bilgi
vermeniz gerekir diye soyleyiniz.

Hasta, kan verme islemi esnasinda daha dnceleri bayilma hikayesi belirttiyse amonyakl inhalanlari hazir bulundurunuz. Kan tiplere alinirken vakum
eksikligi veya ven kollapsi nedeniyle ikinci bir defa kan alma igleminin gerekebilecegini soyleyiniz.

3.19.5 Vend6z Kan Alimi Sartlan

Kan alma standart kosullar altinda gergeklestiriimelidir. MUmkinse asagidaki sartlari karsilayip hastanin da uymasini saglayiniz.

Sabah 8.00 den itibaren kan alma (Ozel testler igin zorunlu saatlere uyulur) ilag tedavisinin siirdiigii durumlarda érnegin alinmasi sabah ila¢ alimindan
once yapiimaldir.

Son 3 glinde agir fiziksel aktivite olmamasi

Kan almadan birkag giin 6ncesine kadar alkol alinmamasi (Ozellikle son 24 saat icinde)

10—12 saatlik aglik (16 saatten uzun olmamalidir)

Test icin kan vermeye gelmeden 6nceki gece saat 22:00’den sonra su harig hi¢bir sey yenilip icilmemesi dnerilir.
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* Ayni pozisyonda kan alma (Oturarak ya da yatarak)
+ Kan almadan 6nce 10 dakika rahatlama igin zaman verme
+ Kan almadan 6nce hastanin beklerken oturmasi saglanir.

3.19.6 Laboratuvara Numune Transferi Asamalarinda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
A. Laboratuvara Tahlil Gondermeden Once Mutlaka Bilgisayara Tahlillerin Girigini Dogru Yapildigindan Emin Olunuz.

+ Bilgisayarda girisi olmayan kanlar kabul edilmeyecek, geri gdnderilecektir.

* Cihazlar barkot okuyucu ile galistigindan yalnizca girdiginiz tahliller ¢calisiimaktadir.

» Eksik ya da fazla giris olup olmadigini mutlaka kontrol ediniz.

+ Biyokimya ve hormon tahlillerinin girigleri tek kerede yapilmahdir.

* Her giris icin ayn barkod dékuldiginden sonradan girdiginiz testler ¢calisiimayabilir. SUpheli durumlarda laboratuvar personelini derhal haberdar ediniz.

B. Gonderilen Tahlilleri Uygun Tiip ve Kaplara Uygun Sekilde Alip Gonderiniz.

« Tum biyokimya ve hormon tahlilleri igin tek bir Sari kapakli jelli tip yeterlidir.
* Alinan tim kanlar galkalamadan, ¢ok hafifce 5-6 kez alt-Ust ediniz.
» Gaita ve idrar tetkikleri i¢in hastaya uygun kaplar verilmeli ve tarif edilmelidir, laboratuvara en ge¢ 30 dakika igerisinde gonderilmelidir.

C. Tahlil igin Hastalardan Uygun Sekilde Kan Alinmali ve Hemen Génderilmelidir.

* Aclik gerektiren tahlillerde hastanin aglk ve tokluguna dikkat ediniz

* Kan alirken serum giden ya da gitmis olan koldan almayiniz.

* Turnikeyi ¢cok fazla sikmak hemoliz olma ihtimalini arttirir.

+ Damardan kan gelmiyorsa enjektore fazla basing uygulamayiniz. Hemoliz olur.
+ Kani enjektdrden tiipe basingla bosaltmayiniz. igne ucunu gikarip bosaltiniz.

* Alinan kanlari ¢galkalamayiniz, ¢cirpmayiniz, carpma ve dismesine engel olunuz.
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+ Kan aldiktan sonra glnes 1s1g1 altinda bekletmeyiniz.

* Asiri sicak-soguk ve nemli ortama maruz birakmayiniz.

» Taplerin agzini kesinlikle acik birakmayiniz.

*  Mumkin oldugunca bekletmeden laboratuvara ulastiriniz.

D. Laboratuvara Ulagsan Numuneler Kontrol Edilip Teslim Alinacaktir.

* Gelen numunelerin 6nce girisleriyle uygun olup olmadigdi kontrol edilir.
* Gelen numunelerin Uzerindeki hasta adi kontrol edilir
* Gelen numunelerin alinis saatleri ve gelis saatleri kontrol edilir

* Gelen numunelerin uygun tiplere uygun sekil ve miktarda alinip alinmadigi kontrol edilir.

* Gelen numunelerin uygun sekilde transfer edilip edilmedigi kontrol edilir
* TUm bu kriterler uygun ise numune kabul edilir ve isleme alinir.

E. Ornek Saklama Kosullari
Buzdolabi Sicakhginda (2-8 °C)

e drar

e Diski, rektal sirintu

e Virls, klamidya, mikoplazma tanimlanacak érnekler (En fazla 24 saat)
e Balgam, BAL

e Sduruntuler

e Mantar kiltirt icin alinmis 6rnekler

Oda Sicakhiginda (21-27 °C)

e Anaerop ornekler
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¢ Kan (otomatik sistemler igin)

e Genital bolgeden alinan érnekler

o G0z, ic kulak ornekleri

e Vucut sivilari (peritoneal, perikardiyal, plevral, safra, eklem sivisi)
o Bogaz, nazofarenks surintis(

Hemen Ekilmeli

e BOS
e (Gastrik biyopsi
e (Gastrik aspirat

3.20 Uygun Olmayan Numunenin Reddedilmesi

Laboratuvarimiza ulagan numunelerin kabulu, bilimsel kriterlere uygun ve standart bir sekilde yapiimaktadir.

Laboratuvarimiza ulasan numuneler asagidaki nedenlerden dolayi reddedilebilir

* Hemolizli, lipemik ve pihtili kan numuneleri,

« Isaretli gizgiden az ya da fazla miktarda alinmis kan numuneleri (Koagulasyon testleri, hemogram sonucuna anlamli etkisi olmaktadir),

* Uygun olmayan koruyucu ilave edilmis numuneler,

+ Etiketlenmemis ya da Uzerinde kimlik bilgisi yazilmamis numuneler,
* Numunenin uygun olmayan bir sekilde toplanmasi,

*  Numunenin uygun olmayan tlipe veya kaba alinmasi,

* Kirik, ¢atlak kap ile génderilen ve kap veya enjektdriin digina sizmig numuneler,
+ Bir bagka materyalle kontamine numuneler (idrarin digki ile karismis olmasi gibi),
+ istem formundaki bilgilerle 6rnek kabindaki bilgilerin uyumsuzlugu (faks ya da e-mail ile teyit alinir),
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» Laboratuvara uygun tasima kosullarinda ulagsmamis numuneler.

Uygun olmayan 6rnegdin reddedilmesi halinde durum kayit altina alinir, hekim veya génderen merkez bilgilendirilir ve yeni numune istenir. Reddedilen 6rnegdin

yenisi geldiginde, yeni 6rnek numarasi ile calismaya alinir.

3.21 Panik Deger Bildirimi

Test sonuglarinin panik deger listesinde belirlenen sinirlari asmasi halinde, istemi yapan kurumun sorumlusuna acilen bilgilendirme yapilir ve durum kayit altina

alinir.
TEST ADI Alt Limit Ust Limit
Glukoz Yetiskin <40 mg/dl >450 mg/dl
Yeni dogan <30 mg/dl >350 mg/dl
Ure Yetigkin >160 mg/dl
Gocuk - >110 mg/dl
Kreatinin Yetigkin - >5 mg/dl
Cocuk - 3,8 mg/dl
Urik Asit Yetigkin - 13 mg/dl
Gocuk - 12 mg/dl
Total Protein Cocuk <3,4 mg/dl >9.5 mg/dl
Albumin Cocuk <1,7 mg/dl >6.8 mg/dl
Total Bilurubin Yeni dogan - >15 mg/dl
Potasyum Yetiskin-Cocuk <2,8 mmol/L >6,2 mmol/L
Yeni dogan <2.8 mmol/L >7,8 mmol/L
Sodyum Yetigkin <120 mmol/L >160 mmol/L
Klor Yetiskin <80 mmol/L >120 mmol/L
Kalsiyum Yetigkin <6 mg/dl >13 mg/dl
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Cocuk 6,5 mg/dl 12.7 mg/dI
Amilaz Yetigkin >800 UL
Fosfor Yetiskin <1 mg/dl >8,9 mg/dl
idrar Mikroskobisi Sistein. Losin Tirozin kristalleri
idrar Biyokimyasi Glukoz - (+++)

Keton - (+++)
Hemotokrit Yetigkin <%20 >%60

3-12 ay <%25 >%65

1ay <%25 >%65

0-1 hafta <%30 >%65
Hemoglobin Yetigkin <6 g/dl >20 g/dI

3-12 ay <9 g/dl >21 g/dl

1ay <S g/dl >21 g/dI

0-1 hafta <10 g/dl >21 g/dl
WBC <1500 mm? >30.000 mm3
Trombosit <40.000 mm? >1.000 mm?
INR - >3,5
PT - 35s
PTT - >100s
Fibrinojen <75 mg/d >500 mg/dl

Panik deger tespiti durumunda Dolphin Programi Uzerinde ¢alisani uyarici sistem bulunmaktadir. Uyari sistemi; bilgi ydnetim sistemi Uzerinde ve laboratuvar

calisani tarafindan hasta sonucu onaylanmadan 6nce fark edilebilecek bigcimde gelistirilmistir.

3.22 ig ve Dis Kalite Kontrol Faaliyetleri

Analitik Stirecte Laboratuvarimiz kalite gtvenligi igin, uluslararasi diizeyde ¢ok sayida laboratuvarin katildigi dis kalite kontrol programlarina katiimaktadir.
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i¢ Kalite Kontrol Programi: Uygulamasi ile her giin iki seviyeli kontrol érnekleri galigilarak giinliik ve giinler arasi performans denetlenmektedir.

Dis Kalite Kontrol Programi: Uygulamasinda ise, analizi yapilan dis kalite kontrol 6rnekleri ulusal ya da uluslararasi bu programa katilmis ¢ok sayida
laboratuvarin sonuglari ile karsilagtirilir ve gercek degere uygunluk denetlenir.

3.23 Sonuglarin Klinik Uyumlulugu

Tetkik istek Formu’na veya Dolphin Programrnin ilgili bdliimiine, Klinisyen hekimlerimizin hasta ile ilgili bilgileri (Sikayet, bulgu, 6n tani) yazmalari, bulgularin
degerlendiriimesi ve laboratuvarin kendini kontrol edebilmesi agisindan ¢ok degerlidir. Klinik tablo ile uyumsuz oldugu digunilen ve beklenilmeyen sasirtic
sonuglarda Laboratuvar Yodneticisi ile mutlaka temasa gecilmeli, calismanin tekrari istenmeli, hatta yeni numune gonderilerek bu yeni numunede de testin
laboratuvar tarafindan tekrar calisiimasi istenmelidir. Hasta drnekleri laboratuvarimizda 24 saat saklandigi icin gerektiginde testler ayni 6rnekte tekrarlanarak
sonug ile yeniden degerlendirme yapmak mimkundur.

3.24 Raporlama Asamasi (Post Analitik Siireg)
Laboratuvarimizda galisilan testler hastaya veya istenen kuruma ulastiriimadan énce;

* Sonugclarin hatali girisi

* Sonuglarin hatali hesabi

+ Bilgilendirme eksikligi

* Bilgi islem hatasi

+ Diger hatalar gdézden gegirildikten sonra kargsi tarafa iletilir.
+ Testin ertelenmesi durumu.

Test Listesi’nde belirtilen sirelerde ¢ikmasi gereken sonugclar, herhangi bir nedenle zamaninda ¢ikmayacaksa, istemi yapan kurumun sorumlusuna bilgilendirme
yapilir ve durum kayit altina alinir.

3.25 Tibbi Atik Yonetimi
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Laboratuvarimizda analizi yapilan tim numuneler ve atiklarin bertarafi icin gerekli 6nlemler alinmaktadir. Bu kapsamda, laboratuvarimizda analiz sonrasi biriken
tibbi atiklarin halk sagligina ve gevreye zarar vermeden kaynagdinda ayrigtirilarak toplanmasi ve atilmasi islemleri icin 22/7/2005 tarihli ve 25883 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tibbi Atiklarin Kontroli Yoénetmeligine uygun olarak, gerekli kurumlarla anlagsmalar yapilmis olup ayrica tehlikeli madde guvenlik
danigsmani tarafindan takip edilmektedir.

3.26 Misteri Sikayetleri

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari, Musterilerinden veya diger ilgililerden gelen 6neri ve sikayetlerin cozimlenmesi igin bir politikaya sahip olup Sikayetlerin
Coéziimlenmesi Prosediiri’'ne gére islem yapmaktadir. Bildirilen tim sikayetler itiraz-Sikayet-Oneri Formu ile kayit altina alinmakta ve degerlendirmeye tabi
tutulmaktadir. Burada temel yaklasim iyilestirme firsatlarinin yakalanmasidir. Sikayetlerin, incelemelerin ve yapilan dizeltici faaliyetlerin tamami kayit edilmekte
ve sonuclar dahil muhafaza edilmektedir.

3.27 Miisterilerle, Hizmeti Kullananlarla ve ilgili Taraflarla Paylagilan Dokiimanlar

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari web sitesinde asagidaki dokiimanlari glincel olarak paylagsmaktadir.
Laboratuvar Kalite Politikasi (POL.01)

Ust Yénetimin Bagimsizlik ve Tarafsizlik Politikasi (POL.02)

Tek.01 Test El Kitab1 (TEK.01)

Sikayetlerin Cézimlenmesi Prosediri (PRS.09)

itiraz-Sikayet-Oneri Formu (FRM.11)

Test Talep Formu (FRM.73)

Musteri Memnuniyet Anketi (FRM.37)

Numune Red Ve Kabul Kriterleri (LST.10)
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3.28 Etik Davranis

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari, insanlarda, sagligin degerlendiriimesi, hastaliklarin énlenmesi, tanisi, takibi, tedavinin izlenmesi ve
prognoz 6ngorisu amaci ile insana ait biyolojik numunelerin veya dolayl olarak iligkili oldugu numunelerin incelendidi, sonuclarin raporlandidi, gerektiginde
yorumlandigi ve ileri incelemeler icin onerileri de iceren hizmetlerin sunuldugu 09/10/2013 tarihli ve 28790 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tibbi
Laboratuvarlar Yonetmeligine gore calisan ruhsatlandiriimig bir laboratuvardir.

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari, insan ornekleri, doku veya kalintilarina testler yaptigi igin 30/5/2007 tarihli ve 26537 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Bulagici Hastaliklar Strveyans ve Kontrol Esaslari Yonetmeliginde yer alan bildirimleri ve Bakanhgin istedigi verileri Bakanhda géndermek zorundadir.

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari ¢alisanlarinin, insan drnekleri, doku veya kalintilarina bu yonetmelikler kapsaminda islem yaptiginin bilincinde olmasi verilen
egitimlerle saglanmistir.

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari yénetimi ve personeli yapilan igin kalitesini olumsuz yonde etkileyebilecek her tirlu ticarf, mali ve diger i¢ ve dig baskilardan
ve etkilerden uzak tutulmasini saglayan dizenlemelere sahiptir.

Personelin Ucretleri yaptiklarl test sayisina veya testlerde alinan sonuglara bagli olmamaktadir. Laboratuvar yénetiminin ve goérevli personelinin bu konudaki
gizlilik, beyan ve taahhutleri Laboratuvar Etik Proseduri’ne gére alinmigtir.

Musterilerine ait gizli bilgilerin ve tescilli haklarin korunmasini saglayan, sonuglarin elektronik olarak muhafaza edilmesini ve iletiimesini temin eden prosedurler de
dahil olmak Uzere, politika ve prosedurlere sahiptir, Kayitlarin Kontroli Prosediri ve Bilgi Glvenligi Prosediri olusturulmus ve uygulanmaktadir. Gizlilik
taahhutleri Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu ve Turk Ticaret Kanununa gore yapilan sdzlesmelerle uyumludur.

Yeterlik, tarafsizlik, karar verme veya c¢alismasiyla ilgili durGstliguine olan glveni azaltacak herhangi bir faaliyette bulunmayi 6nlemek igin gizlilik, beyan ve
taahhutleri alinmigtir.

3.29 Numune Miktarlarinin Gézden Gegirilmesi

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari g¢alisilan testler i¢in gerekli olan numune miktarlari her yil uzmanlarimiz tarafindan gézden gegcirilerek gincellenir ve

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No
00

Sayfa No
35 /237

yillsonunda bu Test El Kitabinda yayinlanir. Eger yil icerisinde degisiklik s6z konusu olur ise ilgili kurum ve kuruluslar bu konuda bilgilendirilir.

3.30 Laboratuvar Hizmetlerinden Yararlananlarin ihtiyaglar

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari Yonetimi, uygun danigsma ve yorumlama hizmetleri dahil, laboratuvar hizmetlerinin, hastalarin ve laboratuvar hizmetlerinden
yararlananlarin ihtiyaglarinin karsilanmasi durumu uzmanlarimiz tarafindan gézden gegirilerek gincellenir ve yilsonunda bu Test El Kitabinda yayinlanir.

3.31 TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari Bilgileri

Laboratuvar Adi

Adresi
Telefon
Faks

Web Sitesi
E-Posta

Vergi Dairesi ve No

MERSIS No

Ticaret Sicil No

Saglik Bakanhgi
Ruhsat Tarih/No
Laboratuvar Calisma

TETRA TIP Tibbi Tahlil Saglik Hiz. Ltd. $ti. Laboratuvari
Fenerbahce Mh. Bagdat Cd. No:206 K:1 D:4 Koz Ap. Ciftehavuzlar

0216 41199 77
www.tetralaboratuvar.com.tr

info@tetralaboratuvar.com.tr

Goztepe - 8410066294
084100662940001 1
istanbul Ticaret Odasi 3750959

18.12.2018 / 762-B
Pazartesi— Cuma saat: 8:30-19:00

Saatleri Cumartesi saat: 8:30 —16:00
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Mesul Mudur

Laboratuvar Yerlesim
Krokisi

3.32. Kisaltmalar

Kadriye Saadet Sandikgi

%
%
%

G 9 Four Winds
‘:%*’ Park Residences

Aras Kargo
lamicesme Subesi

TETRA TIPg
@ LABORATUVARI

Beyaz Firin o

use Q@ 5

J Burger @

Buyuk.Kuliip Dernegdi &

Dolphin Programi: Laboratuvarimizda kullanilan hasta takip sisteminin kisaltiimasi
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LEK: Laboratuvar Kalite El Kitabi

TEK: Test El Kitabi

TETRA TIP Tibbi Tahlil Laboratuvari: Tetra-Lab Saglik Hizmetleri ve Tic. Ltd. $ti.
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Numune Tiirii ve

Tetkik Adi Dayanikhlik Sartlar

Calisma
Giini

Sonug
Gunu

Calisma
Yontemi

Endikasyon

1. TRIMESTER/IKILI TEST

Her gun

3 gln sonra

ECLI

Gebeligin 11-14. haftalari arasinda érnek alinmalidir. Ozel
istek formu tam ve dogru olarak doldurulmalidir.

Trisomi 21 icin yapilan prenatal tarama testidir.Bunun
yanisira trizomi 13,15, Tuner sendromu ve sex kromozom
anomalilerinde de etkindir. Anne serumunda dlgllen
serbest-hCG ve PAPP-A konsantrasyonlari ile yiksek
rezolusyonlu ultrason kullanilarak dlgilen nuchal tanslisens
(NT/ ense kalinligi) degeri, anne yasi ve gebelik haftasi gibi
bilgiler birlestirilerek istatistiki risk degerlendiriimesi yaplilir.

Sonuglarin normal ¢cikmasi bebegin herhangi bir defekt
tasimadigi anlamina gelmez, anormal sonug igin gebelik
incelenmelidir.

11-DEZOKSIKORTIZOL

Pazartesi

Cumartesi
18.30

RIA

Yukseldigi durumlar

-11-alfa hidroksilaz eksikligine bagh olarak gelisen
Adrenokortikal hiperplazi,

-Adrenal karsinomlar,

-ACTH duzeylerinin arttigi durumlar.
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+4 derecede gonderilmelidir.
Serum Konjenital adrenal hiperplazi (KAH), hirgutizm ve infertilitenin
; tani ve takibinde kullanilir.
y . Pazartesi
17-ALFA OH PROGESTERON | (Oda sicakliginda 2 giin, azartesl, | g Cuma RIA
buzdolabinda 1 hafta, Persembe
donmus halde 6 ay)
. ) Sali- 15 Gln . Cushing Sendromu, Adrenogenital Sendrom ve Steroid
17-KETOSTEROIDLER (idrar) Persembe Sonra Fotometrik biyosentezi ile ilgili defektler sonucu takipte kullanilir.
Azaldig1 durumlar
-Diyetle yetersiz alim,
-Bazi karaciger hastaliklari,
Serum -Vitamin D 25 hidroksilaz enzim aktivitesinin azalmasi,
25-HIDROXY VITAMIN D 3 | (Ornek 10 saatlik aglik Hergiin Hergiin ECLI -Nontropik sprue’ya bagli malabsorbsiyon.

sonrasi alinmali ve karanlik
ortamda gdnderilmelidir.)

Vitamin D3 eksikligi ile iligkili klinik durumlar;

-Karaciger hastaligi,

-Hipertiroidi,
-DM,
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-Romatoid artrit,
-Nefrotik sendrom.
Serum Olglimii alkalen fosfataz yiiksekliginin hepatobilier
] 3 ) Bir giin sistemden mi yoksa iskelet sistemine ait bir hastaliktan mi
5'-NUKLEOTIDAZ (Oda sicakliginda 2 gtn, Hergiin EUVK kaynaklandigini tespit etmede degerlidir.
buzdolabinda 2 hafta, sonra
donmus halde 1 yil)
Olasi Karsinoid timér ve sendrom tanisinda ve tedaviye
cevabin takibinde kullanilir. Karsinoid timorler (argentaffin
hicreler) 6zellikle barsagdin orta kisminin timorleridir.
5-HiIAA/5-OH-INDOL ASETIK CUMA Bir hafta HPLC Siyanoz, hepatomegali, pulmoner kapag igeren kalp
ASIT/IDRAR-24 h Sonra hastaliklarini, gastrointestinal yol obstrliksiyonlarini (6zellikle

ince bagirsak) degerlendirmede kullanilir.

Erigkinde Colyak hastaligi tanisinda kullanihir. Himh
yukselmeler Whipple hastaliginda gérilebilir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H TlP TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00

43 /237

idrar asetik asit tizerine toplanmalidir.idrar toplanmadan 3
gun kadar 6ncesinden muz ceviz,cikolata
,patlican,domates,findik,fistik vb. gibi seratonin igceren
besinler yenmemelidir

ACA/ANTI KARDIOLIPIN-IgG

Carsamba

Cuma 13.00

MIEL

SLE’li hastalarin %40’inda yiksek bulunur. Antikardiyolipin
antikorlari ve lupus antikoagulani pozitif SLE’li hastalarda
“Antifosfolipid antikor sendromu” gelisimi ylksektir.

Sifilis (frengi) antikoru ve lupus antikoagulani ile ayni
reaksiyonu veren bir madde bu fosfolipide karsi da ayni
reaksiyonu vermektedir. Bu hastaliklarin ortak noktasi kanda
bulundurduklari fosfat gruplarina karsi antikor
olmasidir.(lupus- DNA si, VDRL- Kardiolipin fosfolipidi, ACA
koagtlasyon sistemine karsi olusan antikorlar) Bu kisilerde
trombositopeni (trombosit azligi) VDRL ve RPR virslerinin
aktif olmasi ve lipus benzeri semtomlar ve uzamis aPTT
aktivitesi gorular. Pozitifliginde spontan abortus gorilebilir.

ACA/ANTI KARDIOLIPIN-IgM

Carsamba

Cuma 13.00

MIEL

SLE’li hastalarin %40’inda yiksek bulunur. Antikardiyolipin
antikorlari ve lupus antikoagulani pozitif SLE’li hastalarda
“Antifosfolipid antikor sendromu” gelisimi yiksektir.

Sifilis (frengi) antikoru ve lupus antikoagulani ile ayni
reaksiyonu veren bir madde bu fosfolipide karsi da ayni
reaksiyonu vermektedir. Bu hastaliklarin ortak noktasi kanda
bulundurduklari fosfat gruplarina karsi antikor
olmasidir.(lupus- DNA si, VDRL- Kardiolipin fosfolipidi, ACA
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koagtlasyon sistemine karsi olusan antikorlar) Bu kisilerde
trombositopeni (trombosit azli§1) VDRL ve RPR viruslerinin
aktif olmasi ve lipus benzeri semtomlar ve uzamis aPTT
aktivitesi gorulur. Pozitifliginde spontan abortus gorilebilir.
Hastadan, kan alimindan 12 saat 6ncesine kadar ACE
Serum inhibitdéru kullanimini kesmelidir. Sarkoidoz tanisinda
I kullanihr.
ACE/ANGIOTENSIN (Oda sicakiiginda 1 hafta, Hergiin Bir gun EUVK
CONVERTING ENZIM buzdolabinda 1 hafta, sonra Hastaligin evresi ile hassasiyeti artar. Seri ACE olglimleri
donmus halde 2 ay) sarkoidozun klinik seyri ve kortikosteroid tedavisinin etkinligi
hakkinda yardimci olur.
EDTA’h plazma (Oda Hipotalamik-hipofizer bozukluklari ve ACTH sekrete edici
sicakliginda 2 saat, timdrlerin tanisinda yardimcidir. Adrenal yetersizlikte,
donmus halde 3 ay) primer adrenal yetersizlik tanisi i¢cin 100 pg/ml'den daha
blyluk ACTH seviyeleri tanisaldir.
Numune alindiktan sonra
plazma hemen ayrilmali ve Not: Plazma ACTH diizeyi saat 06-08 arasinda maksimum,
ACTH s?guk c.)rtan?d.a Pazartesi, 2 giin sonra ECLI 21.00-22.00 arasinda ise minimumdur.
gonderilmelidir. Carsamba

Plazma ACTH duzeyi
referans arali§i sabah Saat
07:00 - 10:00 arasinda
alinan kan 6rnekleri igin

Menstruel siklus ve stresten de etkilenir.

Sabah ve aksam normal degerleri farklidir.+4 derecede
muhafaza edilmeli plazma hemen ayriimali vesoduk zincirle
laboratuvara ulastiriimahdir.

gecerlidir.
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Plevral sivida yUkselmis ADA seviyeleri ¢cok yaygin olarak
Tuberkiloz (TB) ile iligkilidir.

ADA (Mayi) ADENOZIN jelsiz diiz tip Bir gun SPEC | Efiizyonlarda bulunan artmis ADA aktivitesi: TB; bakteriyel
DEAMINAZ sonra enfeksiyonlar, romatolojik hastaliklar, lenfoproliferatif
bozukluklarda gorulur. BOS’da ADA,; tiberkiloz menenijit
olgularinda ylksektir.
Plevral sivida vyikselmis ADA seviyeleri ¢ok yaygin olarak
Tlberkuloz (TB) ile ilikilidir.
Serum / Plevra sivisi (Oda
sicakliginda 24 saat, . Bir giin Eflizyonlarda bulunan artmig ADA aktivitesi; TB; bakteriyel
ADA (Serum) buzdolabinda 3 Hergln sonra EUVK enfeksiyonlar, romatolojik hastaliklar, lenfoproliferatif bozukluklarda
giin,donmus halde 6 ay) gorilur. BOS'da ADA,; tiberkiloz menenijit olgularinda yiksektir.
Hepatit,siroz,mesane Ca,Hemolitik anemi,EMN,otoimmun
hastaliklarda ,SLE,Lenfoma,da yUkselebilir.
Serum Otoimmun(Tip 1 DM) ile Tip 2 DM ayirici tanisinda kullanilr.
ADACIK HUCRE ANTIKORU- (Oda sicakiginda 2 gin,| Sal-Cuma Iki Gun IFA
ICA buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra
halde 1 yil)
o Aktif Adenovirls enfeksiyonlarinin tanisinda kullanilir.
ADENOVIRUS Heraii Bir glin Agal
ANTIJENI(gaita) ergun sonra 9gl. Adenoviris, alt ve Ust solunum yolu, konjunktivit ve
gastrointestinal enfeksiyonlarina neden olur.
- . 0] idrar konsantrasyon bozukluklarinin  ézellikle diabetes
ADH/ANTIDIURETIK Hergiin Bir giin RIA y
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HORMON (iDRAR) sonra insipidus,
SIADH (uygunsuz ADH salinimi sendromu),
psikojenik su intoksikasyonu,
ektopik ADH Ureten sendromlarin tanisinda kullanilir.
idrar konsantrasyon bozukluklarinin = ézellikle diabetes
insipidus,
o _ EDTA’h Plazma (Oda
ADH/ANTIDIURETIK _ sicakliginda 2 saat, Hergiin Bir gin RIA SIADH (uygunsuz ADH salinimi sendromu),
HORMON (VASOPRESSIN) |buzdolabinda 6 saat, sonra
donmus halde 1 ay) psikojenik su intoksikasyonu,
ektopik ADH Ureten sendromlarin tanisinda kullanilir.
Cesitli porfirialarin tani ve tedavisinin takibinde kullanilir.
Cocuklarda kursun zehirlenmesinin géstergesidir.
ALA (idrar) Hergiin Laboratuara SPEC Ozellikle akut atak sirasinda alinacak bir érnekte (spot veya
sorunuz. 24 saatlik idrar) ALA, porfobilinojen ve idrar porfirinlerinin
tespiti porfiri tanisini koyduracak veya dislayacaktir.
Endustride kursun intoksikasyonu igin énemlidir.
ALATOP
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ALBUMIN/IDRAR-24 h

Hergln

Hergln

Bdbrek yetmezligi yapan hastaliklarin tanisinda énemlidir.
ITUR
karaciger ve boébrek hasarinin ayiriminda kullanilir.

Serum / Mayi (Oda

sicakliginda 8 Saat,
buzdolabinda 8 gln,
donmus halde 1 yil)

ALBUMIN

Hergun

Hergun

karacigerde sentezlenen bir proteindir.

Total proteinin yaklasik %60’ini olusturur.
Yukseldigi durumlar

-Dehidratasyon (relatif artis),

-1V albumin inflizyonu.

Azaldigi durumlar

SPEC -1V sivilarla siratli hidrasyon, asiri hidrasyon,
-Siroz, diger karaciger hastaliklari, kronik alkolizm,

-Gebelik ve oral kontraseptif kullanimi,

-Bircok kronik hastaliklar, nefrotik sendrom, neoplazi, protein
kaybettirici enteropatiler, peptik Ulser, tiroid hastaliklari, yaniklar,
ciddi cilt hastaliklar, uzamig hareketsizlik, kalp yetmezIigi, kronik
iltihabi hastaliklar ve diger kronik katabolik durumlar.

-Overhidrasyon, Kapiller permeabilite artisi,

-inflamatuar hastaliklar, Familyal idiopatik disproteinemi.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 48 / 237
BOS Guillain-Barre sendromu,
ALBUMIN/BOS (Oda sicakiiginda 8 Saat,| Hergiin Hergiin ITUR travmalarda,
buzdolabinda 8 un, . . . T
uz ! 9y bakteriyel menenijitte BOS- albumin seviyesi ylkselir.

donmus halde 1 yil)
Hasta en azindan 2-4 hafta boyunca giinde 3 gram kadar sodyum
iceren normal tuzlu bir diyete uymalidir ve son 2 saat boyunca
ayakta veya oturur pozisyonda olmall, uzanmasina izin
veriimemelidir (ayakta veya istirahat halinde). Ayrica son 2 haftada
dilretik, 6strojen ve siklik progestasyonal ajanlar, antihipertansif
ilaglar kullaniimamalidir.

Serum
Serum aldosteron seviyeleri ortostatik hipotansiyonu olan, elektrolit

(Oda sicakliginda 4 saat, Zo%uljlug;. .lve Ifag I:aa”smc,il glglukle kontrol edilen hastalarin

ALDOSTERON(Ayakta/ yatar buzdolabinda 1 gin, egerlendiriimesinde kullanilir.
pozisyon) donmus halde 1 ay) Pazartesi, Bir glin RIA Arttigi durumlar
ALDOSTERON(Ayakta/ yatar | Cuma sonra
pozisyon) Ornek soguk ortamda Primer aldosteronizm:

saklanmali

ve gonderilmelidir.

-Aldosteron- Ureten adrenal adenoma (Conn’s hastaligi),
-Adrenal kortikal nodiiler hiperplazi,
-Bartter sendromu.

Sekonder aldosteronizm:

-Hiponatremi,
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABO_RATUVAR YONETICISI $iRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUYARI TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.01 01.02.2021 00 49/237

-Hiperkalemi,
Azaldigi durumlar
-Aldosteron eksikligi,
-Renin eksikligi,
-Steroid tedavisi,

-Addison hastaligi,

24 Saatlik idrar (Oda Koruyucu eklenmemis temiz bir kaba 24 saatlik idrar toplanmalidir.
sicakliginda 2 saat, Diuretikler, siklik progestajenler, strojenler, antihipertansif ilaglar
2-4 hafta 6nce kesilmis olmalidir.

buzdolabinda (koruyuculu)
ALDOSTERON/IDRAR- 24h | 1 hafta donmug halde 1 ay)

Ormek soduk ortamda
saklanmali

Pazartesi, iki Gun idrarda aldosteron &lgiimi primer ve sekonder aldosteronizm

RIA ig
Cuma Sonra durumlarinin arastiriimasi igin kullanilir.

ve gonderilmelidir.

ALFA-1 ASID
GLUKOPROTEIN

Endoproteaz inhibitérudir. En dnemli fizyolojik rolliniin pihtilagmayi

Bir guin kontrol etmesi, pihti lysissinde ve kompleman kaskadinda rol

ALFA-2 MAKROGLOBULIN Sali-Cuma NEPH s . . -
sonra oynamasi ve |6kositlerdeki kollagenazi, lizozomal katepsini ve
pankreatik tripsin ve kimotripsini kontrol etmesidir.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICIisi SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 50/ 237
Serum diizeyinin arttigi durumlar: Ostrojen tedavisi, hamilelik,
diabetes mellitis, siroz, hepatit, alfa-1 antitripsin eksikligi, serebral
infarkttis,DIC
Karaciger hastaligi ve diabette dlizeyi diiser
24 Saatlik Idrar / Spot Idrar
(Oda sicakhiginda 1 hafta,
buzdolabinda 1 ay,
) ) donmus halde kabul edilmez.) Bir giin
AMILAZ- ALFA/IDRAR-24 h |idrar pH'si < 6:0 ise amilaz Herglin ENZ
aktivitesi % 30 azalr. Bu sonra idrar amilaz degerleri akut pankreatit epizotundan 2 hafta
durumda 2 mUL % 5 NaOH sonrasina kadar yiiksek kalmasi pseudokist olusumu
eklenerek pH'nin > 6.0 olmasi yoniinde degerlendirilmelidir.
saglanir.
ALFA-AMILAZ/PANKREAS hergii bir giin SPEC Akut pankreatit ve diger amilaz ylksekligi ile seyreden
SIVISI ergun sonra hastaliklarin ayirici tanisinda.
Normalde, fetal karacier ve yolk sac tarafindan olusturulan
onkofetal bir proteindir.
Serum
) Hepatoselller kanserli hastalarin  %90'inda AFP yuksektir.
ALFA-FETO PROTEIN (Oda sicakliginda 8 saat, Hergin Hergin ECLI Hepatoseliiler karsinomlarda prognozun ve tedavinin etkinliginin

buzdolabinda 1
donmus halde 3 ay)

hafta,

takibinde degerlidir.

Germ hicreli (nonseminomlar) karsinomlarda kullanilan timor
belirtegidir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

TETR'H TlP TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

00

Revizyon Tarih/No Sayfa No

51/237

Gebelik sirasinda maternal AFP dizeyinin olcimi de
Onemlidir.

Maternal AFP seviyesinin arttigi durumlar
-Noéral tip defekti,

-Abdominal duvar defektleri,

ALFA-FETO PROTEIN-MOM . Bir giin -Multiol gebelik
N Hergiin ECLI P gebets,
DEGER ergu sonra C
-Riskli dusik.
Maternal AFP seviyesinin azaldigi durumlar
-Trisomi 21 (Down sendromu),
-Fetal distress veya konjenital anomaliler,
-Fetal 6lum.
Vitamin E, vaskiler ve sinir sistemi biyomembranlarinin ve vitamin
A’nin antioksidan 6zelliginin korunmasina katkida bulunur.
ALFA-TOKOFEROL (Vitamin . 14 gln itami ikligi 5 i
OKO (0] (Vita Pazartesi gu HPLC Cocuklarda vitamin E eksikligi, motor ve duyusal noropatilere
E) sonra neden olur.

Vitamin E 6lgimiinde vitamin E/lipid orani, tek basina vitamin E
Olcumunden daha degerli bilgiler verebilir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 52 /237
ALEA 1 Bir giin Akut faz reaktanidir. Serumda en ylksek bulunan proteaz
e Hergln ITUR inhibitéridir.  Familyal kronik akciger hastaligi  olasihginin
ANTITIRIPSIN/SERUM sonra arastirilmasinda kullanilir.
ALFA 1 ANTITRIPSIN Heraiin Bes giin RID Familyal kronik akciger hastaligi olasiliginin arastiriimasinda
u
(FECESTE) 9 sonra kullanilir.
. . . Bes qlun Familyal kronik akciger hastaligi olasiliginin arastirimasinda
ALFA 1 MIKROGLOBULIN Hergiin 9 RID | uianir
sonra )
. . Sali- . Renal Proksimal Tubul hasari ve fonksiyon bozuklugunu gosterir.
ALFA 1 MIKROGLOBULIN 7 guin Sonra NEPH
Persembe
Hepatobiliyer ve kemik kaynakl hastaliklarin degerlendiriimesinde
kullanilir.
Kemik hastaliklari artmis osteoblastik aktivite ile karakterizedir.
Serum
Metastatik hastaliklar, sirozun saptanmasi, alkolizm, karaciger ve
ALKALEN FOSFATAZ (Oda sicakliginda 24 Saat, Hergiin Hergiin SPEC kemik primer ve metastatik neoplazileri, kalp ve akciger
buzdolabinda 1 hafta, donmus infarktlarinin iyilesmesi, enfeksiyoz mononikleoz ve diger bircok
halde 1 ay) durumlarda osteoblastik aktivite artar.
Kemik kiriklarinin iyilesmesinde ve gebeligin 3. trimesterinde gegici
yukselmeler goérilir. Cocuklarda kemik gelisimi sirasinda ALP
yukselir.
- Bir guin -Osteoblastik kemik tumorleri ve Paget hastaligi  tanisinda
ALKALEN FOSFATAZ-KEMIK Carsamba CLIA kullanilir
sonra )
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 53 /237
ALKALEN FOSFATAZ . ALP yuUksekligine neden olan patolojinin kaynaklandigi dokuyu

ELEKTROFOREZI- Hergiin Laboratuara | Agaroz-jel |tespit etmede kullanilir (kemik, karaciger, bobrek ve barsak).
iZOENZIMLERI sorunuz. elektroforezi | Nadiren serumda diger izoenzimler bulunur (plasental).

-Karaciger hastaliklari,safra kanali obstriiksiyonu
-Kas distrofilerinde,
-Akut pankreatit,bébrek ve kalp yetmezliginde
- Hepatotoksik ila¢ kullaniminda

Serum ilaclar;

ALT (SGPT) (Oda sicakliginda 24 Saat, Herglin Ayni glin SPEC -Asetaminofen,

buzdolabinda 1 hafta, .

donmus halde 1 ay) -Statinler,
-NSAID’ler,
-ACE inhibitorleri,
-Heparin,
artis gosterir.

Serum /| 24 Saatlik idrar Aliminyum, kemiklerde ve beyinde birikerek kemik yapisinda

. - Laboratuara i
ALUMINYUM (serum) (Ornekler  soguk  ortamda| Sall-Cuma o AAS bozulmaya ve ensefalopatiye neden olur.

saklanmali ve génderilmelidir.

Hemodiyaliz hastalarinin takibinde kullanihr.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 54 /237
Endustriyel toksisite degerlendiriimesinde kullanilr
M-1'den M-9a kadar siralanan M tipleri icinde M-2 antijen
. Laboratuara i
AMA ALT GRUPLARI Hergiin RIA kompleksi
sorunuz.
%99 6zgulltkle primer biliyer siroza en spesifik olandir.
Baslica primer biliyer siroz tanisinda kullanilir. Primer biliyer sirozlu
AMA/ANTI MITOKONDRIAL Heraiin Bir giin A Ea:ta:ar:jn %?élll‘li.].nde AMA tespit edilir. Genglerde veya orta yash
- adinlarda goralUr.
ANTIKOR 9 sonra g
AMA- Tip M-2; primer biliyer siroz igin ¢ok spesifiktir.
Pankreatitli hastalarin serum ve idrarinda artar.
Yukseldigi durumlar
-Akut pankreatitis,
Serum -Diabetik ketoasidozis,
AMILAZ (Oda sicakliginda 1 hafta, Hergln Hergln SPEC -Makroamilazemi, tiikriik bezi inflamasyonu,

buzdolabinda 1 ay, donmus

halde 1 ay) -Bobrek yetersizligi,
-Pankreatik neoplasm, abseler, yalanci kistler,
-Kabakulak,
-Ektopik gebelik perforasyonu,
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABO_RATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 55 /237
-Yaniklar,
-Asitler, perfore peptik Ulser,
-Prostat timord,
Azaldigi durumlar
-ilerlemis kronik pankreatit,
-Hepatik nekrozis,
-Kistik fibrozis.
AMILAZ-PANKREATIK Hergiin | 7 giin Sonra ENZ akut pankreatit ,parotitis

24 Saatlik Idrar / Spot Idrar

(Oda sicakhginda 1 hafta,

buzdolabinda 1 ay,

) donmus halde kabul edilmez.) Bir giin
AMILAZ (idrar) idrar pH’s1 < 6:0 ise amilaz Hergln ENCE o o . . . .

aktivitesi % 30 azalir. Bu sonra Akut pankreatitte, idrardaki amilaz miktari yiksektir. Serum amilaz

durumda 2 mL/L % 5 NaOH aktivitesi ylksek oldugunda, klinik bir bulgu yoksa makroamilazemi

eklenerek pH'nin > 6.0 olmasi olasihgini diglamak amaciyla idrar amilazina bakilir.

saglanir.

AMILAZ (Spot idrar) Hergiin 7 giin Sonra | Fotometrik
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 56 / 237
AMINO ASIT ) 10 giin Anormal aminoasit metabolizmasi sonucu olusan metabolik
PROFILI/SERUM/IDRAR/BOS Pazartesi sonra HPLC defektlerin saptanmasinda kullanilir.
Klinik kullanimi
AMINOASIT PROFILI/IDRAR Pazartesi 10 gtin HPLC
azariesl sonra Anormal aminoasit metabolizmasi sonucu olugan metabolik
defektlerin saptanmasinda kullanilir.
AMIP
; ; Hergin Hergin EIA
ANTIJENI/E.HISTOLYTICA intestinal amebiazisi aragtirmak amaciyla diski érneginde bakilr.
. . N Bir gun
AMIP ANTIKORU Hergln 9 IHA .
sonra Ozellikle doku amibiazisinde yiikselir.
EDTA’l Plazma Numune Ciddi karaciger hastaliklarinin (fulminant hepatitis veya
alindiktan sonra siroz) tanisini desteklemede, Hepatik ensefalopati tanisi ve
o hiperalimentasyon alan hastalarin takibinde kullanilir.
plazma hemoliz edilmeden ve
AMONYAK havayla temas ettririimeden Hergln Hergin EUVE
hemen ayrilmali ve
dondurularak
g6nderilmelidir.
) . Serum Sistemik veya organ spesifik otoimmun hastaliklarin tanisinda
ANA/ANTI NUKLEER .. .
Hergiin Hergiin IFA kullanihr.

ANTIKOR (Oda sicakliginda 2 giin,

buzdolabinda 2 hafta, donmus

SLE hastalarinin %9%5’inde pozitiftir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi

TEK.O1

01.02.2021

00

Revizyon Tarih/No Sayfa No

57 /237

halde 1 yil)

-Asetozolamid, minosalisilikasit, klorprothiexene, kloratiazid,
griseofulvin, hydralazin, penisilin, fenilbutazon, fenitoin,
prokainamid, streptomisin, sulfonamidler ve tetrasiklinler yanlig
pozitif sonug verirler.

-Steroidler yanhs negatif sonug verirler.

-Bazi kronik enfeksiyonlularda, viral hastaliktan sonra pozitif ANA
seviyeleri saptanabilir.

ANCA(Anti-Noétrofil Sitoplazmik
Antikor)

Serum

(Oda sicakhginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Sali-Cuma

Bir gun
sonra

IFA

ANCA, c-ANCA ve p-ANCA analiz edilerek raporlanmaktadir.
Yukseldigi durumlar

-Wegener granilomatozis (WG),

-Mikroskopik poliarteritis,

-idiopatik kresentrik glomerulonefrit,

-Ulseratif kolit,

-Primer sklerozan kolanijit,

-Otoimmiin hepatit,

-Churge-Strauss vaskiiliti,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Dokiiman No
TEK.O1

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
58 / 237

ANDROSTENEDION

Sali-
Persembe

Bir gun
sonra

RIA

Yukseldigi durumlar

-Polikistik over sendromu (Stein-Leventhal sendromu),
-Hirgutizm,

-Konjenital adrenal hiperplazi,

-Cushing sendromu,

-Ektopik ACTH Ureten maligniteler ve over timorleri.
Azaldigi durumlar

-Primer veya sekonder adrenal yetmezlik,

-Orak hicreli anemi,

-Over yetmezligi.

ANGIOTENSIN-I

Cuma

Pazartesi

RIA

Hipertansiyon etiyolojisi aragtirmada kullanilir.

ANGIOTENSIN-II

Cumartesi

20 gln
sonra

RIA

Ozellikle hipertansiyon nedeninin arastirimasi sirasinda renin-
anjiotensin sisteminin degerlendiriimesi amaciyla kullanilir.

Serum

Anti-CCP
(Oda sicakhginda 2 gin,

buzdolabinda 2 hafta, donmus

Pazartesi,
Persembe

Bir guin
sonra

ELISA

Romatoid Artrit tanisinda ¢ok spesifik antikorlardir.

Erken tanida énemi goktur.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

TETR'H TlP TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 59 /237
halde 1 yil)
. Laboratuara | Laboratuara Bu antikor CREST sendromu ve sistemik skleroderma hastaliginda
ANTI-CENTROMER Ab EIA tespit edilr
sorunuz. sorunuz. :
Serum Antinlkleer antikorun bir alt grubudur. SLE tani ve takibinde
. Bir giin kullanilir.
ANTIi-dsDNA (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin IFA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum Aktif célyak hastaligi olan hastalarin hemen hemen % 100'G ve
. Pazartesi Bir giin herpetiform dermatit (deride kasintili, yanici, kabarcikl deri
ANTI-ENDOMYSIUM Ab (IgA) | (Oda sicakliginda 2 gin, P b ’ ELISA dokiintileri gorillen baska bir glutene duyarli hastalik) olanlarin ise
buzdolabinda 2 hafta, donmug ersembe sonra % 70'inde anti-EMA, IgA antikorlari saptanacaktir.
halde 1 yil)
Antikorlarin Pozitif Oldugu Durumlar:
Serum -Tip | DM/IDDM,
ANTI-GAD/GLUTAMIK ASIT | (/0 ea 1 giin, sal Cumartesi EIA naulin Rezistans,
DEKARBOKSILAZ buzdolabinda 1 hafta, donmus 18.30
halde 3 ay) -Insulin Alerjisi,
-Reaktif Hipoglisemi.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI
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Serum Colyak hastaliginin (gluten enteropatisi) tani ve tedavisinin takibinde kullanilir.
Anti-GLIADIN Ab IgA (Oda sicakliginda 2 giin, Pazartesi Carsamba MIEL Tedavi takibinde 3. ayda IgA diiser.
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum CGolyak hastaliginin (gluten enteropatisi) tani ve tedavisinin takibinde kullanilir.
Anti-GLIADIN Ab I1gG (Oda sicakhiginda 2 giin, Carsamba Pazartesi MIEL Tedavi takibinde 12. ayda IgG diiser.Tedavi birakilip diyet normale dondiikten 3 ay
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra tekrar pozitiflesir.
halde 1 yil)
Serum Hepatit A virtistine karsi bagisikligi gosterir.
ANTI-HAV-IgG (Oda sicakliginda 24 saat Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde belirsiz)
Serum Akut Hepatiti A virlis enfeksiyonunun tanisinda kullanilir. 15-45 ginliik bir
inkiibasyonu takiben semptomlarin ortaya ¢ikmasi ile beraber kanda gorilir ve
ANTI-HAV-IgM (Oda sicakliginda 24 saat Hergiin Ayni giin ECLI genelde 3-6 ay pozitif kalir. HAV’a karsi gelisen ilk antikor HAV-IgM’dir.
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde belirsiz)
Serum Hepatit A antijenine karsi baslangicta olusan antikorlar hastalik semptomlarinin
ANTI-HAV TOTAL Hergiin Ayni giin ECLI goriilmeye basladig anda yiikselir. 3-6 ay sonra IgM sinifi antikorlar kaybolarak

(Oda sicakhiginda 24 saat
buzdolabinda 1 hafta, donmusg

yerini IgG sinifi antikorlara birakir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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halde belirsiz)

Hepatit A enfeksiyonu olasiliginin degerlendirilmesinde veya asilama isleminin
bagisiklik olusturup olusturulmadiginin degerlendiril esinde kullanihr.

ANTI-HAV-IgG+ANTI-HAV-IgM dir.

Serum

(Oda sicakhginda 1 haftaya kadar

En gec ortadan kalkan veya bazen yasam boyu pozitifligini stirdliren serolojik
markir yine HBc-IgG'dir.

. . Bir giin
ANTI-HBc-IgG kabul edilebilir fakat 6nerilmez, Hergiin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, R
donmus halde belirsiz)
Serum Akut Hepatit B de ilk ylikselen markerdir.
(Oda sicakhginda 1 haftaya kadar S
. . Bir glin
ANTI-HBc-IgM kabul edilebilir fakat 6nerilmez, Hergiin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, sonra
donmus halde belirsiz)
Serum HBs antijenin kaybolup Anti- HBs’nin henliz pozitiflesmedigi donemde hepatit B
enfeksiyonunu gosteren tek serolojik markir HBc-IgM antikorlaridir. En geg
. (Oda sicakliginda 1 haftaya kadar Bir giin ortadan kalkan veya bazen yasam boyu pozitifligini siirdiiren serolojik markir yine
ANTI-HBc TOTAL kabul edilebilir fakat 6nerilmez, Hergiin ECLI HBc-IgG dir.
sonra

buzdolabinda 1 hafta,

donmus halde belirsiz)

ANTI HBc-lgM+ ANTI HBc-IgG'nin toplamidir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
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Serum Bu antikor akut faz HBV enfeksiyonunun gegtiginin gostergesidir. HBV
enfeksiyonunun takibinde kullanilir. HBeAg ortadan kaybolduktan sonra gérulir.
) (Oda sicakliginda 1 haftaya kadar ) Bir giin
ANTI-HBe kabul edilebilir fakat énerilmez, Hergiin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, el
donmus halde belirsiz)
Serum Hepatit B viriisiine karsi immunitenin ve klinik iyilesmenin bir indikatori olarak
kullanilir. Bu test, hemodiyaliz tnitelerinde galisan personel, kan alim hemsiresi
. (Oda sicakliginda 1 haftaya kadar gibi viriisle temasi yiiksek riskli kisilerin immiinitesinin saptanmasinda kullanilir.
ANTI-HBs kabul edilebilir fakat 6nerilmez, Herglin Ayni giin ECLI HBV asilanmasindan sonra immiinitenin tespitinde ve Hepatit B asisina gereksinim
buzdolabinda 1 hafta, arastirilmasinda kullanilir.
donmus halde belirsiz)
Serum HCV enfeksiyonunun tanisinda kullanilir. Karaciger hastaliklarinin nedeninin
arastirilmasi ve kan donérlerinin taranmasinda kullanilir.
(Oda sicakliginda 1 haftaya kadar
ANTI-HCV kabul edilebilir fakat énerilmez, Hergiin Ayni giin ECLI HCV, kronik viral hepatitin en yaygin nedenidir.
buzdolabinda 1 hafta,
donmus halde belirsiz)
HBV ile infekte hastalarin Delta ajani ile ko-infeksiyonunu tespit etmek igin
ANTI-HDV Cuma Pazartesi MIEL kullanilir. Hepatit D viriisidiir. Delta hepatitine neden olur. HDV, karacigere
gecebilmek ve infektif olabilmek igin HBV virlisiine girmek zorundadir.
ANTIi-HIV 1/2 Serum Hergiin Ayni giin ECLI AIDS’e neden olan HIV viriisiiniin tespitinde kullanilir. iki tip HIV viriisii vardir; Tip |
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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(Oda sicakhiginda 1 hafta, ve Tip Il.

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde belirsiz)

Pozitif sonuglar Western Blot ve PCR ile dogrulanmalidir.

Serum ilaglarla(prokainamid,hidralizin vb.)indiiklenen SLE de%95 ve diger vakalarda %50
Bir giin oraninda pozitiftir.
ANTI-HISTONE (Oda sicakliginda 2 giin, Sali-Cuma IB
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Yikseldigi durumlar
-Tip | DM/IDDM,
ANTI-INSULIN ANTIKORU Cuma Pazartesi RIA -insiilin rezistans,
-insiilin alerjisi,
-Reaktif hipoglisemi.
Serum Polimyozitli hastalarin otoantijenidir. Anti-Jo 1 ise myozitli hastalarin tanisi igin
Bir giin siklikla kullanilan otoantikorlardir. Ozellikle intersitisyel pulmoner fibrozis ve
ANTI-Jo 1 (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin sonra BLOT simetrik poliartriti olan polimyozitli hastalarin tanisinda kullanilir. Jo-1 antikorlari
buzdolabinda 2 hafta, donmus pozitif olan bu hastalarda pulmoner hastalik riski fazladir.
halde 1 yil)
Serum Bir giin Otoimmun Hepatitin tanisinda kullanihr.
ANTI-LC-1 Antikoru Sali-Cuma IB
(Oda sicakliginda 2 giin, sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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halde 1 yil)
. . Bir giin Otoimmun Hepatitin tanisinda kullanihr.
ANTI-LKM-1 Hergiin BLOT
sonra
Serum M-1’den M-9’a kadar siralanan M tipleri icinde M-2 antijen kompleksi
: . . . Bir glin P , g o
ANTI-M2 (Oda sicaklhiginda 2 giin, Hergiin BLOT %99 6zglilliikle primer biliyer siroza en spesifik olandir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
M2, M4, M9
ANTIi-MITOKONDRI ANTIKORU ALT Bir giin , — , —
Sali IB Baslica primer biliyer siroz tanisinda kullanilir. Primer biliyer sirozlu hastalarin
GRUPLARI sonra %94‘lUnde AMA tespit edilir. Genglerde veya orta yasli kadinlarda goriliir. AMA-
Tip M-2; primer biliyer siroz igin ¢ok spesifiktir.
Serum LE, Sjogren sendromu, progresif sistemik sklerozis, polimyozit, dermatomyozit,
Bir giin overlap sendromu, sharp sendromu (mixed konnektif doku hastaligi) ve primer
ANTI-nRNP/Sm (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin BLOT bilier siroz gibi otoimmiin hastaliklarin tanisinda kullanilir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
) ) . . Bir giin Anti-parietal hiicre antikorlari pernisiyéz anemili hastalarin % 90’inda bulunur.
ANTI-PARIETAL HUCRE ANTIKORU Hergiin IFA
sonra
. . . Gluten sensitif enteropati ve dermatitis herpetiformis tani ve tedavisinin
ANTI-RETUCILIN Ab Hergiin Bir giin 1 takibinde kullanilir.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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sonra
Serum Sjogren sendromu, SLE ve Romatoid artrit tanisinda kullanilir. ENA grubu
. Bir giin antikorlari negatif olan SLE hastalarinda da bu pozitif olabilir.
ANTI-SS-A(Anti-Ro)Antikoru (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin BLOT
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra Anti SS-A antikorlari Sjogren sendromlu hastalarda %60-70 oraninda bulunur.
halde 1 yil)
Serum
. . ; Bir giin
ANTI-s-LE (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin . IFA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum Antiniikleer antikor testi sonucu pozitif bulunan ve skleroderma olasiligini
. Bir giin destekleyen klinik bulgular sergileyen hastalarda, bu olasiligin kontroli amaciyla
ANTI-Scl-70 (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin BLOT kullanilir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
) Bir giin Otoimmun Hepatitin tanisinda kullanihr.
ANTI-SLA Hergiin BLOT
sonra
. Bir giin Otoimmun Hepatitin tanisinda kullanilir.
ANTI-SLA/LP (IgG) Hergiin BLOT
sonra
Anti-SMOOTH MUSCLE Ab (ASMA) Hergiin Bir eii IFA Baslica otoimmun kronik aktif hepatitis (CAH)‘in tanisinda kullanilir.
ir giin
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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sonra
. . . Bir giin Sjogren sendromu, SLE ve Romatoid artrit tanisinda kullanilir.
Anti-Ro Antikoru Hergiin BLOT
sonra
Serum Bu test Anti SS-B antikorlari Sjogren sendromlu hastalarin takriben yarisinda
bulunur, bununla beraber hem Anti SS-A hem de Anti SS-B ikisi de pozitifse Sjogren
ANTI-SS-B (Anti-La) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin Hergiin BLOT sendromu tanisi konulabilir. Baslica Sjégren sendromu, tanisinda kullanilir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
S Konjenital hipotiroidizmin ve nonmeduller diferansiye tiroid karsinomasinin
takibinde kullanilir. Tiroglobulin ve/veya tiroid peroksidaz otoantikorlari birgok
ANTI-TIROGLOBULIN/ANTI-Tg | (0da sicakiiginda 2 giin, Hergiin Hergiin ECLI | Otoimmuntiroid hastalarinda gordlr.
buzdolabinda 2 hafta, d
h:lzd:f :Ir)] = I, UL -Tiroid peroksidaz testi (TPOAb), kronik tiroiditin tanisinda TgAb dan daha spesifik
y ve sensitiftir
Serum Bu test baslica Hashimato’s Tiroiditis gibi tiroid hastaliklari veya kronik lenfositik
tiroiditisin (cocuklarda) ayrimsal tanisinda kullanilir.
ANTI-TPO (Anti Tiroidperoksidaz) | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin Hergiin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus Otoimmiin tiroid hastalarinda (Hashimato tiroiditi, idiopatik miksédem, Graves
halde 1 ay) hastaligi) saptanir.
ANTi-TRANSGLUTAMINASE 1gG Colyak Hastaligi ve Dermatitis Herpetiformis“te diizeyleri yiiksek bulunur.
. Pazartesi Carsamba EIA
ANTIKORU
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
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. . ) Laboratuara flow immiin trombositepenilerde trombosit antikorlarinin tayininde kullanilir.
ANTI TROMBOSIT ANTIKORU Carsamba
sorunuz. cytometry
AT II'Un dusuk seviyeleri, artmis tromboz riski ile iliskilidir.
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4 el e
. . AP Bir giin
ANTITROMBIN-III AKTiVITES] | 533% buzdolabinda 1 hafta, Hergiin 3 ENCK _Bobrek transplant,
sonra
ez el e e -Akut hepatitis,
-Tikanma sariligi ve K vitamini eksikligi.
Serum Baslica aterojenik kalp ve periferal arter hastaliginin riskini saptamada kullanilan
. . 5 Pazartesi, iki Giin bir testtir. Apolipoprotein A-1'in (HDL'nin major proteinidir) diisiik
APOLIPOPROTEIN A1 / APO Al (Oda sicakliginda 8 saat, ITUR konsantrasyonu, anjiografik koroner arter hastaligi olan hastalarin saptanmasinda
buzdolabinda 8 giin, donmus Persembe Sonra daha kullanighdir.
halde 3 ay)
LDL ve onun temel proteini apolipoprotein B lipid transportu ve metabolizmasinda
¢ok onemli role sahiptir.
Serum
. . Yikseldigi durumlar
. . . Pazartesi, Iki Gilin
APOLIPOPROTEIN B / APO B (Oda sicakhginda 8 saat, ITUR Hiverli tei i i 2. lIb. IV ve V
buzdolabinda 8 giin, donmus Persembe Sonra -Hiperiipoproteinemitip fla, fib, TV ve ¥,
halde 3 ay) -Nefrotik sendrom,
-Prematiir koroner kalp hastaligi,
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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-Bobrek yetmezligi,
-Diabetes Mellitus,
-Porfiria,

-Hipotiroidizm,

APTT/PARSIYEL TROMBOPLASTIN
ZAMANI

Hergiin

Yiikseldigi durumlar

-Karaciger sirozu,
-Vitamin K eksikligi,
-Losemi,

Ayni giin KOAG
-DIK,

-Heparin tatbiki,
-Hipofibrinojenemi,

-Von Willebrand hastaligi,

-Hemofili.

-Konjenital veya akkiz pihtilasma faktori eksiklikleri,

ASA

Hergiin

Bir giin Her iki cinste infertilite arastirmasinda kullanilir.

MIEL
sonra

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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ASETIL KOLINESTERAZ

Serum

(Oda sicakhiginda 2 hafta,
buzdolabinda 2 hafta)

Hergiin

Bir giin
sonra

ENCK

Bu test anesteziden 6nce pseudokolinesteraz eksikligini saptamaya veya fosfat
zehirlenmesine maruz kalma durumunu saptamaya yarar. iki tip kolinesteraz
vardir.

1.Asetil kolinesteraz (gergek kolinesteraz) ve
2.Pseudokolinesteraz

Fosforlu insektisitlerle gcalisanlarda, hasere ilaglari imalat ve kullanimi olanlarda
mutlaka bakilmalidir.

PROSTATIK ASIT FOSFATAZ (PAP)

Hergiin

Bir giin
sonra

ENCK

Yiikseldigi Durumlar
-Prostat maligniteleri,
-Biyopsi,

-Tuse,

-Kateterizasyon,

-Benign prostat hiperplazisi,
-Prostatit.

Tek basina Tarama testi olarak kullaniimaz.

ASO (Anti STREPTOLISIN O)

Serum

(Oda sicakliginda 8 Saat,
buzdolabinda 8 giin, donmus

Hergiin

Hergiin

SPEC

Yikseldigi durumlar

-Streptokok infeksiyonu,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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halde 3 ay) -Akut romatizmal ates,
-Akut glomerilonefrit,
-Bakteriyel endokardit,
-Kizil,
-Streptokokkal pyodermi.
. Anti-Aspergillus antikorlarini belirlenmenin nétropenik hastalarda ve
Sali- Bir hafta
ASPERGILLUS ANTIKORU-IgG IHA hematopoetik kék hiicre transplantlilarinda aspergilloz tanisi bakimindan yeri
Persembe Sonra
yoktur.
1. Karaciger Hastaliklar: Viral hepatitler, Toksik hepatitler, ilaca bagl karaciger
hasari,
Hepatik metastaz
Serum 2. Kalp Hastaliklari: Myokardiyal infarktls, Kardiyak operasyonlar
AST (SGOT) (Oda sicakhiginda 24 saat, Hergiin Hergiin SPEC 3. Iskelet Kasi Hastaliklari: iskelet kasi travmalari, Kalp digi cerrahi
buzdolabinda 1 hafta, donmus islemler, Coklu travmalar
halde 1 ay)
ilaglar;
-Asetaminofen,
-Statinler,
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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-NSAID’ler,
-ACE inhibitorleri,
-Heparin,
artig gosterir.
Bakir, akut ve kronik hastaliklarin (Wilson hastaligi, primer biliyer siroz, (PBC),
primer sklerozan kolanjit (PSC)) tanisinda kullanilir.
Azaldigi durumlar
-Wilson hastaligi,

Serum
-Protein malnutrisyonu,

L . Laboratuara | Laboratuara
BAKIR (Serum) (Jelsiz tiipe alinan 6rnek hemen AAS L )

santriflj edilmeli ve serum sorunuz. sorunuz. Ll 12

A ) -Nefrotik sendrom
Arttigi Durumlar
Enfeksiyon, enflamasyon,
-SLE ve bazi malignitelerde,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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24 Saatlik idrar / Spot idrar (Oda

Wilson hastaliginin tani ve tedavi takibinde kullanilir.

BAKIR (spot idrar)veya 24 saatlik Laboratuara | Laboratuara
id sicakliginda 1 hafta, buzdolabinda
iarar 2 hafta, donmus halde 1 yil) sorunuz. sorunuz.
Balgam Akciger Enfeksiyonlari tanisinda kullanihr.
R - . ) Ug¢ Giin -
BALGAM KULTUR ANTIBIYOGRAM | (Oda sicakliginda 2 saat, Hergiin Kultiir-Ab
buzdolabinda 24 saat, donmus Sonra
halde kabul edilmez.)
Astimli hastalarin balgaminin sitolojik incelemesinde bol eozinofil I6kositler,
. . . .. . . | Charcot-Leyden kristalleri ve Curshman spiralleri saptanabilir. Kronik eozinofilik
BALGAMDA EOZiNOFiL Hergiin Hergiin | Mikroskopi | - 0w -evaenk pira’ert sap =oe!
pndmoni ve allerjik bronkopulmoner asperijillozisde de balgamda eozinofillere
rastlanabilmektedir.
24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Bir giin Multiple myelomanin tanisinda ve tedavisinin monitorizasyonu ile klinik seyirin
BENCE-JONES PROTEiN-idrar 2 giin, buzdolabinda 1 hafta, Hergiin Nefelometrik | takibinde &nemlidir. Bence-Jones Proteini Multiple myelomali hastalarin %75’inde
donmus halde 1 ay) el bulunur.
Serum / 24 Saatlik idrar (idrar pH'i -Otoimmun hastaliklar
<6,0ise 1 M NaOH ilave . —
. - . -Lenfoid maligniteler
edilmelidir, soguk ortamda
. . Laboratuara | Laboratuara
BETA-2 MIKROGLOBULIN . NEPH -Enflemasyonda
saklanmalidir.) (Oda sicakliginda 8 sorunuz. sorunuz.

saat, buzdolabinda 14 giin,

donmus halde 1 yil)

-Multipl myeloma

dizeyi artabilir

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
73 /237

Serum / 24 Saatlik idrar (idrar pH’1
<6,0ise 1 M NaOH ilave
edilmelidir, soguk ortamda

Normalde gok az bulunur ,artmis miktari bobrek tubuler fonksiyonlarinin

. A Laboratuara | Laboratuara .. | degerlendirilmesinde kullanilir.
BETA-2 MIKROGLOBULIN-Idrar 5 Nefelometrik | °°
saklanmalidir.) (Oda sicakliginda 8 sorunuz. sorunuz.
saat, buzdolabinda 14 giin,
donmus halde 1 yil)
Baslica gebeligin teshisi icin kullanilir.
Yikseldigi durumlar
-Normal gebelik, Ektopik gebelik, Diisiik, Gestasyonel Trofoblastik Timorler,
Serum -Germinal Hiicre Kaynakli Gonadal Timorler, Bazi gastrik karsinomlar, Bazi
hepatomalar, Bazi pankreatik karsinomalar, Uterusun hidatiform molleri,
Beta Human Korionik Gonadotropin | (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin ECLI Koryokarsinomlar.
buzdolabinda 2 giin, donmus
halde 6 ay) Azaldigi durumlar
-Dusuk tehditi(takipte),
-Tam olmayan duistik(takipte),
-Olii fetiis(takipte).
Serum Hepatobiliyer sistem hastaliklari igin degerlidir. intrahepatik ve ekstrahepatik safra
BiLIRUBIN/DIREKT Hergiin Ayni giin SPEC yollari tikanikliklarinda, hepatoselltler hasarda direk biliiribin artar.

(Oda sicakliginda 4 saat,
buzdolabinda 1 hafta, donmus
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halde 6 ay
Serum indirek (unkonjuge) bilirubin ¢ogunlukla yenidoganlarda goriiliir. Bu ise, herhangi

bir karaciger bozuklugu olmadan eritrositlerin erken yikilmalari ve yetersiz

BiLIRUBIN/iNDIREKT (Oda sicakliginda 4 saat, Hergiin Ayni giin SPEC eritropoezden ileri gelir. Genetik hastaliklardan Crigler Najar ve Gilbert’s

buzdolabinda 1 hafta, donmusg sendromlarinda artar.

halde 6 ay
Yiikseldigi durumlar
-Eritroblastozis fetalis,
-Hemolitik sarilik,
-Blyuk hacimli kan transflizyonu,

Serum -Blyuk hematomlarin ¢oziilmesi,

BILIRUBIN/TOTAL (Oda sicakliginda 4 saat, Hergiin Ayni giin SPEC -Sepsis,

buzdolabinda 1 hafta, donmus

halde 6 ay -Neonatal hiperbiltiribinemisi,
-Hemolitik anemi,
-Pernisiydz anemi,
-Siroz,
-Transflizyon reaksiyonlari
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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-Orak hticreli, anemi,
-Hemoliz,
-Karaciger hastaliklari (Hepatit, siroz, neoplazm, safra tikanikligi, enfeksiyoz
mononiikleoz),
-Herediter hastaliklar (Gilbert sendromu, Dubin Johnson sendromu),
-ilaglar (steroidler, difenilhidantoin, fenotiazinler, penisilin, eritromisin,
klindamisin, kaptopril, amfoterisin B, stilfonamidler, azatiopurin, izoniazid, 5-
amino salisilik asit, allopurinol, metildopa, indometazin, halotan, oral
kontraseptifler, prokainamid, tolbutamid, labetalol),
-Pulmoner embolizm veya infarkt,
-Konjestif kalp yetmezligi sonucu hepatik konjesyon.
. . L. . iki Giin o Beta Hemolitik Streptokok tespitinde, gida isi ile ugrasanlarda S.Aureus tasiyicilig
BOGAZ KULTUR ANTIBIYOGRAM Bogaz siirlintlisl Hergiin Sonra Kultiir-Ab tespitinde kullanilir.
BORDETELIA PERTUSSIS IgA, 1gG Carsamba | Persembe IB Bogmaca tanisinda kullanilir.
BORRELIA BURGDORFERI Ab (Lyme ) Bir giin Lyme hastalig tanisinda kullanilir.
Hergiin ELFA
screen) sonra
BOS IgG INDEKSI
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BRUCELLA SCREEN (ROSE BENGAL) Hergiin Ayni giin Aggl. Brucella aglitinasyon testi olan ROSE-BENGAL testi bir tarama testidir.
Serum Brucella tanisinda kullanilir.
BRUCELLA AGGLUTINASYON . ; . iki Giin
. (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin Aggl.
(WRIGHT) buzdolabinda 2 hafta, donmusg Sonra
halde 1 ay)
Serum Brusellozisde IgG tipi inkomplet (Bloke edici) antikorlari belirler. 1gG antikorlarinin
BRUCELLA AGLUTINASYON iki Giin bulunusu kronik enfeksiyonun varhigini gésterir.
; (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin Aggl.
(COOMBS lle) buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra
halde 1 ay)
Serum Brucella tanisinda kullanilir.
Bir giin
BRUCELLA IgG (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin . EIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum Brucella tanisinda kullanihr.
. ; Bir giin
BRUCELLA IgM (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin : EIA
buzdolabinda 1 hafta, donmus sonra
halde 2 ay)
. .. ANCA-IgM, pulmoner kanama ile iliskilidir. Vaskilitis iligkili pulmoner kanamal
Pazartesi, Bir glin " . . . A
C-ANCA IFA hastalarin % 88’inde yiikselmis ANCA-IgM bulunur. Wegener graniilomatozisinin
Persembe sonra (WG) tanisinda, takibinde, tedaviye cevabini degerlendirmede kullanilir. WG,
bobrek, akciger, nazofarenks kigik artelerinde olusan sistemik vaskdlittir. c-ANCA
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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%95-99 oraninda WG’ye spesifiktir.
Serum insulin ile tedavi edilen diyabetli hastalarda rezidiiel Beta-hiicre fonksiyonunun
Bir giin degerlendirilmesinde kullanilir.
C-PEPTID (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin ECLI
buzdolabinda 2 giin, donmus sonra
halde 1 ay)
Serum Herediter anjioodem vakalarinin %85 kadarinda C1 inaktivatoriin mutlak
konsantrasyonunda diisme gorualir.
C1- INAKTIVATOR MIKTARI (Oda sicakhginda 2 saat, Hergiin 5 giin sonra RID
buzdolabinda 6 saat, donmus
halde 1 ay)
. L. . . Bir giin Baslica herediter anjioddem,SLE ve otoimmun hastaliklarin tanisinda ve tedaviye
C1 ESTERAZ INHIBITOR AKTIVITESI Hergiin sonra RID cevap olarak C1 esteraz inhibitori seviyesinin monitorizasyonunda kullanilir.
. Bir giin
C2 KOMPLEMAN Hergiin RIA
sonra
Serum Kompleman 6lglimleri baslica angioddemi ve sistemik lupus eritomatozuslu
Bir giin nefritli, membranoproliferatif nefrit veya poststreptokokkal nefritli hastalarin
C3 Kompleman (C3c) (Oda sicakhiginda 8 saat, Hergiin ITUR hastaliklarinin aktivitesini saptamak icin 6lgulir.
buzdolabinda 24 saat, donmus sonra
halde 2 hafta)
Serum . Sistemik lupus eritematozus (SLE) gibi akut veya kronik otoimmiin hastaliklarin
C4 KOMPLEMAN Hergtn Bir giin ITUR aktivitesini belirlemeye ve izlemeye yardimci olmak igin bu test kullanilabilir.
(Oda sicakhiginda 8 saat, Glomeriilonefrit (bir bdbrek bozuklugu), serum hastaligi, romatoit artrit, ve
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buzdolabinda 24 saat, donmus sonra vaskiilit (kan damari iltihabi) gibi bagisiklik kompleksine iliskin hastaliklar ve
halde 2 hafta) rahatsizliklarin izlenmesi icin de bu test yapilabilir
Serum Over kanserinin seyrini izlemede, tedavi takibinde ve hastaligin rekirrensini
Bir giin belirlemede kullanilir.
CA-125 (Oda sicakhiginda 8 saat, Hergiin ECLI
buzdolabinda 5 giin, donmus sonra
halde 3 ay)
Serum Meme kanserinin evrelenmesinde ve tedavinin monitorizasyonunda CA 15-3 ve
Bir giin kullanilir.
CA-15.3 (Oda sicakhiginda 8 saat, Hergiin ECLI
buzdolabinda 5 giin, donmus sonra
halde 3 ay)
Serum
. . Bir giin
CA-19.9 (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin ECLI
buzdolabinda 5 giin, donmus sonra
halde 3 ay)
Serum Pankreatik veya hepatobiliyer kanserli hastalarin tanisi, yasam suresi, tedaviye
Bir giin cevabin degerlendirilmesinde kullanilir.
CA-72.4 (Oda sicakhginda 8 saat, Hergiin ECLI
buzdolabinda 5 giin, donmus sonra
halde 3 ay)
) ) Bir giin Tiroid bezinin parafollikiiler C hiicreleri tarafindan salinan bir polipeptid
CALSITONIN Carsamba sonra CLIA hormondur. Yiikselen serum kalsiyum seviyesi salinimini uyarir. Bu test 6zellikle
tiroidin medullar karsinomundan siiphelenilen hastalar icin kullanilir. Kalsitonin
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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ayni zamanda medullar tiroid kanserlerinin rekurrensinin ve tedaviye cevabin
saptanmasinda yararlidir
CARBAMAZEPINE (TEGRETOL) Hergiin Ayni giin ITUR II:La:IrI:::rl'Ir:?zepin ile tedavi olan Uremik hastalarin ilag dizeyinin takibinde
Serum CEA seviyeleri hem benign hem de malign cesitli hastaliklarda yiikseldiginden
Bir giin kolorektal kanser igin spesifik degildir. CEA seviyeleri tiimoriin hacmi ve prognoz
CEA (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin ECLI icin baslangic testi olabilir. Tedavinin takibi icinde faydalidir. Bu test ayni zamanda
buzdolabinda 1 hafta, donmus sonra kanserli hastanin yagsam siiresi icinde kullanilir.
halde 6 ay)
. Laboratuara | Laboratuara .. | Bakirr baglayan ve tasiyan proteindir.Wilson hastaliginin tanisinda ve akut faz
CERULOPLASMIN sorunuz sorunuz Nefelometrik reaktani olarak kullanilir.
CHLAMYDIA TRACHOMATIS - 10 giin Chlamydia enfeksiyonu tanisinda kullanilir.
Hergiin PCR
DNA/PCR sonra
Bir giin Chlamydia trachomatis enfeksiyonu igin bakilir.
CHLAMYDIA Ag (idrar) Hergiin ENZ
sonra
Bir giin Chlamydia trachomatis enfeksiyonu igin bakilir.
CHLAMYDIA Ag (Semen) Hergiin ENZ
sonra
Bir giin Chlamydia trachomatis enfeksiyonu igin bakilir.
CHLAMYDIA Ag (Uretral) Hergiin ENZ
sonra
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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. Bir giin Chlamydia trachomatis enfeksiyonu igin bakilir.
CHLAMYDIA Ag (SERVIKAL) Hergiin ENZ
sonra
CHLAMYDIA TRACHOMATIS DNA-
PCR
Serum Chlamydia enfeksiyonu tanisinda kullanilir.
CHLAMYDIA TRACHOMATIS IgG . . Bir giin
. (Oda sicakliginda 2 giin, Carsamba MIEL
ANTIKORU buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Akut Chlamydia enfeksiyonu tanisinda kullanilir. Carpraz reaksiyon fazladir.
CHLAMYDIA TRACHOMATIS IgM | >e"um Bir giin
. Carsamba MIEL
ANTIKORU (Oda sicakliginda 2 giin, sonra
buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)
Serum CK aktivitesi muskuler distrofinin tim tiplerinde asiri artar.
Norojenik kas hastaliklari (myastenia graves ve multiple sclerosis)’da CK normal
Bir giin g ir.
Kreatin Kinaz (CPK) Hergiin sofra SpEc | deserdedr
Total kreatinin kinaz, degisik izoenzim komponentlerinden (CK-MM,CK-MB ve CK-
BB) olusmustur.
Bunlardan herhangi birinde veya daha fazlasindaki bir artis total kreatin kinaz
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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artisina katkida bulunur. Eger total kreatinin kinaz artarsa hangi CK izoenziminin
arttigr arastinimalidir.

Serum Akut Ml tanisinda kullanilir. Akut Ml sonrasinda 4-8 saatte ylkselmeye baslar. 24
saatte pik yapar. CK/CK-MB orani tercih edilir.

CK-MB (Oda sicaklhiginda 8 saat, Hergiin Ayni giin SPEC
buzdolabinda 2 giin, donmus
halde 6 ay)
. ) Laboratuara | Laboratuara ilag duizeyi takibinde kullanilir
CLONAZEPAM (RIVOTRIL) LCMSMS
sorunuz. sorunuz.
C.difficile, genis spektrumlu antibiyotik alan (Klindamisin, ampisilin ve
sefalosporinler) hastalarin barsaklarinda gorilen bakteriyel enfeksiyondur.
Antibiyotikler tarafindan normal flora baskilanir, C.difficile’nin artisina neden olur.
.. . . Bir giin
CLOSTRIDIUM DIFFICILE TOXIN A+B Hergiin ELFA C.difficile, antibiyotikle iliskili ishal ve pseudomembranéz kolit vakalarinin hemen
el hemen tiimiinden sorumlu bakteriyel patojendir.
C.difficile, toksin A ve B olarak isimlendirilen iki toksini ayni anda Uretir. Sonugta,
kolon epitelinin nekrozuna neden olur.
Sali- 10 giin Tetanoz enfeksiyonlarinin tani ve seyrinin takibinde kullanilir.
Clostridium tetani Toxsin Antikoru EIA
Persembe sonra
Serum Enfeksiyon genellikle fetusta, erken ¢cocukluk doneminde, geng yetiskinlerde
CMV-IgG Hergiin Ayni giin ELFA gorulir.
(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus Klinik bulgu veren enfeksiyonlar en sik olarak immunosupresif tedavi almakta olan
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halde 1 yil) renal transplantasyonlularda gorilir. Ates, artralji, pndmoni ve I6kopeni gibi
bulgularla ortaya gikar.
CMV IgG antikoru enfeksiyondan yaklasik bir yil sonra olusur.

Serum Klinik bulgu veren enfeksiyonlar en sik olarak immunosupresif tedavi almakta olan
renal transplantasyonlularda gorulir. Ates, artralji, pnédmoni ve I6kopeni gibi

CMV-IgM (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin Hergiin ELFA bulgularla ortaya cikar. Akut CMV infeksiyonu tespitinde kullanilir. Pozitif cikmasi

buzdolabinda 2 hafta, donmus durumunda avidite tesit yapilir.

halde 1 yil)

Serum Gebelerde CMV IgM pozitifliginde yapilir.

.. . . . Bir giin
CMV IgG AVIDITE (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin ELFA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
: . .. Bu test hemolizi veya hemolitik transflizyon reaksiyonlarini arastirmak ve
COOMBS/DIREKT Hergiin Hergiin Aggl. et o yon reatsty :
eritrositler Gzerindeki antikorlari saptamak igin kullanilir.
-Uyumsuz cross-matched kani,
-Maternel anti-Rh antikorlari,
COOMBS/iNDIREKT Hergiin Hergiin -Eritroblastosis fetalis,

-Kazanilmis hemolitik anemi,

-Spesifik soguk aglutinin antikorlarinin bulunusunda pozitiflesir.
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Serum Akut faz reaktanidir. Enfeksiyon hastaliklarinin, neoplastik hastaliklarin
degerlendirilmesinde kullanilir.
CRP (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Hergiin SPEC
buzdolabinda 8 giin, donmus Bakteriyel enfeksiyonlarin viral enfeksiyonlardan ayiriminda énemli bir markerdir.
halde 3 yil)
Serum Yiksekligi koroner kalp hastaligi riskinin erken bir gostergesi oldugundan koroner
kalp hastaligi icin risk taramasi amaciyla da kullanilir.
CRP (High sensitivity) (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Hergiin SPEC
buzdolabinda 8 giin, donmus
halde 3 yil)
Laboratuara | Laboratuara Kryoglobulin diizeyinin yiiksek oldugu hemofili,akut FMF krizi ve oral kontraseptif
CRYOFIBRINOJEN sorunuz sorunuz Prec kullanilan durumlarda kryofibrinojen yiiksek olabilir.
Laboratuara | Laboratuara Reynaud sendromu gibi kryoglobulinemi tanisinda kullanilir.
CRYOGLOBULIN Prec
sorunuz. sorunuz.
Laboratuara | Laboratuara Organ transplanti yapilan hastalarda terapotik dozun takibinde kullanilir.
CYCLOSPORINE (tam kan) LCMSMS
sorunuz. sorunuz.
Laboratuara | Laboratuara Bobrek yetmezliklerinin tani ve takibinde kullanilir
CYSTATIN C Nefelometrik
sorunuz. sorunuz.
Serum -Hepatoseliiler hastaliklar,
CiNKO Hergiin Hergiin Nefelometrik

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

-Akut enfeksiyonlar,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.01 01.02.2021 00 84 /237
halde 1 yil) -Lenfoma,

-Pulmoner tiiberkuloz,
-Talasemi major,
-Loésemi,

-Gebelik.

-Endustriyel maruziyet

Azaldigi durumlar

Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4

D-Dimer testi trombin ve plasmin aktivitesini degerlendirir. Fibrinolizis sirasinda
olusan fibrin yikim Grintdr.

D-DIMER (FDP) saat, buzdolabinda 8 saat, Hergiin Ayni giin ELFA
donmus halde 1 ay) Dissemine intravaskiler koagulasyon (DIC) varliginda, Pulmoner embolizm, derin
ven trombozu gibi durumlarda da artar.
Serum Azaldigi durumlar
(Numune sabah 10-12 saat aglik -Diyetle yetersiz demir alimi,
sonrasi alinmahdir.)
DEMIR (Serum) Hergiin Ayni giin SPEC -Demir eksikligi anemisi,

(Oda sicakhiginda 4 giin,
buzdolabinda 1 hafta,

donmus halde 3 yil)

-Hipotiroidizm,

-Akut ve kronik enfeksiyonlar,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
85 /237

-Post operatif donem,

-Kronik kan kaybi,

-Demirin yetersiz emilimi,
-Gebelik(geg),

-Neoplazi,

-Kronik gastrointestinal kan kaybi,

-Kronik hematiiri,

-Kronik agir fizyolojik veya patolojik menstruasyon.

Yiikseldigi durumlar
-Pernisiyoz, aplastik anemi,
-Vitamin B6 eksikligi,

-Akut 16semi,

-Akut hepatitler,
-Hemosiderozis,

-Hepatik nekrozis,

-Hemakromatozis,

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL
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LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021
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00 86 / 237

-Kursun toksisitesi,
-Hemolitik anemi,

-Demir toksisitesi,
-Talasemi,

-Akut demir zehirlenmeleri,

-Massif transfiizyonlar.

Serum

(Numune sabah 10-12 saat aglik
DEMIR BAGLAMA sonrasi alinmahdir.)
KAPASiTESi/TOTAL (Oda sicakhiginda 4 giin,
buzdolabinda 1 hafta,

donmus halde 3 yil)

Hergiin

Ayni giin

Yikseldigi durumlar

-Oral kontraseptifler,
-Gebeligin son doneminde
-Demir eksikligi anemisi,
-Polistemia vera,

SPEC
-Hipokromik anemiler,
-Akut hepatitler.
Azaldigi durumlar

-Hipoproteinemi,

-Demir eksikligine bagh olmayan anemiler,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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-Kronik enfeksiyonlar,
-Pernisiydz anemi,
-Maligniteler,
-Siroz,
-Hemolitik anemi,
-Hemokromatozis,
-Orak hiicreli anemi,
-Viral hastaliklar,
-Talasemiler.
. . 10 giin Postmenopazal Osteporozun tanisinda kullanilir.
DEOKSIPIRIDINOLIN Hergiin HPLC
sonra
) . Bir giin Tedavinin takibinde, toksisitenin saptanmasinda kullanilir.
VALPROIK ASIT Hergiin FPIA
sonra
Serum -Adrenal timor,
DHEA-S (Oda sicakhiginda 8 saat, Hergiin Sty ECLI -Konjenital adrenal hiperplazi,
buzdolabinda 1 hafta, donmusg sonra
halde 6 ay) -Ektopik ACTH Ureten timorler,
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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TEST EL KiTABI
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-Cushing sendromu (bazi olgular),
-Stein- Leventhal sendromu,
-Ovarian sex kord timorleri.
Azaldigi durumlar

Serum Toksisitenin degerlendirmesi igin bakilir.

. . Bir giin
DIGOKSIN (Oda sicakliginda 8 saat, Cuma o+ ELFA

buzdolabinda 1 hafta, donmus sonra

halde 6 ay)

24 Saatlik idrar (Numunenin Yiikseldigi durumlar

toplanacagi temiz
-Adrenal timor,

sisenin icine cocuklar igin 5 ml 5

M HCL, yetiskinler igin 10 ml 5 M -Konjenital adrenal hiperplazi,

HCL koyulur ve

. 10 giin -Ektopik ACTH Ureten timérler,
DOPAMIN (idrar) o Cuma HPLC
idrar Gzerine toplanir. Numune sonra

laboratuvara geldiginde Ph 2,5 -
5,5 arasinda ayarlanmalidir. Ph 7
nin Uzerindeki numuneler test icin
stabil degildir.idrar volumii

mutlaka bildirilmelidir.)

-Cushing sendromu (bazi olgular),
-Stein- Leventhal sendromu,

-Ovarian sex kord tumorleri.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
89 /237

Azaldigi durumlar
-Gonadal yetersizlik,

-Primer veya sekonder adrenal yetersizlik.

EDTA’li Plazma (Numune
alinmadan 6nce hasta 10 dk
oturur halde

dinlendirilmelidir. Edta’li tipe
alinan numune 1 dk boyunca el

Feokromositomanin diger hipertansiyonlardan ayirici tanisinda 6nemli bir testtir.

. 10 giin
DOPAMIN (plazma) yordamiyla hafifce karistiriimali Cuma HPLC
ardindan tip 2 dk boyunca buzlu el
su icerisinde bekletilmeli daha
sonra 3000x rpm de 5 dk santrifiij
edilmeli ve plazma ayrilmaldir ve
dondurulmalidir.)
) L. Laboratuara | Laboratuara dopaminin terapotik takibinde atiliminin izlenmesinde kullanilir.
DOPAMIN / KREATININ ORANI HPLC
sorunuz. sorunuz.
UCLU TARAMA TESTi/DOWN SErUI Ug giin Ozel bilgi formunu doldurunuz. 16-22. hafta arasindaki gebeliklerde yapilir.
e Hergiin Coklu Test
(Oda sicakliginda 24 saat, sonra NTD igin 1:1000, Trizomi 21 igin 1:270 ve Trizomi 18 igin 1:100’ln Gzerindeki
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 ay)

degerler riskli olarak kabul edilir.

EBV ile enfekte bir hastada antikor titreleri su sekilde yorumlanabilir.

once anti VCA antikorlari goruliir. Anti-EA antikorlari daha sonra gorilir veya anti

EBV-EA (EARLY ANTIJENI) Laboratuara | Laboratuara IFA VCA antikorlari ile beraber hastaligin devaminda gériiliir.
sorunuz. sorunuz.
Hasta diizelirse Anti VCA ve Anti EA antikorlari azalir ve Anti EBNA antikorlari
gorilur. Anti EBNA antikorlari hayat boyu devam eder ve ge¢mis enfeksiyonu
gosterir.
Serum EBV ile karsilastiktan kisa bir stire sonra VCA IgM ve IgG pozitiflesir. Zamanla IgM
Bir giin negatiflesirken IgG hayat boyu pozitif kalir.
EBV-VCA IgM (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin ELISA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum EBV ile karsilagtiktan kisa bir stire sonra VCA IgM ve IgG pozitiflesir. Zamanla IgM
Bir giin negatiflesirken IgG hayat boyu pozitif kalir.
EBV -VCA IgG (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin ELFA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
. . Bir giin Kist Hidatik tanisinda kullanilr.
ECHINOCOC-IHA TITRASYONU Hergiin IHA
sonra
ECHINOCOC Ab 1gG Persembe iki Gii IFA Kist hidatik tani ve takibinde kullanilir
1 Gun
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Sonra

ECP/EOZINOFiLiK KATYONIK
PROTEIN

Carsamba

iki Giin
Sonra

CHEM

-Bronsial astma,

-Kronik urtiker,

-Biilléz Pemfigoid,

-Atopik dermatit,

-Eozinofilik gastroenterit,

-Eozinofilik- myalji sendromu,
-Eozinofilik endomyokardiyal hastalik,
-Eozinofilik pndmoni,

-Hodgkin hastaligi ve iliskili lenfomalar,

ELASTASE (PANCREATIC ELASTASE
1)

Carsamba

Bir giin
sonra

ELISA

Kronik pankreatit, kistik fibroz, diabetes mellitus tip 1, kolelityazis, herediter
pankreatit, kronik inflamatuar bagirsak hastalliklari, pankreas kanseri, otoimmun
pankreatit, Schwachman- Diamond sendromu Zollinger — Ellison sendromunun
neden oldugu pankreas yetmazliginde diskida elastaz-1 diizeyi azalir. Digskida
pankreatik elastaz-1 tayininin pankreas yetmezligi tanisindaki sensitivite ve
spesifisitesinin % 90°dan fazla oldugu bildirilmistir.

ENA PROFiLi

Sali-Cuma

Bir giin
sonra

BLOT

-Anti Jo-1

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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00 92 /237

-Anti Scl 70

-Anti Sm

-Anti SS-A

-Anti SS-A Ro52
-Anti SS-B

-Anti U1-RNP
-Anti M2

-Anti CENP B

-Anti Histonlar
-Anti Rib P-Protein
-Anti Nukleozonlar
-Anti PM-Scl

Anti PCNA

SLE ve Sjogren sendromunun ayrilmasi dahil bag dokusu hastaliklarinin (SLE
bag dokusu hastaligi, Sjogren sendromu, skleroderma, dermatomyozit ve
polimyozit) ayrimi ve tanisinda kullanilir.

, miks

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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TEST EL KiTABI
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EOZINOFiL SAYISI Hergiin Ayni giin COUL Allerjik hastaliklarin tespitinde kullanilir.
. . 10 giin Ornek alimindan 1 hafta énce hasta tiim ilaglarini birakmalidir.
EPINEFRIN (PLAZMA) CUMA HPLC
sonra Feokromositoma veya noéroblastoma tanisinda kullanilir.
) L. 10 giin Feokromositoma veya néroblastoma tanisinda kullanilir.
EPINEFRIN/IDRAR Cuma HPLC
sonra
. L. Laboratuara | Laboratuara Renal Anemi ve anemi tedavisinin takibinde ,sekonder polisitemi ,eritropoetin
EPO (ERITROPOIETIN) sorunuz sorunuz ELISA Ureten tlimorlerin tanisinda kullanilhr.
EPSTEIN-BARR (VCA) IgG
Hipotalamik ve hipofizer fonksiyonun tayininde,
Serum Erkeklerde, E2 dlgtimleri agiklanamayan jinekomastilerin tanisinda,
ESTRADiOL/EZ (Oda sicakhiginda 2 saat, Hergiin Ayni giin ECLI Kadinlarda, E2 6l¢limleri siklikla, gecikmis pubertedeki hipodstrojenizmin, primer
buzdolabinda 2 gilin, donmus ve sekonder amenore ve menapozun saptanmasinda,
halde 6 ay)
infertilite tedavisi géren hastalarda, follikiil gelisimini uyaran indiiksiyonlarda
ovulasyonun takibi icin kullanilir.
Serum O i Yikseldigi durumlar
. . Bir glin
ESTRIOL/FREE (uE3) Hergin ECLI
(Oda sicakliginda 24 saat, sonra -Gebelik,
buzdolabinda 1 hafta, donmus

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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TEST EL KiTABI
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TEK.O1 01.02.2021 00 94 / 237
halde 1 ay) -Dogumun baslamasi.
Azaldigi durumlar
Fetlste;
-Santral sinir sistemi malformasyonu,
-Konjenital kalp hastaligi veya
-Down sendromu varliginda.
Sali- Erkeklerde ve postmenapozal kadinlardak temel 6strojen hormonudur.
ESTRONE / E1 7 giin Sonra RIA
Persembe
.. L. Sali- Bir hafta ilag tedavisinin izlenmesi ve toksisite olasiliginin degerlendirilmesi amaciyla
ETOSUKSIMIT (PETIMIT) FPIA kullanilir
Persembe Sonra :
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhiginda 4 Protrombin (Faktoe Il) eksikliginde kullanilir. Genellikle beraber PTZ ve APPTT uzar.
FAKTOR II saat, buzdolabinda 8 saat, Sah- Bir guin KOAG
Persembe sonra
donmus halde 2 hafta)
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4 Kaltsal faktor IX eksikligi (Hemofili B), X'e bagli gegis gosterir. Kanama diyatezi ve
FAKTOR IX saat, buzdolabinda 8 saat, Sali- Bir glin KOAG diisiik plazma faktor IX aktivitesi ile karakterizedir.
Persembe sonra

donmus halde 2 hafta)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4 Faktor V eksikligi otozomal resesif gecis gosterir. Kanama sikayetleri yalnizca
.. Sali- Bir giin et i srili - i :
FAKTOR V saat, buzdolabinda 8 saat, KOAG homo%lg.cu)'.c bireylerde gorulir. Heteroulg.otlar asemptomatiktir. K"alltsafl faktor V
Persembe sonra yetersizligi olan hastalarda (parahemofili), anormal kanamalar gozlenir.
donmus halde 2 hafta)
EDTA’l Tam Kan (Oda sicakhginda Faktor V'in bir noktadaki mutasyonu (FV leiden mutasyonu) Aktive Protein C nin
FAKTOR V LEIDEN MUTASYONU 3 giin, buzdolabinda 1 hafta, Hereiin Bir hafta PCR etkisini engelleyerek FVa’'nin normalden daha uzun siire aktivitesini muhafaza
(G1691A) g Sonra etmesine, Protein C'nin koagtlilasyon mekanizmasini frenleyici etkisini
donmus halde kabul edilmez.) gostermemesine neden olur.
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhiginda 4 . Faktor VIl eksikligi, nadir gorilen, otozomal resesif gegisli kalitsal bir hastaliktir.
" Sali- Ug Giin i i i
FAKTOR VII (Prokonvertln) saat, buzdolabinda 8 saat, ¢ KOAG Etkilenen bireylerde PT uzamis, aPTT normaldir.
Persembe Sonra
donmus halde 2 hafta)
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhiginda 4 Hemofili A’nin tanisinda kullanilir. Akut faz reaktanidir. Von Willebrand hastalig
.. Sali- Bir giin sr VI i leEE
FAKTOR VIII saat, buzdolabinda 8 saat, KOAG faktor VIII'in sonradan kazanilmis bir eksikligidir.
Persembe sonra
donmus halde 2 hafta)
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4 . Kalitsal faktor X eksikligi olan hastalarda PT ve aPTT uzamis, TT ise normaldir.
. Sall_ Uc Gun . . . . . I . I -
FAKTOR X (Stuart faktor) saat, buzdolabinda 8 saat, ¢ KOAG .O.to.z?rﬁal resesif gegis gosterir. Akkiz faktor X eksikligi ise primer amiloidozis ile
Persembe Sonra iligkilidir.
donmus halde 2 hafta)
Sitrat’li Plazma (Oda sicakliginda 4 sali- UG Giin Karacigerde sentez edilir. Biyolojik yari dmri 60-80 saattir. Eksikliginde aPTT uzar.
FAKTOR XI saat, buzdolabinda 8 saat, KOAG PT, TT, trombosit sayimi ve trombosit fonksiyon testleri ise normaldir.
Persembe Sonra

donmus halde 2 hafta)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4 Bir hafta Karacigerde sentez edilir. Biyolojik yar 6mri 40-50 saattir. aPTT (aktive parsiyel
FAKTOR XIl (HAGEMAN F.) saat, buzdolabinda 8 saat, Cumartesi KOAG tromboplastin zamani) anormal olarak uzadiginda faktér Xl eksikligi
donmus halde 2 hafta) Sonra dustnulmelidir. Tromboembolik problemler daha sik goriilir.
Faktor XllI (fibrin stabilizan faktor) pihtilasmanin son asamasinda
rol oynayan bir protransglutaminazdir.
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda 4 UG Giin
FAKTOR XIlII saat, buzdolabinda 8 saat, Hergiin KOAG Kalitsal veya edinsel nedenlerle ortaya ¢ikan eksikliklerde (/inhibitér gelisiminde)
Sonra
donmus halde 2 hafta)
pihtilasma testlerinde bozulma olmadan kanama, yara iyilesmesinde gecikme ve
gebelik sorunlari (dustikler) gibi klinik bulgularla karsimiza ¢ikmaktadir. Homozigot
va da cift heterozigot olan olgularda ciddi klinik bulgular ortaya cikar.
L. . ) Bir giin Yaygin damar ici kanamasinda(DIC) bakilir.
FDP/FIBRIN YIKIM URUNLERI Hergiin Aggl.
sonra
Serum Fenilketoniri (PKU) hastalarinda diyetin etkinliginin takibinde kullanilir.
. . . . 10 giin
FENIL ALANIN (Oda sicakliginda 4 saat, Pazartesi . HPLC
buzdolabinda 8 saat, donmus sonra
halde 2 hafta)
sali- Bir giin Topuk kani kart Gzerinde dort isaretli bolgenin tamami dolacak sekilde emdirilir.
FENILKETONURI TARAMASI(PKU) LCMSMS Ornek topugun yan kisimlarindan alinir. Kartlar en az ii¢ saat oda sicakliginda
Persembe sonra . ; .
direkt glines 1s1g8ina maruz kalmadan, yatay konumda ve agikta kurutulmalidir.
. . ila¢ diizeyinin takibinde kullanilir. Beraberinde valproik asit ve salisilatlar
R RELL0 Bir giin AL kullanildiginda fenobarbital diizeyi %40 artabilir.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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sonra
Serum ferritini viicuttaki mevcut demir depolarinin iyi bir gostergesidir. Akut faz
reaktanidir.
Yiikseldigi durumlar
-Hemokromatozis,
-Hemolitik anemi,
Serum -iltihabi hastaliklar,
FERRITIN (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin ECLI “Hemosiderozis,

buzdolabinda 2 giin, donmus

-ileri evre kanserler,

halde 3 ay)
-Megaloblastik anemi,
-Kollajen vaskiler hastaliklar,
-Alkolik/iltihabi hepatoselliiler hastalik,
-Kronik hastaliklar (I6semiler, siroz, kronik hepatit).
Azaldigi durumlar
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-Ciddi protein eksikligi,
-Demir eksikligi anemisi,

-Hemodiyaliz.

Sitrat’li Plazma (Oda sicakhiginda

Fibrinojen pihtilasma mekanizmasi igin temel faktérdir. Karaciger tarafindan

L Bir glin
FIBRINOJEN 4 saat, buzdolabinda 24 saat, Hergiin . KOAG yapilir, akut faz reaktan proteinidir. Diislik seviyedeki fibrinojen DIC, primer
donmus halde 1 ay) el fibrinoliz ve karaciger hastaliklariile iligkilidir.
. ) Sali- 10 giin Artigi Preterm premature dogum igin yiiksek riskdir.
FIBRONEKTIN RID
Persembe sonra
Megaloblastik ve makrositik aneminin degerlendirilmesinde 6nemlidir.
Azaldig durumlar
Serum -Folik asit eksikligi anemisi,
(Numune alinmasi igin 10 saatlik -Hemolitik anemi,
aclik gerekir.) Bir giin
FOLIK ASIT / FOLAT Hergiin ECLI -Diyetle alimin az olmasi,
sonra

(Oda sicakhiginda 8 saat,
buzdolabinda 2 giin,

donmus halde 3 ay)

-Hemodializ,
-Malabsorbsiyon, (sprue, ¢élyak hastalig)
-Gebelik,

-Kronik alkolizm,
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-Fenitoin,
-Malignite,
-Karaciger hastaligi,
-Anoreksia nervosa,
-Kronik bobrek hastalig.
. . Bir giin Periferik yayma yapilarak hiicrelerin sayisi, sekli ve tipleri degerlendirilir.
FORMUL LOKOSIT Hergiin COUL
sonra
Serum Fosfor metabolizmasinin ve kalsiyum-fosfor dengesinin degerlendirilmesinde
kullanilir.
FOSFOR (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin SPEC
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 yil)
24 Saatlik idrar / Spot idrar (Oda Fosfor metabolizmasinin ve kalsiyum-fosfor dengesinin degerlendirilmesinde
FOSFOR/iDRAR-24h sicakliginda 8 saat, P Bir giin SPEC kullanilr.
buzdolabinda 2 giin, donmus ergu sonra
halde 6 ay)
Laboratuara | Laboratuara Paraproteinemilerde 6zellile hafif zincir hastaliginin olasihigi durumlarda istenir.
Free KAPPA / Kreatinin (idrar) SPEC
sorunuz. sorunuz.
. Serum 2-3 hafta zarfindaki glukoz ortalama konsantrasyonu hakkinda fikir verir
ALz Laboratuara | Laboratuara SR
(Oda sicakhiginda 3 giin,
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buzdolabinda 2 hafta, donmusg sorunuz. sorunuz.
halde 2 ay)
Hipogonadizmde asiri FSH gonadal yetersizligi gosterir. Hipofiz fonksiyon testi;
S primer gonadal yetersizligi; menstrual bozukluk ve amenore gibi sekonder
FSH (Follikiil Stimulan Hormon) (e e e B e Hergiin Ayni giin ECLI (hipotalamik/hipofiz) nedenlerden ayirir. Yetersiz corpora lutea, dustk FSH
buzdolabinda 2 hafta, donmus seviyeleriyle iligkilidir. FSH kadindaki infertilite degerlendirmesinde menstrual
RG] ’ siklus fazlarinin saptanmasinda ve erkekte ise testis disfonksiyonunun
degerlendirilmesinde faydalidir.
Serum Tiroid hastaliklarinin tanisinda ,T3 hipertiroidzm ,tedavi takibinde kullanilr.
FT3, FREE T3 (Oda sicakliginda 24 Saat, Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 ay)
Serum Tiroid hastaliklarinin tanisinda ve takibinde kullanihr.
FT4, FREE T4 (Oda sicakhiginda 24 saat, Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 ay)
e e 5 b iki Giin o Sifilis tanisinda ve sifilis icin basarili tedavinin gésterilmesinde kullanilir.
- S- ersembpe
E g Sonra
AT 5 b iki Giin =0 Sifilis tanisinda ve sifilis icin basarili tedavinin gosterilmesinde kullanilir.
- ersembe
g g Sonra
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LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 101 /237
. . iki Giin G-6 FOSFAT DEHIDROGENAZ tespiti icin kullanilir.
G-6 FOSFAT DEHIDROGENAZ Hergiin SPEC
Sonra

Gaita Ozellikle Salmonella, Shigella tiirii bakterilerin tespitinde dnemlidir. Gida isinde
¢alisanlarda portor muayenesinde yapilir.

(Carry - blair transport besiyeri

icinde gonderilmelidir.)

(Koruyucu olmayan ortamda :

Oda sicakliginda 24 saat, X

. P . Iki Giin o
GAITA KULTURD buzdolabinda ve Hergiin Kiiltiir-Ab
Sonra

donmus halde kabul edilmez.

Koruyucu igeren ortamda : Oda

sicakliginda 4 giin, buzdolabinda

4 gln,

donmus halde kabul edilmez.)

GAITA MIKROSKOPISi Hergiin AYNI GUN Mikroskopi Gaita'da parazijc,'lékosit, eritrosit ve diger patojen njlikroorganizmalarm tespitinde

kullanilir. Gida isinde galisanlarda portdr muayenesinde yapilir.

Gaita Gastorintestinal sistem kanamalarinin tespitinde kullanilir.

GAITADA GizZLi KAN (Oda sicakliginda 1 saat, Hergiin Ayni giin Rapi
buzdolabinda 36 saat, donmus
halde 3 gtin)
GAITADA TRIiPTIK AKTIVITE Hergiin Ayni giin ENZ Kistik fibrozis tanisinda kullanilan tarama testlerinden birisidir. Gaitadaki tripsin

miktari malabsorbsiyonda artmigken, pankreas fonksiyon kaybi ve kistik fibroziste
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azalmistir. 4 yasin Gzerindeki cocuklarda degeri distktar.
Serum Karaciger ve safra kanali en ylksek konsantrasyonda bulunan enzimdir. Safra
tikanikhgini, kolanjit ve kolesistiti saptayan en hassas karaciger enzimidir. Alkalen
GAMMA-GT (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC fosfatazdan daha fazla organ spesifiktir. Diger testler normal oldugunda kronik
buzdolabinda 1 hafta, donmus alkoliklerde yuikselir. Endustride karaciger toksisitesini belirleyen 6nemli testlerden
halde 2 ay) biridir.
Serum Zollinger- Elison sendromu (gastrin Ureten pankreatik timor), G-hlcre hiperplazisi
. (distal midede G hiicrelerinin asiri fonksiyonu) ve pernisiydz anemi gibi yliksek
(Ornek alimindan 24 saat 6nce gastrin seviyesi ile seyreden hastaliklarin tanisinda kullanilir.
anti-asit, anti-kolinerjik, H2
reseptor blokerleri ve 5-7 giin
GASTRIN 6nce proton pompa inhibitori Hergiin Ayni giin RIA
ilaglar kesilmelidir.)
(Oda sicakliginda 2 saat,
buzdolabinda 5 saat, donmus
halde 1 ay)
idrar Gebelik tespit ve takibinde kullanilir.
q . Oda sicakliginda 8 saat, .. o
GEBELIK TESTI ( & Hergiin Ayni giin ELISA

buzdolabinda 3 giin,

donmus halde kabul edilmez.)
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Bu test yetiskinlerdeki, kisa boyluluk, gecikmis sekstiel maturasyon veya diger
blyume eksikliklerinin tanisinda kullanilir. Hipofiz fonksiyon testidir. Hipotalamik
. bozukluklarin, hipopituitarizm, akromegali, neoplastik dokularca tretilen ektopik
GH / GROWTH HORMON Hergiin Iki Guin ECLI GH Uretiminin tanisinda kullanilir.
Sonra
Hasta 6rnek alinmadan dnce 30 dk. dinlendirilmelidir.
GIDA KARISIMI FP5
. ) ) ) Bir giin Giardiazis tansinda kullanilir.
GIARDIA ANTUENI Hergiin ECLI
sonra
. . " .. Diabetik hastalarda kan glukozunu uzun sireli takip etmede kullanilir. Son 4- 8
GLIKOHEMOGLOBIN (HbA1c) Hergiin Ayni giin HPLC o & petmede’
hafta igindeki ortalama kan glukoz konsantrasyonunu gosterir.
GLOBULIN Hergiin Ayni giin Ayni giin Total protenin bir kismidir.
Kan glukoz konsantrasyonu bir ¢ok biyokimyasal reaksiyon ve hormonlar
tarafindan dizenlenir.
Serum / Florid / Oksalat”l
Plazma (Oda sicakliginda 24 . .. Yukseldigi durumlar
GLUKOZ / AGLIK saat, buzdolabinda 11 Hergin Ayni gin SPEC
hafta,donmus halde 11 yil) -Diabetes Mellitus,
-Stres, Enfeksiyonlar,
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-Miyokard Enfarktisu,
-Cushing Sendromu,
-Feokromositoma,
-Akromegali,

-Kronik bobrek yetmezligi,
-Akut Pankreatit,
-Glukagonoma,
-Hemokromatozis,
-Bozulmus Glukoz Toleransi,
-Dilretik tedavi,

-ilaglar(Glukokortikoidler, Diiiretikler [Thiazidler, Loop Ditiretikleri]).

Serum / Florid / Oksalat”l
Plazma (Oda sicakliginda 24
saat, buzdolabinda 11
hafta,donmus halde 11 yil)

GLUKOZ / TOKLUK

Hergiin

Ayni giin

SPEC

Kahvalti baslangicindan 2 saat sonra 6lgllen degerdir. Aglik glukoz, 2 saatlik
postprandial glukoz ve glukoz tolerans testleri diabetes mellitus tanisinda kullanilir.

GLUKOZ/BOS

Hergiin

Ayni giin

SPEC

Menenijitlerin ayirici tanisinda kullanilir. Bakteriyel ve Tbc. menenjitte artar.
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. . Bir giin Tifo tanisinda kullanihr.
GRUBER-WIDAL Hergiin Agsgl.
sonra
H.pylori, gastrit, gastrik ve duodenal Ulser ve gastrik kansere neden olabilir.
. Akut ve kronik gastrit,
Pazartesi, L.
. . Bir guin
H.PYLORI Ag (HpSA) / GAITA Carsamba- ELISA -Duodenal Ulser,
sonra
Cuma -
-Gastrik Ulser,
-Gastrik karsinom da pozitif bulunabilir.
) . Pazartesi, Bir giin H.pylori, gastrit, gastrik ve duodenal lilser ve gastrik kansere neden olabilir.
H.PYLORI Ab IgA Antikoru / SERUM ELISA
Persembe sonra
Hastadan ve ayni kan grubundaki saglikli bir kisiden EDTA’li tam kan ve serum
HAM'S TEST Hergiin Ayni giin Aggl. gonderilmelidir.
Ham testi paroksismal nokturnal hemoglobiniiri (PNH) tanisi igin kullanilir.
Kollajen doku hastaliklari,
. Bir giin -Doku yikimi ile seyreden hastaliklar,
HAPTOGLOBIN Hergiin ITUR
sonra -Nefrit,
-Pyelonefrit gibi hastaliklarda ytikselir
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lob lektrof Pazartesi, U; Giin Agaroz-jel Hemoglobinin anormal formlarinin (Hemoglobinopatilerin) saptanmasinda
Hemoglobin elektroforezi ; ; : 50 calikli ;
g Carsamba Sonra elektroforezi kullanilan bir testtir. B talassemi taramasinda dncelikli tarama testi olarak kullanilir.
HbA1c/GLUKOHEMOGLOBIN Hergiin Ayni giin HBA1C
. Bir giin HbsAg; Hepatit B virlistinlin ylzey antijenidir. HBV ile temastan sonra 1-4 ay iginde
HBeAg Hergiin sonra ECLI tespit edilebilir. HBsAg 6 aydan uzun sire tespit edilirse hasta kronik hepatittir.
Serum HbsAg; Hepatit B virtisiiniin ylizey antijenidir. HBV ile temastan sonra 1-4 ay icinde
tespit edilebilir. HBsAg 6 aydan uzun sire tespit edilirse hasta kronik hepatittir.
HBsAg (Oda sicakhginda 24 saat Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde belirsiz)
Serum / EDTA’li Plazma (Oda Serumdaki HBV miktarini belirlemek igin kullanilir. Serumda olgilebilir
sicakliginda 4 saat, konsantrasyonda HBV DNA bulunmasi aktif viral replikasyonun bir kanitidir.
HBV-DNA PCR/KANTITATIF buzdolabinda 1 giin, Pazartesi Cuma RT-PCR
donmus halde 4 ay)
Serum / EDTA’li Plazma (Oda Serum veya plazmadaki HCV RNA miktarini belirlemek icin kullanilir. Bu testin en
sicakliginda 4 saat, onemli kullanim potansiyeli, HCV enfeksiyonunun tedavisine alinan cevabin
HCV-RNA VIRAL YUK/KANTITATIF | buzdolabinda 1 giin, Pazartesi Cuma PCR izlenmesidir.
donmus halde 4 ay)
Serum / EDTA' Plazma (Oda . HCV enfeksiyonlarinin erken evrelerinde antikor diizeyinin disiik olmasi nedeniyle
- 1 Plaz ..
HCV-RNA/PCR Llld sinda 4 saat Hergtn 10 giin PCR serolojik testler yetersiz kalabilir. Ayrica HCV antikorunun pozitifligi her zaman
sicakliginda 4 saat, . L e - . .
& viremi varliginin kesin gostergesi degildir. Bu nedenlerle viriisiin dogrudan tespit
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buzdolabinda 1 giin, sonra edildigi duyarli ve spesifik bir yontem olan PCR-RNA’ya ihtiyag duyulur.
donmus halde 4 ay)
Serum / EDTA’li Plazma (Oda Bu test yalnizca HCV RNA’s| pozitif olan hastalara uygulanabilir. Simmond
sicakliginda 4 saat, 15 Giin tarafindan yapilan siniflamaya gére HCV’nin alti ana tipi ve bu tiplerin bazilarinin
HCV GENOTIP buzdolabinda 1 glin, Hergiin RT-PCR alt tipleri vardir, bunlar:
Sonra
donmus halde 4 ay) la,1b,1c,2a/c, 2b, 3a, 3b, 3c, 4a, 4b, 4c/d, 4e, 41, 4h, 5a, ve 6a dir.
Serum
HDL-KOLESTEROL (Oda sicakliginda 24 saat,

buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 ay)
EDTA’li Tam Kan Hemoglobinin anormal formlarinin (Hemoglobinopatilerin) saptanmasinda

) ) L. kullanilan bir testtir. B talassemi taramasinda birinci kademe tarama testi olarak

HEMOGLOBIN ELFKTROFOREZI (Oda sicakhiginda 'I.<abul edilmez, Hergtn Bir glin HPLC ralliemliie.
(HPLCile) buzdolabinda 7 giin, sonra
donmus halde kabul edilmez.)
EDTA’li Tam Kan (Oda Tam kan sayimi, kanin sekilli elemanlarinin sayisi, ylizdesi ve atipisi hakkinda bilgi
sicakhiginda 8 saat, verir.
HEMOGRAM buzdolabinda 24 saat, Hergiin Ayni giin CouL

donmus halde kabul edilmez.)
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Serum HSV-1; enfekte kisinin tikriglyle bulasir, keratokonjuktivitisin ve
HERPES SIMPLEKS TiP1 1eG (0da sicaKiigind 2 gin Pazartesi, Bir giin ECLl meningoensefalitisin etyolojisinde yer alir.
g ’
buzdolabinda 2 hafta, donmus Car§amba sonra
halde 1 yil)
Serum HSV-2; Urogenital traktin seksle yayilan viral enfeksiyonudur. Penis, vulva,
. . 5 } Pazartesi, Bir giin perineum, vajina ve servikste goriliir. Dogum sirasinda anneden bebege
HERPES SIMPLEKS TIP 2 IgG (Oda sicakliginda 2 gun, ECLI bulasabileceginden erken tani ve tedavi nemlidir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus Car;amba sonra
halde 1 yil)
Serum HSV-2; Urogenital traktin seksle yayilan viral enfeksiyonudur. Penis, vulva,
. . 5 ; Pazartesi, Bir giin perineum, vajina ve servikste gorilir. Dogum sirasinda anneden bebege
HERPES SIMPLEKS TIP 2 IgM (Oda sicakliginda 2 giin, ECLI bulasabileceginden erken tani ve tedavi onemlidir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus Carsamba sonra
halde 1 yil)
Serum HSV-1; enfekte kisinin tiikriglyle bulasir, keratokonjuktivitisin ve
: P meningoensefalitisin etyolojisinde yer alir.
. N o . ’
HERPES SIMPLEKS TIP1 IgM (Oda sicakhiginda 2 giin Pazartesi Bir glin ECLI
g ’
buzdolabinda 2 hafta, donmus Carsamba sonra
halde 1 yil)
BOS / Deri Kazintisi / G6z Salgisi Ozellikle BOS’ta HSV-1 ve HSV-2 PCR yéntemiyle saptanmalidir. Siipheli cilt
. - Pazartesi 10 giin lezyonlari olan ve viral ensefalit veya menenjiti olan hastalarda HSV varliginin
HERPES SIMPLEX TiP 1-2 DNA-PCR | / o, cevresi Surantaleri / ’ 8 PCR yoniar o'an ¥e Y : &
| i Carsamba sonra degerlendirilmesinde kullanilir.
Genital Lezyon Siiriinti Ornegi
(Oda sicakliginda 8 saat,
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buzdolabinda 3 giin,
donmus halde 3 ay)
HETEROFIL ANTiKOR / PAUL Bir giin Bu test infeksiyé6z Mononiikleoz (IM) tanisinda kullanilir.
Hergiin Agsgl.
BUNNEL sonra
10 giin Total kollajen turnover’ini gosterir. Kemik rezorbsiyonunun gostergesidir. Ayrica
HiDROKSIPROLIN Hergiin SPEC primer ve sekonder timérlere bagh kemik yikiminin degerlendirilmesinde de
sonra kullanilabilir.
HIDROKSIPROLIN / KREATINiN ) 10 giin Total kollajen turnover’ini gosterir. Kemik rezorbsiyonunun gostergesidir. Ayrica
Hergiin SPEC primer ve sekonder tiimérlere bagh kemik yikiminin degerlendirilmesinde de
ORANI sonra -
kullanilabilir.
EDTA’li Tam Kan (Oda HLA doku grubu tayininde kullanilir. Ankilozan spondilit ve romatoid artritte
sicakliginda 3 giin, buzdolabinda destekleyici bir bulgudur.
HLA-B27 3 giin, Sali-Cuma | 5 giin sonra PCR
donmus halde 1 ay)
EDTA’li Tam Kan (Oda Bu analizde HLA B51 ve HLA B52 sonuglari da rapor edilmektedir.
sicakhginda 3 glin, buzdolabinda iki Giin
HLAB 5 3 glin, Carsamba SSP PCR
Sonra
donmus halde kabul edilmez.)
. Serum o Artmis homosistein seviyesi kardiyovaskiler hastaliklar igin bagimsiz risk
HOMOCYSTEIN Hergiin S~ NEPH
g Bir giin faktortdir. Homosistein seviyeleri yiiksek olanlarda ateroskleroz, serebrovaskiler
(Numune alinmasi igin sabah
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achg tercih edilir. Numune sonra hastaliklar, periferal arteriyel hastaliklar ve ven6z trombozis riski artmistir.

alindiktan sonra serum hemen
ayrilmali ve soguk ortamda
goénderilmelidir.)

(Oda sicakhiginda 1saat,
buzdolabinda 1 hafta,

donmus halde 3 ay)

HOMOVANILIC ASIT

24 saatlik idrar (Numunenin
toplanacagi temiz sisenin igine
gocuklar icin 5ml 5 M HCL,
yetiskinler icin 10 ml 5 M HCL
koyulur ve idrar tzerine
toplanir. Numune laboratuvara
geldiginde Ph< 4 olmalidir. Ph

7 nin Gzerindeki numuneler test
icin stabil degildir. idrar volumii
mutlaka bildirilmelidir.) (Oda
sicakliginda kabul edilmez,
buzdolabinda 1 hafta,

donmus halde 2 hafta)

Cuma

Bir hafta
Sonra

HPLC

idrar homovanillik asidi, dopaminin major bir metabolitidir. Néroblastoma,
Feokromasitoma, ganglioblastomanin tani ve tedavinin takibinde kullanilir.

HUCRE SAYIMI

Ayni giin COUL Viicut sivilarinda Iokosit, eritrosit, trombosit sayimi igin direkt yontemle yapilr.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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Serum / BOS (Oda sicakhiginda 8 IgA’nin monoklonal yiiksekligi Multiple Myeloma ile karakterizedir. Bu test 6zellikle
IgA saat, buzdolabinda 8 giin, Hergiin Bir gin ITUR monoklonal gammapatinin ve primer ve sekonder immiin eksikliklerin
sonra saptanmasinda kullanilir.

donmus halde 1 yil)

Serum / BOS (Oda sicakliginda 8 Multiple myeloma ve Waldenstrom makroglobulinemisi gibi immiinproliferatif

IgA (BOS) saat, buzdolabinda 8 giin, Hergiin corra ITUR hastaliklar ve immin yetmezliklerin tani ve takibinde kullanilir

donmus halde 1 yil)

Serum Total serum IgA’sinin % 70-80’ini olusturur. Cogu lenfoid dokunun, IgA1 tireten

Bir hafta hicrelerde baskin oldugu diistiintilmektedir.
IgA 1 (Oda sicakhiginda 8 saat, Pazartesi RID
buzdolabinda 2 giin, donmus Sonra

halde 1 ay)

Serum Cogu lenfoid dokunun, IgA1 Ureten hiicrelerde baskin oldugu distntlmektedir.

IgA 2 (Oda sicakliginda 8 saat, Pazartesi Bir hafta RID

buzdolabinda 2 giin, donmus Sonra
halde 1 ay)

Serum Ilg D myelomasinin tani ve takibinde kullanilir.

Birh
IgD (Oda sicakhginda 8 saat, Pazartesi sl RID

buzdolabinda 2 giin, donmus Sonra
halde 1 ay)

IgE / TOTAL Serum Hergiin Ayni giin CHEM Yiikseldigi durumlar

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
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(Oda sicakliginda 8 saat,
buzdolabinda 2 giin, donmus
halde 6 ay)

-Alerjik hastaliklar,

-Parazit enfestasyonlari,
-Bronkopulmoner aspergillosis,
-Astma,

-Hiperimmiinglobulin E sendromu,

-Wiscott Aldrich sendromunda serum Ig E diizeyleri artar.

IGF-1 insulin Like Growth Factor-1

IGF- I(somatomedin C); buylme ile ilgili hastaliklarin degerlendirilmesinde

. Pazartesi Carsamba RIA kullanilir. IGF-11 ise akromegalide yikselmedigi halde, timérle ilgili hipoglisemide
(SOMATOMEDIN-C) "
yuksek bulunur.
Serum IGFBP-3 duzeyleri baslica BH’nin kontroliindedir.
IgF-BP3 Pazartesi Carsamba RIA IGFBP-3 ve IGF-1 diizeyi yasla degismektedir, hayatin erken donemlerinde
disukken, ergenlikte zirve yapar, eriskin donemde disise geger.
Serum ve BOS (Oda sicakliginda Serum imminglobulinlerinin %80’ini olusturur. Bakteri, viris ve toksinlere karsi
Bir giin tireli 5 sas -
IgG 8 saat, buzdolabinda 1 hafta, Hergiin g ITUR uzun siireli koruyuculugu saglayan antikorlardir.
sonra
donmus halde 1 yil)
Multiple Skleroz ve diger MSS demiyelinizan hastaliklarin degerlendirilmesinde
. Bir giin kullanilir. Nérolojik hastaliklarin ayirici tanisinda ise BOS’daki I1gG duizeyleri yol
IgG (BOS) / ALBUMIN (BOS) Hergiin ITUR rantir. Horofojik ha Y 83 CIEVIEIYO
sonra gosterici olabilir. Multiple skleroz, subakut sklerozan panensefalit ve merkezi sinir

sistemi sifilisinde BOS IgG diizeyinde artis gorulebilir.

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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Total IgG'nin yaklasik %65'i 18G1,%25'i 1gG2, %6's1 1IgG3 ve %4'l IgG4 tir.
IgG 1 Pazartesi Carsamba NEPH Ataksi Telenjektasi, HIV, Hipogamaglobilinemide birden fazla alt grupta diisme
olur.Agir Ig yetmezliklerinde en fazla 1gG1 duser
. Selektif I1gG eksikligi olanlarda tekrarlaya sinlizit,otit ve pulmoner enfeksiyonlar
I1gG 2 Pazartesi Carsamba NEPH . E & Y P Y
goraltr
. Humoral ve kombine (humoral ve selliiler) immiin yetmezliklerin
1gG 3 Pazartesi Carsamba NEPH . o ( ) y
degerlendirilmesinde kullanihr.
IgG 4 Pazartesi Carsamba NEPH -Atopik alerjilerde 1gG4  duzeyi artar
Serum / BOS (Oda sicakliginda 8 . Nérolojik hastaliklarin ayirici tanisinda ise BOS’daki IgG diizeyleri yol gosterici
1gG/BOS saat, buzdolabinda 8 giin, Hergiin Bir guin NEPH olabilir. Multiple skleroz, subakut sklerozan panensefalit ve merkezi sinir sistemi
sonra sifilisinde BOS IgG diizeyinde artis gorilebilir.
donmus halde 1 yil)
Bakteri ve viruslara karsi Uretilen ilk antikorlardir.
Agammaglobulinemi,
Serum / BOS (Oda sicakliginda 8 5
IgM saat, buzdolabinda 8 giin, Hergiin Ayni giin SPEC !

donmus halde 1 yil)

-Hipoproteinemi (6rnek: Nefrotik sendrom veya protein kaybettiren enteropatiler),
-ilag immunosupresyonu (6rnek: steroidler, dekstran),

-1gG ve IgA multiple myeloma,
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-Losemi de degerleri azalir.

Hiper IgM Sendromu,

-Waldenstrom makroglobulinemisi,
-Enfeksiyonlarin akut fazi,

-Otoimmun hastaliklar (SLE, Romatoid artrit),

-Kronik karaciger hastaliklari (biliyer siroz), da degerleri artar.

Serum / BOS (Oda sicakhiginda 8

BOS’da 3 mg/dI'nin Gzerindeki IgM degerleri bakteriyel menenijit lehinedir.

¥ Bes giin
IgM/BOS saat, buzdolabinda 8 giin, Hergiin $8 NEPH
sonra
donmus halde 1 yil)
Serum Multiple myeloma ve Waldenstrom makroglobulinemisi gibi immunproliferatif
5 Pazartesi, iki Giin hastaliklar ve immin yetmezliklerin tani ve takibinde kullanilir.
IMMUNELEKTROFOREZ-SERUM (Oda sicakhiginda 8 saat, IFE
buzdolabinda 1 hafta, donmus Persembe Sonra
halde 1 ay)
Spot idrar (Orta akim idrar) idrar yolu enfeksiyonlarinin tanisinda kullanilir.
(Steril kapta)
. e ) . iki Giin -
IDRAR KULTURU (Oda sicakliginda 2 saat, Hergiin . Kultiir-Ab
onra

buzdolabinda 24 saat,

donmus halde kabul edilmez.)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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TAM iDRAR ANALIZi

Spot idrar (Oda sicakliginda 1
saat,

buzdolabinda 24 saat,

donmus halde kabul edilmez.)

Hergiin

Ayni giin

idrarda patolojik bulgulara neden olan hastaliklarin tani ve takibinde kullanilir.

iDRARDA BIiLiRUBIN

Spot idrar (Oda sicakliginda 1
saat,

buzdolabinda 24 saat,

donmus halde kabul edilmez.)

Hergiin

Ayni giin

Direkt bilGiribinin arttigi durumlarda idrarda goralir.

iDRARDA GLUKOZ

Spot idrar (Oda sicakliginda 1
saat,

buzdolabinda 24 saat,

donmus halde kabul edilmez.)

Hergiin

Ayni giin

Tam idrar tahlilinde bakilir. Diabetiklerde ve renal esigi diisenlerde idrarda gikar.

iDRARDA KETON

Spot idrar (Oda sicakliginda 1
saat,

buzdolabinda 24 saat,

donmus halde kabul edilmez.)

Hergiin

Ayni giin

Ketoasidoz ve aglkta idrarda gorulir

IMMUNOELEKTROFOREZ (i

24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda

DRAR) 2 saat, buzdolabinda 1 hafta,

Pazartesi,

iki Giin

Multiple myeloma ve Waldenstrom makroglobulinemisi gibi immunproliferatif
hastaliklar ve immiin yetmezliklerin tani ve takibinde kullanilir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
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YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 116 /237
donmus halde 1 ay) Persembe Sonra
) . Serum UG Giin Over kanserinin tani ve takibinde kullanilir.
INHIBIN B Hergiin ELFA
(Dondurulmalidir.) Sonra
. . Hiperparatiroidizm, vitamin D rezistan rikets, immobilizasyon, vitamin D
INORGANIK FOSFOR (24saatlik Hereiin Bir giin UVEP intoksikasyonu, renal tiibiiler hasar ve familier hipofosfatemide idrarla atilan fosfor
idrar) g sonra diizeyi artarken, hipoparatiroidizm, pseudohipoparatiroidizm ve paratiroidektomi
sonrasinda ise duser.
iNORGANIK FOSFOR Hergiin Ayni giin SPEC Fosfor metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilr.
Hiperparatiroidizm, vitamin D rezistan rikets, immobilizasyon, vitamin D
- . . . Bir giin intoksikasyonu, renal tibuler hasar ve familier hipofosfatemide idrarla atilan fosfor
INORGANIK FOSFOR (spot idrar) Hergiin UVEP ToKsTasy ) o - nipoTostare . )
sonra dizeyi artarken, hipoparatiroidizm, pseudohipoparatiroidizm ve paratiroidektomi
sonrasinda ise duser.
Serum Diabetes Mellitus'un tanisi, tiplendirilmesi, instlin direnci olasilginin
degerlendirilmesi ve hipogliseminin sebep arastirilmasi icin kullanilir.
INSULIN (Oda sicakhginda 8 saat, Hergiin Ayni giin
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 ay)
. Paratiroid fonksiyonunu ve kalsiyum metabolizmasini degerlendirmek igin
erum
. .. . kullanilir.Serum kalsiyum tayini, bobrek yetmezligi, bobrek transplantasyonu,
KALSIYUM Hergun Ayni gun SPEC y Y Y g P Y

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

hiperparatiroidizm ve gesitli malignensi hastalarinda kullanilir. Viicudun en yaygin
5. elementidir.
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halde 1 yil)
Kalsiyumun fizyolojik olarak aktif olan formudur. Total kalsiyumun
. . . . Bir giin
KALSIYUM / IYONIZE Hergiin sonra HESA %50-55’i bu formda bulunur. Anormal total kalsiyum sonuglarinin ve yenidoganin
kalsiyum dengesinin degerlendirilmesinde kullanilir.
) L. . Bir giin Erigskinlerde bu oran 0.14 den dustiktir. eger 0.20 den ylksekse hiperkalsitiri lehine
KALSIYUM / KREATININ ORANI Hergiin sonra COEN degerlendirilir.
. . Laboratuara | Laboratuara mayiide
KALSIYUM / MAVYII SPEC
sorunuz. sorunuz.

24 Saatlik idrar / Spot idrar (Oda Kalsiyum metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir. idrara asiri veya

KALSiYUM/iDRAR-24h sicakhginda 4 saaf, Hergiin Bir giin COEN baskllanm@-kalsiylim atilimini gosterir. (6rn.: Hiperpara-tir.oic-iizm, vit.jar-'nih D
buzdolabinda 4 giin, donmus sonra anormalitesi, kemige hasarli hastaliklar, prostat kanseri, tiazid tedavisi gibi.)
halde 3 hafta)
24 Saatlik idrar / Spot idrar (Oda Kalsiyum metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir. idrara asiri veya

= 5 sicakliginda 4 saat, . Bir giin baskilanmis kalsiyum atilimini gosterir. (6rn.: Hiperparatiroidizm, vitamin D

KALSIYUM/SPOT IDRAR s : Hergiin g COEN i S & S WS IC: e
buzdolabinda 4 giin, donmus sonra anormalitesi, kemige hasarli hastaliklar, prostat kanseri, tiazid tedavisi gibi.)
halde 3 hafta)
EDTA’li Tam Kan (Oda Kan grubu tespitinde kullanilir.
sicakliginda 3 giin, buzdolabinda

KAN GRUBU- Rh 1 hafta, Hergiin Ayni giin Aggl.

donmus halde kabul edilmez.)
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KANAMA ZAMANI Hergiin Ayni giin Hemosta-zla iliskili -vaskUIe.r -ve t.r.o.r.nkios-i.t f?ktér'leri degerlendirmede kullanihr.
Trombosit sayi ve islevlerinin bltinuni gosterir.
24 Saatlik idrar (Soguk ortamda idrarda hafif zincir aranmasi da paraproteinemilerin tanisinda kullanilir.
saklanmali ve immunglobiilinlerin yikiiminda artisa neden olan hastaliklarda da idrarda hafif
KAPPA HAFIF ZINCIR (24 saatlik Pazartesi, iki Giin zincirler artmis olarak tespit edilebilir.
id génderilmelidir.) (Oda b NEPH
idrar) sicakliginda 2 saat, Carsamba Sonra
buzdolabinda 1 hafta)
Serum Monoklonal hafif zincirler iki birimden olusur, kappa veya lambda tip hafif zinciri
Pazartesi iki Giin (Bence-Jones proteiniri) multiple myelom, makroglobulinemi, amiloidoz veya
. . . o o ’
KAPPA HAFIF ZINCIR (serum) (Oda sicakliginda 2 giin T T Sonra NEPH ilisikili bozukluklarin olasiliginin arastirilmasi sirasinda genellikle immunoglobulin
buzdolabinda 1 hafta, donmus 3 konsantrasyonlart ile birlikte kullanilir.
halde 2 hafta)
Ozel Kagida Emdirilmis Kan Karnitin, uzun zincirli yag asitlerinin mitokondriyal membranlardan gegisi igin
Lutfen topuk kani igin 6zel kagidi gerekli bir aminoasittir. Ayni zamanda; oksidasyon ve ATP olusumu iginde
- : - - isteviniz. (iki sali- 10 giin idi ii itin 6lcimi: karnitin eksikligi, karniti
KARNITIN (ACIL KARNITiN PROFiLi) laboratuvarimizdan isteyiniz. (Iki g MSMS gereklidir. Serbest, total, esterifiye karnitin 6lgimu; karnitin eksikligi, karnitin
yuvarlak alana kan tamamen Persembe sonra palmitoil transferaz eksikligi ve piruvat dekarboksilaz eksikliginde kullanilr.
emdirilmelidir.)
Serum Klorir, su dagihmi, osmotik basing ve anyon-katyon dengesinin korunmasinda
anlamh olarak gérev alir. Hiperkloremi ve Hipokloremi tespitinde kullanihr.
KLOR (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin ISE
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 6 ay)
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KLOR (BOS) Hergiin Ayni giin ISE Tuberkiloz ve Bakteriyel menenjitte azalir

Masif ditirez,
Artmis tuz alimi,
Adrenokortikal yetmezlik,
Bartter sendromu'da artar.

24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda

KLOR / IDRAR-24 h 24 saat, buzdolabinda 1 hafta, Hergiin Ayni giin ISE -Kusma,

donmus halde 6 ay)
intestinal fistil
Tuz aliminin kisitlanmasi,
Agir diare,
Adrenokortikal hiperfonksiyon'da azalir.

Serum Kolesterol, HDL, LDL ve Lipid panelleri, myokardial enfarktis ve felg riskinin
degerlendirilmesinde yiiksek derecede 6nemlidir.Aterosklerozun

KOLESTEROL / TOTAL (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC degerlendirmesinde kullanilir.

buzdolabinda 1 hafta, donmusg

halde 3 ay)

Serum Kolesterol, HDL, LDL ve Lipid panelleri, myokardial enfarktis ve felg riskinin

KOLESTEROL/HDL Hergiin Ayni gin SPEC degerlendiriimesinde yiiksek derecede 6nemlidir.Aterosklerozun

(Oda sicakhiginda 24 saat,
buzdolabinda 1 hafta, donmusg

degerlendirmesinde kullanilir.
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halde 3 ay)
Serum Kolesterol, HDL, LDL ve Lipid panelleri, myokardial enfarktis ve felg riskinin
degerlendirilmesinde yiiksek derecede 6nemlidir.Aterosklerozun
KOLESTEROL/LDL (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC degerlendirmesinde kullanilir.
buzdolabinda 1 hafta, donmusg
halde 3 ay)
Serum Hipolipidemi ve hiperlipidemilerin degendirilmesinde kullanilir
KOLESTEROL/VLDL (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 3 ay)
. . Bir giin Uzamis anestezi, sinir gazi ve organofosforlu insektisit zehirlenmelerinin
KOLINESTERAZ Hergiin ENCK degerlendirilmesinde kullanilir.
sonra
Porfirialarin etyoloji ve tipinin belirlenmesi ve obstriiktif sariligin
A . degerlendirilmesinde kullanilir. Kursun zehirlenmesi, karaciger hastaligi, AMI,
KOPROPORFIRIN 7 giin Sonra HPLC serter e rantir. Bsn 2 (araciet hastasl, A
hemolitik ve pernisy6z anemiler, alkolik siroz, egzersiz, Hodgkin hastaligi, I6semi,
tirotoksikoz ve vitamin eksikliklerinde idrar koproporfirin diizeyi artar.
Porfirialarin etyoloji ve tipinin belirlenmesi ve obstrktif sariligin
.. . . degerlendirilmesinde kullanilir. Kursun zehirlenmesi, karaciger hastaligi, AMI,
KOPROPORFIRIN 24 saatlik idrar 7 giin Sonra HPLC g " L . : o . g . g“ —
hemolitik ve pernisy6z anemiler, alkolik siroz, egzersiz, Hodgkin hastaligi, I6semi,
tirotoksikoz ve vitamin eksikliklerinde idrar koproporfirin diizeyi artar.
KORTiZOL-SERBEST/iDRAR-24 h 24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Hergiin 1 giin sonra ECLI Cushing sendromunun tanisinda,adrenal hiperplazi veadrenal yetmezliklerin
2 giin, buzdolabinda 2 hafta,
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donmus halde 6 ay) degerlenmesinde istenir.
Serum Aksam saat 16.00 da en dusiik degeridir. bu nedenle sabah ve aksam alinip salinimi
. 5 ) Bir giin kontrol edilir.
KORTIZOL (aksam) (Oda sicakhginda 1 hafta, Hergiin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmusg sonra
halde 3 ay)
Adrenal korteksten salinan giigll bir glukokortikoiddir. Glukoz metabolizmasinda
S merkezi bir rol oynar. Strese cevap olarak olusur. Hipotalamus-Hipofiz-Adrenal
. . . . korteks aksinin degerlendirilmesinde kullanilir. Primer adrenal yetersizligi (Artmi
KORTIZOL (sabah) (Oda sicakliginda 1 hafta, Hergiin Ayni giin ECLI sere! e Y i :
ACTH azalmis kortizol) ile sekonder adrenal yetersizligi (Azalmis ACTH, azalmis
buzdolabinda 1 hafta, donmus
haldelziay) kortizol) ayirt etmede, Cushing’s sendromunun tanisinda, konjenital adrenal
hiperplazi ve melankolinin (Endojen depresyon) tanisinda kullanilir.
KORTiZOL(DEXAMETAZON Laboratuara | Laboratuara s
SONRASI) sorunuz. sorunuz.
Serum Bobrek fonksiyonunun degerlendirilmesinde kullanilir.
KREATININ (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC
buzdolabinda 5 giin, donmus
halde 6 ay)
Serum ve 24 Saatlik idrar (Soguk Vicutta metabolik olarak olusan kreatininin, bobreklerden ekskresyonu temeline
. . . . ortamda saklanmali ve . .. dayanan baslica bobrek fonksiyonlarini gésteren bir testtir. Bobrek fonksiyonlarini
KREATININ KLIRENSI (en n Herglin Ayni giin Ki
Sl (endojen) gonderilmelidir.) ergu ynigu £ degerlendirmede ¢ok kullanighdir. Bobrek hastaliklarinin takibinde de kullanilir.
(Oda sicakhginda 4 saat,
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buzdolabinda 4 giin,

donmus halde 6 ay)

KREATiINiN/iDRAR-24 h

24 Saatlik idrar (Soguk ortamda
saklanmali ve

goénderilmelidir.) (Oda
sicakhiginda 4 saat,
buzdolabinda 4 giin,

donmus halde 6 ay)

Hergiin

Ayni giin

COKI

Bobrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde ve bazi sistemik hastaliklarin
tanisinda kullanilir.

KREATININ/SPOT iDRAR

24 Saatlik idrar (Soguk ortamda
saklanmali ve

gonderilmelidir.) (Oda
sicakliginda 4 saat,
buzdolabinda 4 giin,

donmus halde 6 ay)

Hergiin

Ayni giin

COKI

Bobrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde ve bazi sistemik hastaliklarin
tanisinda kullanilir.

KROM

Serum / 24 Saatlik idrar (idrar
soguk ortamda saklanmal

ve gonderilmelidir.)

(Buzdolabinda 2 hafta donmus
halde 1 yil)

Laboratuara
sorunuz.

Laboratuara
sorunuz.

Kroma maruz kalan kisilerde, bu maddeden etkilenme derecesini gosterir. Toksisite
krom kullanan endustrilerde gorulur. Krom metal kaplama, boya, patlayici, seramik
ve fotograf sanayinde maruz kalma goriilebilir.
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Serum / 24 Saatlik idrar (idrar Kroma maruz kalan kisilerde, bu maddeden etkilenme derecesini gosterir. Toksisite
soguk ortamda saklanmal krom kullanan endustrilerde gorulir. Krom metal kaplama, boya, patlayici, seramik
Laboratuara | Laboratuara ve fotograf sanayinde maruz kalma goriilebilir.
KROM (idrar) ve gdnderilmelidir.) AAS
sorunuz. sorunuz.
(Buzdolabinda 2 hafta donmus
halde 1 yil)
EDTA’li Tam Kan (Soguk Kursun zehirlenmesinin tanisinda kullanilir. Kursun agir metal olup ¢evrede
ortamda saklanmali ve bulunur. Akut veya kronik toksikasyona neden olur
L Laboratuara | Laboratuara
KURSUN gonderilmelidir.) (Buzdolabinda AAS
2 hafta, sorunuz. sorunuz.
donmus halde 1 yil)
24 Saatlik idrar / Spot idrar Kursun zehirlenmesinin tanisinda kullanilir. Kursun agir metal olup ¢evrede
(Soguk ortamda saklanmali ve bulunur. Akut veya kronik toksikasyona neden olur
. sraermelidT Laboratuara | Laboratuara
KURSUN (iDRAR) gonderilmelidir.) (Buzdolabinda AAS
2 hafta, sorunuaz. sorunuz.
donmus halde 1 yil)
KULTUR ANTiBiYOGRAM Hergiin 3 giin sonra Kiiltiir-Ab Mikroorganizmalarin izole edilmesi ve antibiyogrami icin kullanilir.
Plazma (Numune sodyum florid/ -Sok, Doku iskemisi (kan alimi sirasinda turnikenin uzun sire kalmasi),
q q otasyum oksalatli tipe . Bir giin Karbonmonoksit zehirlenmesi, Ciddi karaciger hastaligi, Genetik metabolizma
LAKTIK ASIT/LAKTAT potasy P Hergiin ENCE none . acger hastale AR
sonra bozuklugu, Diabetes mellitus (Nonketotik), Egzersiz, hiperventilasyon'da yukselir.
alindiktan sonra plazma hemoliz
edilmeden hemen ayrilmali ve
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soguk ortamda gonderilmelidir.)
(Buzdolabinda 2 hafta

donmus halde 1 ay)

Serum
Pazartesi,

LAMBDA HAFiF ZINCIRLERI, SERBEST | (Oda sicakliginda 2 giin
Carsamba

buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 2 hafta)

iki Giin
Sonra

NEPH

Paraproteinemiler arastirilirken, 6zellikle hafif zincir hastaligi olasiliginin
degerlendirilmesi amaciyla kullanilir. Miyelomun tanisinda mutlaka kullanilirlar.

24 Saatlik idrar (Soguk ortamda
saklanmali ve

gonderilmelidir.) (Oda
sicakliginda 2 saat,

LAMBDA HAFiF ZINCIiR (serum, Pazartesi,

idrar) buzdolabinda 1 hafta) Carsamba
Serum

(Oda sicakliginda 2 giin
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 2 hafta)

iki Giin
Sonra

NEPH

Yiikseldigi durumlar: Nefrotik sendrom (Primer amiloidoz), Multiple myeloma,
Waldenstréom’ s Makroglobulinemi

Serum

LDH (Oda sicakhginda 1 hafta, Hergiin
buzdolabinda 1 hafta, donmus

halde 1 ay)

Ayni giin

SPEC

Miyokard infarktiisu, karaciger hastaliklari, pernisiy6z ve megaloblastik
anemilerde, pulmoner emboli, malignite ve kas distrofilerin degerlendirilmesinde
kullanilir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 125 /237
. Bir giin Bakteriyel menenjitte, metastatik karsinomda, subaraknoidal kanamada, serebral
LDH / BOS Hergiin sonra EUVK enfarktiste BOS’ta LDH aktivitesi yuksektir.
. . Bir giin Transuda, eksuda ayirimi i¢in bakilir. Plevra sivisindaki LDH orani, serumdakinin 0.6
LDH / MAYI Hergiin sonra EUVK sindan goksa eksuda olarak degerlendirilir.
LDH1, LDH2, LDH3, LDH4, LDHS5 izoenzimleri vardir.
DH-1: kalp kasi, eritrositler, bobrek korteksi,
Serum . . .. .
LDH-2: kalp kasi, eritrositler, bobrek korteksi,
. . . y . 15 Giin
LDH IZOENZIMLERI (Oda sicakhginda 1 hafta, Pazartesi EF LDH-3: akcigerler ve baska dokularda
buzdolabinda 1 hafta, donmus Sonra ’ !
halde 1 ay) LDH-4: Iokositler, lenf diigiimleri, kas, karaciger (LDH-5’e gore daha diistik
miktarlarda)
LDH-5: karaciger ve iskelet kasinda bulunur.
LE HUCRESI Sali-Cuma | 2 giin sonra IFA SLE’li hastalarin %70-90’inda LE hicresi goruldr.
Serum Hipofiz hastaliklari tarafindan ilk 6nce etkilenen growth hormon ve LH dir. LH’in
serum analizi kadindaki infertilitenin saptanmasinda ve tedavisinde ¢ok faydalidir.
LH (Oda sicakhginda 8 saat, Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 3 ay)
LiPAZ Serum Hergiin e T ENCE Pankreatit atagl sonrasinda 4-8 saat iginde lipaz aktivitesi artmaya baslar. 24 saat
Bir glin - . . . . . . . R
icinde pik seviyelerine ulasir. 8-14 giinde dismeye baslar. Lipaz seviyeleri amilaza
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(Oda sicakhiginda 1 hafta, sonra gore daha uzun siire yiiksek kalir. Akut pankreatit icin amilazdan sensitivitesi ve
buzdolabinda 1 hafta, donmus spesifitesi daha yuksektir.
halde 1 yil)
LiPiD/TOTAl. Hergiin Ayni giin SPEC Serumda dolasan tiim lipidlerin toplamidir. Normal degeri % 500-800 mg ka-dardir.
Serum Hiperlipidemilerin siniflandiriimasinda kullanilir. 30 mg/dL’nin tzerindeki degerler
Bir giin kardiyovaskuler hastaliklar igin bagimsiz risk faktorudur.
LIPOPROTEIN-a (Oda sicakhginda 8 saat, Hergiin ITUR
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 3 ay)
. . ) . Bir giin Lipoproteinemilerin tespitinde kullanilir. Tip I, Tip lla, Tip Ilb,Tip lll, Tip IV ve Tip V
LIPOPROTEIN ELEKTROFOREZI Hergiin sonra EF de farkli lipidlerde artis gorilir.
LITYUM Hergiin Ayni giin ISE Lityum kullananlarda kan seviyesi ve ilacin doz diizeyi icin kullanilir.
. . . . Lokosit ve eritrositlerin tiplendirilmesinde, atipik hiicre ve Trombositlerin
PERIFERIK YAYMA Hergiin | Aynigiin couL _enn AR eneirt P
sayllmasinda ¢ok 6nemli bir testtir.
iki Giin LAP olgun nétrofillerin sekonder granullerinde normalde bulunur. KML (Kronik
LOKOSIT ALKALEN FOSFATAZ Hergiin FC myeloid I6semi) ve myelodisplazi ile I6komoid reaksiyonun ve polistemia vera
Sonra (reaktif notrofili) ile sekonder polisteminin ayirici tanisinda kullanilir.
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda Bir giin Lupus antikoagiilan testi genellikle rekiirren veya izah edilemeyen trombozis ve
LUPUS ANTIKOAGULAN SCREEN 4 saat, buzdolabinda 24 saat, Hergiin KOAG tekrarlayan fetal kayiplarda (tipik olarak 2-3. veya daha sonraki trimesterlerde)
sonra

donmus halde 1 hafta)

yapilan testtir.
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Birgok enzim sistemlerinin aktivatoriidir, oksidatif fosforilasyonda glikolizis, hiicre
Serum gogalmasi, niikleotid metabolizmasi ve protein biyosentezinde énemlidir. Serum
magnezyum seviyelerinin azalmasi, néronlara kalsiyum girisini inhibe ettigi igin
MAGNEZYUM (Oda sicakliginda 1 hafta, Hergiin Ayni giin SPEC noromuskuler eksitabilitenin artisina neden olur. Alim yetersizligi i malabsorbsiyon
buzdolabinda 1 hafta, donmus gibi durumlarda azalir
halde 1 yil)
K.Bobrek yetersizligi, Kontrolsiiz dm, Addison hastaliginda artar
idrarda magnezyum testi, diyetle yeteri kadar Mg (normalde 200-
. . Bir giin
MAGNEZYUM/IDRAR-24 h Hergiin sonra COEN 500 mg/guin) alinip alinmadiginin degerlendirilmesinde faydalidir. Ayrica, elektrolit
dengesini ve magnezyum metabolizmasini degerlendirmede kullanilir.
idrarda magnezyum testi, diyetle yeteri kadar Mg (normalde 200-
. . Bir giin
MAGNEZYUM/SPOT IDRAR Hergun sonra COEN 500 mg/guin) alinip alinmadiginin degerlendirilmesinde faydalidir. Ayrica, elektrolit
dengesini ve magnezyum metabolizmasini degerlendirmede kullanilir.
) . Bir giin Hiperprolaktinemisi olan hastalarda klinik uyumlu
MAKROPROLAKTIN Hergiin sonra Prec degilse makroprolaktin arastiriimaldir.
Deri kazintisi / Tirnak kazintisi, Mantar tiplerinin tespitinde altin standarttir.
Vajinal akinti / Sag teli (Oda 14. giin 6n
MANTAR KULTURO sicakliginda 4 saat, Hergiin | rapor, 21. Kiiltiir
buzdolabinda 1 hafta, .
glin rapo

donmus halde kabul edilmez.)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 128 / 237
MANTAR TETKiKi/DIiREKT Hergiin Ayni giin Direkt Baki | Mantar hticrelerinin tespitinde kullanilir.
24 saatlik idrar (Numunenin idrar metanefrinleri siklikla idrar katekolaminleri ve VMA ile beraber dlgiilen
toplanacagi temiz testlerdir. Anormal katekolamin tretiminin degerlendirilmesinde kullanilir.
Feokromastoma, noroblastoma ve ganglionéroblastoma tanisinda kullanilir.
sisenin icine ¢cocuklar i¢in 5 ml 5
M HCL, yetiskinler icin 10 m| 5 M Diyet icin Laboratuarla gorisiniz.
HCL koyulur ve
A Bir hafta
METANEFRIN/IDRAR-24 h idrar Gzerine toplanir. Numune CUMA Sonra HPLC
laboratuvara geldiginde Ph 2 - 4
arasinda ayarlanmalidir. Ph 7
nin Gzerindeki numuneler test
icin stabil degildir.idrar volumii
mutlaka bildirilmelidir.)
Heparin’li Plazma Mimkinse hasta 6rnek toplamaya baslamadan 1 hafta 6ncesine kadar kullandig
. ilaglari kesmelidir. Ornek 30 dk yatarak istirahat sonrasi alinmalidir. Diyet icin
METANEFRINLER (PLAZMA) (Oda sicakliginda ve . CUMA Bir hafta HPLC Laboratuarla gériisiiniiz. Anormal katekolamin lretiminin degerlendirilmesinde
buzdolabinda kabul edilmez, Sonra kullanilir. Feokromastoma, néroblastoma ve gangliondroblastoma tanisinda
kullanilir.
donmus halde 1 ay)
3 . Bir giin Konjenital veya kazanilmis methemoglobinemi tanisinda kullanilir. Ozellikle
METHEMOGLOBIN Hergiin sonra SPEC Karbonmonoksit zehirlenmesinde 6nemlidir.
. .. . 24 Saatlik idrar / Spot idrar (Oda ii L. Bobreklerin etkilendiginin ilk belirtilerindendir. Diyabetik komplikasyonlarin
MIKROALBUMUNIRI (24 Saatlik ya sicakliginda 4 sa/atlp ( TR Bir gin TURB ozellikle Diabetik nefropati, retinopati ve DM tip 1 in erken tani ve tedavi takibinde
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da spot idrar) buzdolabinda 1 hafta, sonra kullanilir.
donmus halde 3 ay)
MONOTEST(PAUL BUNNEL) Hergiin Ayni giin Aggl. infeksiyoz Mononiikleaz tanisinda kullanilir.
iki Giin Kabakulak tanisinda kullanilir. Gegirilmis enfeksiyonu gosterir.
MUMPS Ab IgG (kabakulak) Kabakulak Antikorlar Persembe 5 ELISA
onra
iki Giin Kabakulak tanisinda kullanilir.
MUMPS Ab IgM (kabakulak) Kabakulak Antikorlari Persembe - ELISA
onra
UG Giin Hucre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre ici bakterilerdir.
MYCOPLASMA HOMINIS (cervical) Hergiin Kultiir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoiriner sistem
Sonra enfeksiyonlarina neden olur.
UG Giin Hucre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre ici bakterilerdir.
MYCOPLASMA HOMINIS (semen) Hergiin Kultiir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoiiriner sistem
Sonra enfeksiyonlarina neden olur.
UG Giin Hicre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre ici bakterilerdir.
MYCOPLASMA HOMINIS (uretral) Hergiin Kiltir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoiiriner sistem
Sonra enfeksiyonlarina neden olur.
MYCOPLAZMA PNEMONIEAE Serum c Bes giin EiA Mikoplazma pnémonisi tanisinda kullanilir. Gegirilmis enfeksiyonu gosterir.
. uma
ANTIKOR-IgG (Oda sicakliginda 2 giin, sonra
buzdolabinda 2 hafta, donmus
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halde 1 yil)
Serum Mikoplazma pnémonisi tanisinda kullanilir. Akut enfeksiyonu gosterir.
MYCOPLAZMA PNEUMONIAE . . Bes giin
) (Oda sicakhginda 2 giin, Cuma EIA
ANTIKOR-IgM buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
NAZAL SMEAR Hergiin Ayni giin Direkt Boyama Allerjik Rinitin tanisinda kullanilir.
NEONATAL TSH Sali Cuma EIA Neonatal Hipotiridi tanisinda kullanilir.
Katekolaminler, dopamin, norepinefrin ve epinefrin’den olusan, merkezi sinir
sisteminde ve bobrekusti bezlerinde Uretilen hormonlar grubudur. Kan basincini
artirici yonde etki meydana getirdikleri icin pressor aminler olarak da
adlandirilirlar. Sentez zincirinin baslangi¢c maddesi olan tirozin gidalarla alinir.
NOREPINEFRIN (NORADRENALIN) Cuma Bir hafta HPLC Feokromositoma ve Paraganglionomalarda artar.
Plazma Sonra
Selektif ven6z 6rnekleme ile ise plazma norepinefrin diizeyinin 6lgimi faydahdir.
Ayakta durmakla norepinefrin diizeyinin artmamasi sempatik sinir sisteminde
bozukluk oldugunu gésterir.
Otonom noropatilerde azalir.
Bir hafta 24 saatlik idrarda VMA ve katekolamin testi baslica feokromasitomaya sekonder
NOREPINEFRIN/iDRAR-24h Cuma HPLC hipertansiyonun tanisi i¢in kullanilir. Bu test ayni zamanda néroblastomalarin ve
Sonra nadir adrenal timorlerin tanisinda kullanilr.
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Bir hafta Metanefrin ve normetanefrin, epinefrin ve norepinefrinin katabolitleridir. Akut
NORMETANEFRiN/iDRAR-24h Cuma HPLC hipertansif atagin degerlendirilmesi igin atak sirasinda alinacak olan idrarda dlg¢iim
Sonra yapilmasi tercih edilir.
Akciger orjinli kiiglik hiicreli kanserlerde artmis seviyelerde 6lgtiliir. Néroblastomali
NSE/NéRON SPESiFiK ENOLAZ Sali-Cuma | 2 giin sonra EIA olgularda da artmis seviyelerde bulunur. Yine bu tiir kanserlere sahip hastalarin
rekiirrens takiplerinde de kullanighdir.
. . Bozulmus Glukoz Toleransi ve DM Tanisinda kullanilir. Ayrica Gebelerde 50 gr
TT 1 r Hergin Ayni gin PE
o 00¢ ergu yni gu 2AHAg OGTT de Glukoz degerleri anormal giktiginda onerilir.
OGTT50¢g Hergiin Ayni giin SPEC Gebelerde tarama testi olarak kullanilir.
OGTT 75 gr Hergiin Ayni giin SPEC Bozulmus Glukoz Toleransi ve DM Tanisinda kullanilir.
24 Saatlik idrar / Spot idrar Glyoxalate ve gliserat metabolizmasinin son Grintidir. Suda ¢éziinmez ve bu
(idrar 30 mL 6N HCl {izerine nedenlede bébrek tasi olusumuna neden olur. Et, C vitamini ve oxalat igeren
toplanir. Toplama esnasinda bir yiyecekler birikimine neden olabilir. Urolitiazisin degerlendiriimesinde kullanilir.
glin 6ncesi salatalik, Bobrek taslarinin tedavi moniterizasyonunda kullanilabilir.
OKSALAT/SPOT IDRAR/24 SAATLIK kuskonmaz, 1spanak ve domates | Pazartesi, Bir giin SPEC idrar toplanmadan 6nce Laboratuardan diyet programi aliniz.
iDRAR tiketilmemelidir.) Persembe sonra

(Oda sicakliginda 4 saat,
buzdolabinda 1 hafta,

donmus halde 1 ay)
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sali- 10 giin Santral sinir sisteminin enflamatuar (menenijit, SSS sfilizi) ve otoimmiin
OLIGOKLONAL BANT (BOS-Serum) IEF hastaliklarinda ézellikle Multiple skleroz (MS) ve santral sinir sistemi tanisinda
Persembe sonra
kullanilir.
Spot idrar (Dondurulmus olarak Adipik Asit, Stiksinik asit, Glutark Asit, Glikolik Asit, Okzalik Asit, 3-OH Blitirik Asit,
laboratuvara ulastirilir.) 4-OH Fenil Asetik Asit, Metil Malonik Asit, Laktik Asit
. . . . Sali- 10 giin
ORGANIK ASITLER (IDRAR) (Oda sicakhiginda ve - b GC-MS
buzdolabinda kabul edilmez, ersembe sonra
donmus halde 1 ay)
. . Bir giin Sivi-Elektrolit dengesi bozukluklarinda kullanilir.
OSMOLARITE (Idrar) Hergiin SPEC
sonra
. . Bir giin Plazma osmolaritesinden esas olarak Na, kan proteinleri ve glikoz sorumludur. Sivi-
OSMOLARITE/SERUM Hergiin sonra SPEC Elektrolit dengesi bozukluklarinda kullanilir.
Kontrol 6rnegi ile hasta 6rnegi karsilastirilarak sonug verilir.
Eritrosit frajilitesi degerlendirilir. Bu frajilitenin  bozuldugu hastaliklarda
. degerlidir.
. .. . Iki Glin
OSMOTIK FRAIJILITE Hergiin SPEC . i
Sonra Yikseldigi durumlar
-Herediter sferositoz,
-Herediter stomatositoz,
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-Hemolitik anemilerdir.
Azaldigi durumlar
-Hipokromik-mikrositer anemiler,
-Karaciger hastaliklaridir.
Serum Kemigin non kollajen proteinidir.

iki Giin

OSTEOKALSIN (Oda sicakhiginda 8 saat, Pazartesi ECLI Yikseldigi durumlar; Osteoporozis, Paget hastalig, Renal osteodistrofi,
buzdolabinda 3 hafta, donmus Sonra Hiperparatiroidizmdir.
halde 3 ay)
Serum Epilepsi tedavisinde kullanilan ilacin diizeyi igin bakilr.
. . Pazartesi, .
OXCARBAZEPINE (Oda sicakliginda 6 hafta, 7 guin Sonra HPLC
buzdolabinda 6 hafta, donmusg Car§amba
halde 3 ay)
ilerlemis bobrek yetersizligi olan hastalardaki vaskulitin bir gdstergesidir.
Pazartesi . Notrofillerde bulunan myeloperoksidaz enzimine karsi olusan antikorlar 6lgulir.
P-ANCA ’ | 2 giin sonra IFA CHOUIETEe bulinan myeop 7O ¢
Persembe Sistemik vaskdlitlerin (6zellikle renal ve pulmoner tutulumlarin) tani ve
tedavilerinin takibinde kullanilir.
Serum Bir giin Sadece biyolojik olarak intakt olan PTH molekiilleri olgtllr. Primer
PARATHORMON/INTACT Hergiin CHEM hiperparatiroidizm ile malignite kaynakli hiperkalseminin ayirici tanisinda kullanilir.
(Oda sicakhiginda 8 saat, sonra

buzdolabinda 2 giin, donmus
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halde 6 ay)
. . Ug Giin Gegirilmis Enfeksiyonu tespit eder
PARVOVIRUS B 19 IgG ANTIKORU Pazartesi IFA
Sonra
. . 10 giin Negatif sonug enfeksiyondan Parvovirls enfeksiyonundan uzaklastirir, ancak pozitif
PARVOVIRUS B19-DNA PCR Hergiin sonra PCR sonug aktif enfeksiyonu gostermez.
. q . Ug Gin Hastaligin baslangicindan 7-14 giin sonra IgM pozitiflesir. En dnemli
PARVOVIRUS B19 IgM ANTIKORU Pazartesi Sonra IFA komplikasyonlarindan biri agir anemidir.
L. . Laboratuara ) Anlagmali patoloji laboratuarinda test yapilip sonug verilmektedir.
PATOLOIJI-SITOLOJI Hergiin PATOLOIJI
sorunuz.
Phadiatop Pharmacia firmasi tarafindan gelistirilmis solunumsal allerji panelidir.
PHADIATOP (ALA-TOP) Cocuk allerji panelidir.
-gx3, -d1, -tx9, -wx3, -el, e2, e3, mx1 allerjenlere bakilr.
Hasta baginda | Ekstrensek ve ortak pihtilasma sisteminin biitininiin islevini gosterir. Faktor
yaplllp ayni 1,2,5,8,9,10,11,12'den birinin eksikliginde (%3’lin altinda) patolojik sonuglar elde
PIHTILASMA ZAMANI Hergiin Ayni giin o edilebilir.
glin sonug
verilir.
. - . . Hipertansiyonun degerlendirilmesinde kullanilir. Renal parankimal hastaliklar,
PLAZMA RENIN AKTIVITESI Cuma Pazartesi RIA . A . . . :
renin salgilayan tiimorler, OKS kaynakl hipertansiyon, feokromasitoma, siroz,
hepatit, konjestif kalp yetmezligi, Bartter sendromu ve elektrolit kaybi olan
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durumlarda plazma renin aktivitesi artarken, primer aldosteronizm,
pseudohiperaldosteronizm ve hiperkalemide ise azalir.
. Sali- Bir hafta Konjenital yetersizligi durumunda tromboz egilimine neden olur.
PLAZMINOJEN RID
Persembe Sonra
_ ) Sali- . Porfirialarinin tanisinda ve tipinin belirlenmesinde kullanilir. Ozellikle kutanéz
PORFIRIN TOTAL/IDRAR-24h Persembe 7 giin Sonra HPLC fotosensitivitenin oldugu porfirialarda idrar porfirinleri degerlidir.
24 Saatlik idrar / Spot idrar Porfirialarinin tanisinda ve tipinin belirlenmesinde kullanilir.
(Karanlk ve soguk ortamda
toplanmali ve 1siktan korunarak
PORFOBILINOJEN / 24 sa idrar/Spot | gonderilmelidir.) . iki Giin
id Hergiin S SPEC
Clf (Oda sicakhginda kabul edilmez, Sl
buzdolabinda 4 giin,
donmus halde 1 ay)
Serum Sperm sayisi ve canli spermlerin ve Servikal mukusta Sperm hareketlerinin tespiti
icin kullanilir.
POST COITAL TEST (Oda sicakhginda 2 hafta, Hergiin Ayni giin Mikroskopi
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 6 ay)
. . Elektrolit ve asit baz dengesinin degerlendirilmesi ve bébrek fonksiyonlarinin
POTASYUM Hergun Ayni gin ISE

takibinde kullanilir. Ekstraselliiler potasyumun azalmasi, kas zayiflig, irritabilite ve
paralizi ile karakterizedir. Hizl kalp atimi ve spesifik durum elektrokardiyogram
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Uzerinde gorulr.
. Bir giin Serum duzeyini arttiran ve azaltan hastaliklar BOS diizeylerini de ayni sekilde
POTASYUM/BOS Hergiin ISE otkiler
sonra ’
Bir giin Renal tlibiler asidozis, metabolik, respiratuar asidoz ve alkaloz potasyumun renal
POTASYUM/iDRAR-Z4 h Hergiin ISE atiiminin regilasyonunu etkiler. Elektrolit dengesinin ve bdbrek fonksiyonlarinin
sonra o - .
degerlendirilmesinde kullanihr.
Serum Protein beslenme durumunu degerlendirmede kullanilir. Total parenteral
. 5 Pazartesi, . beslenmeyi degerlendirmede kullanilir.
PREALBUMIN (Oda sicakhiginda 8 Saat, 3 giin sonra NEPH
buzdolabinda 3 gilin, donmus Carsamba
halde 6 ay)
.. . . Bir hafta Kemigin yikimi ile ilgili belirtegler iPiridinolin ve Deoksipiridinolindir. Osteoporozun
PIRIDINOLIN Pazartesi sonra HPLC tanisinda kullanilir.
Serum Galaktore (uygunsuz laktasyon) nin degerlendirilmesinde baslica testtir. Hipofiz
fonksiyon testi; galaktoreli veya galaktoresiz (mikroadenom, makroadenom), sellar
PROLAKTIN (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin 14 giin sonra | biyiikliik olsun olmasin prolaktin salgilayan tiimérlerin saptanmasinda faydali bir
buzdolabinda 2 giin, donmus testtir.
halde 3 ay)
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhginda Konjenital ve akkiz protein C eksikliklerinin saptanmasinda kullanihr.
PROTEIN-C AKTIVITESI 2 saat, buzdolabinda 4 saat, Sali Cuma KOAG

donmus halde 2 hafta)
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Sitrat’li Plazma (Oda sicakhiginda sali- 14 giin Konjenital ve akkiz protein C eksikliklerinin saptanmasinda kullanilir.
PROTEIN-C ANTIJEN 4 Saat, buzdolabinda 24 saat, b ELFA
donmus halde 2 hafta) Persembe el
Sitrat’li Plazma (Oda sicakhiginda Konjenital ve akkiz protein S eksikliklerinin saptanmasinda kullanilir. Protein S
PROTEIN-S AKTIVITESI 2 saat, buzdolabinda 4 saat, sali A KOAG yetersizliklerinde tromboza egilim artar.
donmus halde 2 hafta)
PROTEIN / SPOT iDRAR Hergiin Ayni giin TURB Bobrek fonksiyonlarini degerlendirmede kullanilir.
Serum proteinlerini, beslenme durumunu, gelismis karaciger
Serum .
Pazartesi, .
. . . Iki Glin hastaliklarini (kronik aktif hepatit dahil) degerlendirir. Myeloma, Waldenstrom
PROTEIN ELEKTROFOREZI (Oda sicakliginda 8 saat, Carsamba- EF s . L
Sonra makroglobulinemisini, kollajen doku hastaliklari ve monoklonal gammopatileri
buzdolabinda 1 hafta, donmus C . . . N I
halde 1 ay) uma degerlendirmede kullanilir. Inflamatuar durumlari, artritleri, amiloidozisi,
aldela
i lenfomayi, [6semiyi, anemiyi degerlendirmede kullanilir.
PROTEIN S ANTIJEN
Santral sinir sistemi patolojilerinde nonspesifik fakat giivenilir bir gostergedir. Bu
. . . patolojiler menenijit, beyin absesi, meningovaskdler sifiliz, CVA, neoplastik
PROTEIN/B Hergiin Ayni gun TURB
© / e ergu yni gu L hastaliklar, multiple skleroz ve diger dejeneratif hastaliklar gibi nérolojik
hastaliklardir.
24 Saatlik idrar / Spot idrar (Oda Nefrotik sendrom, Diabetes melitus, Multiple myeloma, Preeklamsi,
PROTEIN/iDRAR-24h sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin TURB Glomeriilonefritler, ve Konjenital kalp hastaligi, gibi bir ¢ok hastalikta yiikselir.
buzdolabinda 3 giin,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No

TEK.O1 01.02.2021 00 138 /237
donmus halde 1 ay) Bobrek fonksiyonlarinin takibinde kullanilir.
Serum Klinik kullanimi

PROTEiN/TOTAL (Oda sicakhginda 8 saat, Hergiin Ayni giin SPEC Vicuttaki albumin ve globulin icerigi total protein olarak ifade edilir. Vaskuler
buzdolabinda 1 hafta, donmusg alanda en 6nemli osmotik basing diizenleyicisidir. Besinsel durumu ve karaciger
halde 1 ay) fonksiyonu degerlendirilir.

) . Bir giin Transuda, eksuda ayiriminda énemli bir parametredir.
PROTEIN/TOTAL-MAYII Hergiin TURB
sonra
Serum
PSA (PROSTATIK SPESIFiK ANTIJEN
SA (PROS SR JEN} (Oda sicakhginda 8 saat,
TOTAL buzdolabinda 5 gilin, donmus
halde 6 ay)
Serum
PSA PSA (PROSTATIK SPESIFiK
SAPSA( .OS e (Oda sicakliginda 8 saat,

ANTUEN)/FREE buzdolabinda 5 gilin, donmus

halde 6 ay)
iDRARDA REDUKTAN MADDE Hergiin Aymi giin SPEC Glukoz disinda idrarda redUkta.n méc.ide 'fest.in.de pozitif re.aksiyon veren maddeler
galaktoz, laktoz, pentoz, homojensitik asit gibi maddelerdir.
L ) , Bir giin Retikulosit sayisi, konjenital veya akkiz hemolitik anemide artar.
RETIKULOSIT EDTA’li Tam Kan (Oda Hergiin Direkt Boyama

sicakhginda 24 saat, sonra
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buzdolabinda 3 giin,
donmus halde kabul edilmez.)
Serum Romatoid artrit, Miks bag dokusu hastaliklari(SLE), VE Kronik viral enfeksiyonlarda
yukselir.
RF (ROMATOID FAKTOR) (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin NEPH
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 2 hafta
RiVALTA Hergiin Ayni giin Manuel Vicut sivilarinda kalitatif protein tayini yapilir.
ROTAVIRUS Ag Hergiin Ayni giin Aggl. Rota virls 6z_el_likle gocuklarda (6 ay-2 yas) gorulen non bakteriyel gastroenteritin
en sik nedenidir.
RPR TESTI Hergiin Ayni giin Aggl. Sifilizde tarama testi olarak kullanilir.
RSV, insan solunum yolu enfeksiyonlarinin dnemli bir nedenidir. Cok siklikla ve
RSV ANTiKORU-IgG, IgM Pazartesi Cuma IFA ciddi olarak cocuklarda ortaya cikar ve bronsiolitisin, pnémoninin yaygin bir
nedenidir.
Serum Asi durumunu saptamak igin rubella virusuna karsi gelisen IgG antikorlarini
kantitatif 6lgmek icin kullanilir. Primer postnatal rubella enfeksiyonu orta seyirli
RUBELLA (KIZAMIKCIK)-1gG (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin Ayni giin ELFA makulapapular ras, ates ve lenfadenopati ile karakterize kendi kendine iyilesen bir
buzdolabinda 2 hafta, donmus hastaliktir. inutero enfeksiyonlar dzellikle hamileligin ilk 4 ayi esnasinda gelisirse
halde 1 yil) fettise ciddi zarar verebilir.
RUBELLA (KIZAMIKCIK)-IgM Serum Hergiin Ayni giin ELFA Hamileligin birinci trimestrinde gegirilen enfeksiyonlar fetal 6lime neden olur. Ig
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(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

seviyesine bakilarak asilama yapilabilir.

Serum Rubella IgM pozitif olgularda primer enfeksyonun gergeklesme zamanini
Bir giin belirlemek igin bakilir.
RUBELLA IgG (AVIDITE) (Oda sicakliginda 2 giin, Sali ELFA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
RUBEOLA-IgG,IgM Persembe Cuma IFA Kizamik enfeksiyonu tanisinda kullanihr.
Serum Aclk safra asiti dlizeyinin yiiksek olmasi hepatik klirens bozuklugunun bir
gostergesidir.
(Ornek 8 saatlik aglik sonrasi
. . alinmalidir.) ) Bir giin
SAFRA ASITLERI (aghk) Hergiin SPEC
(Oda sicakliginda 8 saat, sonra
buzdolabinda 2 hafta,
donmus halde 6 ay)
Serum Postprandial iki saat sonra alinir. Hepatobiliyer bozuklugu olan bireylerde
. postprandiyal safra asit konsantrasyonunda belirgin azalma olur.
) ) (Ornek 8 saatlik aglik sonrasi ) Bir giin
SAFRA ASITLERI (tokluk) alinmalidir.) Hergiin SPEC
sonra

(Oda sicakliginda 8 saat,
buzdolabinda 2 hafta,
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donmus halde 6 ay)

Serum Tedavi dozunun ayarlanmasi ve toksik durumun saptanmasi ve takibi amaciyla

kullanilir.
SALISILAT/ASETIL SALISILIK ASIT | (Oda sicakiiginda 1 hafta, Hergiin Hergiin SPEC

buzdolabinda 1 hafta, donmusg

halde 6 ay)

Sitrat’li Tam Kan (Oda Basta enfeksiyonlar, malignitler ve sistemik hastaliklar olmak tGzere bir cok

sicakliginda 8 saat, hastalikta artar, nonspesifktir, ancak tani da yol gostericidir.

SEDIMANTASYON buzdolabinda 24 saat, Hergiin Ayni giin

Orak Hiicreli Anemi, Sferositoz gibi bazi anemilerde azalir.

donmus halde kabul edilmez.)

Serum Endustriyel toksisite, RES tiimorlerinda artar, GIS kanserli, Malnitrisyonu olan ve
Gebelikte azalir.

SELENYUM (Jelsiz tlpe alinan 6rnek hemen Cuma Ayni glin AAS

santriflij edilmeli ve serum

ayrilmalidir.)

. SHBG, karacigerde sentezlenen bir glikoproteindir. Testesteron ve androjenler
gibi gonadal hormonlar SHBG tarafindan baglanarak dolasimda tasinir.

SHBG (seks Hormonu Baglayan (GRS 2 e Pazartesi, sall. Cuma ECLI Hipertirodizm, testikiiler Feminizasyon, Siroz, gebelik, erkek Hipogonadizminde
Globiilin) buzdolabinda 1 hafta, donmus Persembe ' azalr.

halde 2 ay) N :

Hirsutizm, Virilizasyon ve Postmenopazal Obezitede artar.
.. . 24 Saatlik idrar / Spot idrar Sistinlri tanisinda kullanilir. Sistinirili hastalarda arginin, ornitin ve lizin atilimi da
SISTIN 24 h idrar (idrar toplanirken soguk Sali-Cuma Bir hafta SPEC artmistir. Dibazik aminoasidirilerde ise sistin atilimi normaldir.

ortamda tutulmali ve 24 saatlik
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idrar hacmi
belirtilmelidir.)

(Oda sicakliginda kabul edilmez,
buzdolabinda 12 saat, donmus
halde 1 ay)

Sonra

SiTRiK ASIT/iDRAR-24h

24 Saatlik idrar / Spot idrar
(idrar toplanirken soguk
ortamda tutulmali ve 24 saatlik
idrar hacmi

belirtilmelidir.)

(Oda sicakhginda kabul edilmez,
buzdolabinda 12 saat, donmus
halde 1 ay)

Hergiin

Ug Giin
Sonra

SPEC

Kalsiyum iceren taslarin ve renal tiibiiler asidozun tani ve takibinde kullanighdir.
idrardaki sitrat dzellikle kalsiyum igeren renal tas olusmuna engel olur.

SiTRiK ASIT/SPOT iDRAR

24 Saatlik idrar / Spot idrar
(idrar toplanirken soguk
ortamda tutulmali ve 24 saatlik
idrar hacmi

belirtilmelidir.)

(Oda sicakhginda kabul edilmez,
buzdolabinda 12 saat, donmus

Hergiin

Ug Giin
Sonra

SPEC

Kalsiyum igeren taslarin ve renal tiibiler asidozun tani ve takibinde kullanislidir.
idrardaki sitrat 6zellikle kalsiyum igeren renal tas olumuna engel olur.

halde 1 ay)
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Serum Ekstraselliiler sivinin en blylk katyonudur. Ekstraselliiler sivinin su dagiliminin
diizenlenmesinde en biyiik roli oynar.
SODYUM (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin ISE
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 6 ay)
24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Plazma ile esdegerdir. KiBAS arttiginda BOS da sodyum artar.
SODYUM/BOS 24 saat, buzdolabinda 1 hafta, Hergﬁn Ayni giin ISE
donmus halde 6 ay)
24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Atilan sodyum miktari alimla orantilidir. Ayrica hidrasyonda 6nemlidir.
SODYUM/IDRAR-24 h, SPOT iDRAR | 2# 533t buzdolabinda 1 hafta, Hergiin | Aynigiin ISE
donmus halde 6 ay)
. . . U; Giin Mycoplasma pneumonia enfeksiyonunda ¢ocuklarda %50, eriskinlerde %70
SOGUK AGLUTINASYON Herglin Sonra SERO oraninda agliitinasyon gozlenir.
o o Al Ug Giin Sperm sivisi iginde mikroorganizma olup olmadigi arastirilir.
SPERM KULTUR ANTIBIYOGRAM Hergiin Kiltir-Ab
Sonra
SPERM MAR-IgG Hergiin
Sperm yikama islemi, spermlerin temizlenme islemidir. Sperm hiicrelerinin diginda
SPERM SELEKSIYONU Hergiin Ayni giin COUL bulunan gereksiz hiicreler ayristirilir. Swim-Up (yuzdirme) ve Gradient (¢oktirme)

teknikleri uygulanir. Amag ileri hizli hareketli ve kaliteli spermlerle inseminasyon
yapmaktir.
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islem yaklasik 3 saat siirmektedir Laboratuardan randevu alinmalidir.
) Taze semen Erkek infertilitesinin degerlendirilmesinde 1. kademe testi olarak kullanilr.
SPERMIYOGRAM Hergiin Ayni giin COUL
(30 dakika iginde getirilmelidir.)
STERKOBILIN Hergiin Ayni giin SPEC Gaitada billiribin metaboliti olarak atilir.
STREPTOKOK-A / DIREKT STREP-A Hergiin Ayni giin Rapi ,:ug”raunt:ll;lrbeta hemolitik streptokok enfeksiyonlarinin tanisinda ve takibinde
Serum Tiroid fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
T3/TOTAL (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin Ayni giin Rapi
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 6 ay)
Serum Tiroid fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
T4/SERBEST (Oda sicakliginda 2 gin, Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 6 ay)
Serum Tiroid fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
T4/TOTAL (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 6 ay)
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Baslangicta FK506 olarak adlandirilan Tacrolimus immunosupresif 6zellige sahip
. Bir giin makrolid grubundan bir antibiyotiktir. Otolog organ transplantasyonlarinin
TACROLIMUS (FK506) Hergiin g MEIA cKrold e Y 8 organ TanspiantosyonaTn®™
sonra rejeksiyonunun baskilanmasi amaciyla kullanilir. Yiiksek dozlarda nérotoksite ve
nefrotoksiteye neden olur.
TAS ANALIzi (URINER) Hergiin | 2giinsonra| CokluTest | Uriner taslarin igeriginin belirlenmesinde kullanilir.
Gonadal ve adrenal fonksiyonu degerlendirir. Erkeklerde hipogonadizmin
kadinlarda virilizasyon ve hirsutizmin tanisinda yardimcidir. %60 1 SHBG e baglidir.
TESTOSTERON/SERBEST Hergiin Ayni glin ECLI SHBG diizeyinin yiksek oldugu hipertiroidizm, gebelik, OKS kullanimi gibi
durumlarda; SHBG diizeyinin disik oldugu hipotiroidizm, androjen eksikligi,
obesite gibi durumlarda serbest testesteron olglimi total testesterondan daha
yararhdir.
Serum Gonadal ve adrenal fonksiyonu degerlendirir. Erkeklerde hipogonadizmin
kadinlarda virilizasyon ve hirsutizmin tanisinda yardimcidir.
TESTOSTERON/TOTAL (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin Ayni giin ECLI
buzdolabinda 1 hafta, donmusg
halde 6 ay)
. . Bir giin Astim ve KOAH tedavilerinde kullanilan teofilin etken maddeli ilacin kan dizeyini
THEOPHYLLINE (teofilin) Hergiin FPIA belirlemek icin yapilir.
sonra
15 Giin TBG, tiroid hormonlarini tagiyan en bilyuk proteindir. Kendisi artinca T3 ve T4 te
TIROXIN BiNDING GLOBULiN/TBG Pazartesi RIA yukselir, bu durum yanls algilamalara neden olabilir. T4 baglanma kapasitesini
Sonra belirler, TBG nin herediter eksiklikleri olabilir.
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TilAB (Tiroid ince igne Aspirasyon . Laboratuara . .| Anlagsmali patoloji Laboratuarinda alisilir.
. L. Hergiin Mikroskopi
Biyopsisi) sorunuz.
Serum Tiroid bezi tarafindan sentez edilen bir glikoproteindir.Tiroid foliklillerine 6zguldir.
. . Tiroid kanserlerinde ve tiroiditte kandaki seviyesi artar.
TIROGLOBULIN / TG (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin CHEM
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 6 ay)
L. . Tiroid hastaliklarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
TIROID MIKROZOMAL . .
ANTiKOR/ANTi-M Hergun Ayni gun ECLI Hashimoto tiroiditi, tiroid karsinomlari, hipotiroidizm, pernisy6z anemi ve Graves
hastaliginda tiroid mikrozomal antikor diizeyi yiikselir.
Kullanilan yonteme gore degismekle birlikte, yiiksek avidite degerine sahip olan bir
kisinin enfeksiyonu en az 3-5 aydan 6nce aldigi sGylenebilir. Yiiksek avidite degeri
. " eski bir enfeksiyonun, diisiik avidite degeri ise yeni bir enfeksiyonun gostergesi
UEnat i g g bt T < el el olarak kabul edilirken, diistk aviditeli antikorlar serumda aylarca kalabileceginden
diistik avidite degeri ¢ikmis bir sonug her zaman yeni kazanilmis bir enfeksiyon
anlamina gelmez.
Serum Hamilelik sirasinda akut maternal enfeksiyon parazitin transplasental gegisine
neden olarak fetuste konjenital toksoplazmozise yol acar. IgG pozitifligi gegirilmis
TOXOPLASMA IgG (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin Ayni giin ELFA enfeksiyonu gosterir.
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum . . Hamilelik sirasinda akut maternal enfeksiyon parazitin transplasental gegisine
TOXOPLASMA IgM Hergiin Ayni giin ELFA yonp P gecls

(Oda sicakhiginda 2 giin,

neden olarak fetuste konjenital toksoplazmozise yol agar. Hamilelik doneminde Ig
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buzdolabinda 2 hafta, donmus M antikorlarinin pozitif bulunmasi, primer enfeksiyon olasiligini
halde 1 yil) distndurdugiunden dikkatli degerlendirmek gerekir.
TPHA Hergiin Ayni giin SERO Sifiliz tanisinda dogrulama igin kullanilir. Hastaligin takibinde yeri yoktur.
TPHA (BOS) Hergiin Ayni giin SERO Norosifiliz tanisinda kullanilir.
Serum Demirin globulin proteinine baglanmis sekline transferrin denir.
. 5 . Bir giin L . oo -
TRANSFERRIN (Oda sicakhiginda 8 saat, Hergiin ITUR Demir eksikligi anemisi, Gebelik, Ostrojen kullanimi, Her tirli akut enfeksyonda
buzdolabinda 8 giin, donmus sonra artar.
halde 6 ay)
Serum Sonug, Demir ve TIBC testleri hesaplanarak rapor edilir.
TRANSFERRIN SATURASYONU (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin SPEC
buzdolabinda 8 giin, donmus
halde 6 ay)
Serum
TREPONEMA PALLIDUM IgM (Oda sicakliginda 1 hafta,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 ay)
Serum
TRIGLISERID Hergiin Ayni giin SPEC

(Oda sicakhiginda 3 giin,
buzdolabinda 1 hafta, donmusg
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halde 3 ay)
Serum Tn |, CK-MB’den daha kardiak spesifiktir. Anstabil anjinali hastalarda olan major
kardiak olaylarda CK-MB den daha iyi bir prediktordir. Tn | ve CK-MB birlikte akut
TROPONIN - I (Tnl) (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin ECLI MI hakkinda daha iyi bilgi verir.
buzdolabinda 1 hafta, donmusg
halde 1 ay)
Serum Tn-T, kardiak hiicrelerde nekroz oldugu zaman salinan regulatuar bir proteindir.
Kardiak hasar gelismedigi stirece dolagimda Tn-T bulunmaz. Tn-T, siklikla
TROPONIN-T (TnT) (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin ECLI myokardial enfarktiisiin baslangicindan en erken 1 ile 3 saat sonra serumda
buzdolabinda 1 hafta, donmus goriiniir ve 10-14 giin siireyle yiiksek kalir.
halde 1 ay)
Serum Tiroid fonksiyon testi TSH; primer hipotiroidizmde yiksek, hipertiroidizmde
distktir, TSH; cesitli tiroid hormon preparatlariyla replasman tedavisi géren
TSH (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin ECLI hipotiroid hastalarin takibi ve degerlendirilmesinde kullanilir. Hipopittitarizmin
buzdolabinda 1 hafta, donmus saptanmasinda ve diisiik T4’lii yenidogan taramalarinda kullanilir.
halde 1 ay)
Serum Hipertiroidizmin nedeninin arastiriimasinda, Graves hastaligi tanisini koymada
Carsamba kullanilir. Trotropin reseptér antikoru 6lgiimi toksik nodiiler guatra karsi Graves
. . o ’ .
TSH RESEPTOR ANTIKORU (TRAB) | (Oda sicakliginda 24 saat, Cuma 2 giin sonra ECLI hastaliginin ayirici tanisinda faydalidir. Ayrica antitiroid ilag tedavisine cevabi
buzdolabinda 3 giin, donmus degerlendirmede kullanilabilir.
halde 3 ay)
TUBULER FOSFOR Serumda ve idrarda fosfor ve kratinin degerleri girilerek hesaplanir.
. Hergiin Ayni giin SPEC
REABSORBSIYONU Testin yapilma yontemi igin hasta laboratuardan bilgi almalidir.
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Hicre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre ici bakterilerdir.
UREAPLASMA (semen) Hergiin 3 giin sonra Kaltir Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoliriner sistem
enfeksiyonlarina neden olur.
Hicre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre igi bakterilerdir.
UREAPLASMA (liretral) Hergiin 3 giin sonra Kiltir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoiiriner sistem
enfeksiyonlarina neden olur.
Hicre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre ici bakterilerdir.
UREAPLASMA(6n idrar) Hergiin 3 giin sonra Kulttir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoliriner sistem
enfeksiyonlarina neden olur.
L. Sali- 10 giin Uroporfirin suda en fazla ¢dziinen porfirin tiirevidir. Porfiriada bakilir.
UROPORFIRIN(IDRAR) HPLC
Persembe sonra
Spot idrar Hasta onami alinarak yapilir, kesin rapor degildir.
UYUSTURUCU TESTI (Oda sicakhiginda 24 saat, Hergiin Ayni giin Aggl.
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum Ure insanda protein katabolizmasinin baslica azot iceren metabolik tiriinidiir.
. Urenin %90’dan fazlasi bébrekler tarafindan atilir. Bébrek hastaliklarinin bir
URE (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC cogunda plazma iire konsantrasyonlarinda artis goriiliir.
buzdolabinda 5 giin, donmus
halde 6 ay)
URE (spot idrar) 24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Hergiin Ayni giin EUVK Bobrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.

4 Saat, buzdolabinda 1 hafta,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 150/ 237
donmus halde 1 ay)
. . . GFR’nin %40-70’ini yansitir
URE KLIRENSI Hergiin Ayni giin ENZ
normal degeri 40-60 mL/dakika (54 mL/dakika)
24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Bobrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
URE/IDRAR-24 h 4 Saat, buzdolabinda 1 hafta, Hergiin Ayni giin EUVK
donmus halde 1 ay)
Serum Purin niikleotidi katabolizmasinin bir Grintdur. Buyik oranda bdbrekler ve az
L . miktarda barsak tarafindan atilir. Gut hastaligi tanisinda ve esansiyel
URIK ASIT (Oda sicakliginda 24 saat, Hergiin Ayni giin SPEC hipertansiyonun renal vaskiiler indikatérii olarak kullanilir.
buzdolabinda 5 giin, donmus
halde 6 ay)
24 Saatlik idrar (Oda sicakliginda Bobrek tasi olan hastalarin degerlendirilmesinde kullanilir.
- - ¥ % Bir giin
URIK ASIT/IDRAR-24 h 4 gin, buzdolabinda 4 gain, Hergiin 3 ENCE
sonra
donmus halde 2 hafta)
UROBILIN Hergiin Ayni giin SPEC idrarda gikan biliirbin metabolitidir, Tikanma sariliginda artar.
. . 10 giin Pepsinojen degerleri ile paralel gider.
UROPEPSINOJEN Hergiin SPEC
sonra
v . . ) Ug Glin Vajinal enfeksyonlarin tanisinda kullanilir.
VAJEN KULTUR ANTIBIYOGRAM Vajinal / Servikal Swab (Oda Hergiin Kaltir-Ab
sicakhginda 24 saat, Sonra
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
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buzdolabinda ve

donmus halde kabul edilmez.)

Serum

VALPROIK ASIT (Oda sicakhiginda 24 saat,
buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 4 ay)

Hergiin

Bir giin
sonra

Olasi toksisitenin saptanmasinda kullanilir.

PHOT

24 saatlik idrar (Numunenin
toplanacagi temiz sisenin igine
gocuklar icin 5ml5 M HCL,
yetiskinler icin 10 ml 5 M HCL
koyulur ve idrar tzerine

VANILMANDELIK ASiT(iDRAR) toplanir. Numune laboratuvara
geldiginde Ph<4 olmalidir. Ph 7

nin Uzerindeki numuneler test
icin stabil degildir.idrar volumii

mutlaka bildirilmelidir.)

Carsamba

3 giin sonra

Feokromastoma, néroblastoma, ganglionéroblastoma gibi adrenal tiimérlerin ve
diger noral krest tiimaorlerin tanisinda ve tedavi edilen hastalarin
monitérizasyonunda kullanighdir.

Hastaya mutlaka diyet listesi verilmelidir.

HPLC

Serum

VARICELLA ZOSTER -IgG (Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Carsamba

Cuma

VZV bir herpesvirlstiir. Baslica sugicegi enfeksiyonuna neden olur.

IFA

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK
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Serum VZV bir herpesvirlstiir. Baslica sugicegi enfeksiyonuna neden olur. Test, VZV akut
. faz enfeksiyonun tanisinda kullanihr.
VARICELLA ZOSTER -IgM (Oda sicakliginda 2 giin, Persembe Cuma IFA

buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Serum Sifiliz tani ve takibinde kullanilir.

VDRL-RPR (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin Ayni giin Aggl.
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
VDRL(BOS) Hergiin Ayni giin Aggl. Norosfiliz tanisinda kullanilir.

Azaldigi durumlar
-Yetersiz beslenme (kati vejeteryanizm),
-Yetersiz absorbsiyon;

Serum
.Eksik veya defektif intrinsik faktor (Pernisiy6z anemi, total gastrektomi,

VITAMIN B12 (KOBALAMIN) (Oda sicakliginda 8 saat, Hergiin Ayni giin ECLI gastritis, gastrik karsinom),

buzdolabinda 2 giin, donmus

halde 3 ay) .Ince barsak hastaligi (ileal rezeksiyon, malabsorbsiyon (Célyak hastaligi, Tropikal
sprue, Chron hastaligi),
.Pankreatik yetersizlik (kronik pankreatitis, Kistik fibrozis).
-Vitamin B12 absorbsiyonuna interferans;

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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Jdlaglar (neomisin, metformin, kolsisin, etanol, p- aminosalisilik asit).
-Antikonvilsanlar,

-Multiple myeloma.

Yikseldigi durumlar

-Kronik bobrek yetmezligi, Giremi,

VITAMIN E(ALFA TOKOFEROL)

EDTA’li Plazma (Ornek 10
saatlik aglik sonrasi alinmali ve
karanlik ortamda

goénderilmelidir.)

(Oda sicakhginda kabul edilmez,
buzdolabinda 1 ay, donmus

halde 1 yil)
WEIL-FELIX TESTi Hergiin 3 giin sonra Aggl. TifUs veya Riketsia antikorlarinin varliginin gésterilmesinde kullanilan bir testtir
WRIGHT (BRUCELLA TUP Brucella enfeksiyonu tanisinda kullanilir.
. Hergiin Ayni giin Aggl.
AGGLUTINASYON)
. Pazartesi, Bir giin Colyak Hastaligi ve Dermatitis Herpetiformis‘te diizeyleri yiiksek bulunur.
ANTI-ENDOMYSIUM Ab (IgG) ELISA
Persembe sonra
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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ANTI-LIVER MEMBRAN ANTIKORU sali- Bir hafta FA Otoimmun Hepatitin tanisinda kullanilir.
(Anti-LMA) Persembe Sonra
ANTI-TRANSGLUTAMINASE IgA p tesi c b EIA Colyak Hastaligi ve Dermatitis Herpetiformis‘te diizeyleri yiiksek bulunur.
. azartiesli arsambpa
ANTIKORU g
ASPERGILLUS GALAKTOMANNAN Bir giin GM antijeni saptanmasi, hem erken tani konmasinda faydalidir hem de
. . Hergiin ENZ galaktomannan antijenemisinin seri halinde degerlendirilmesi tedavi izlemini
ANTLIENI sonra kolaylastirabilir.
ASPERGILLUS GALAKTOMANNAN Bir giin GM antijeni saptanmasi, hem erken tani konmasinda faydalidir hem de
q . Hergiin ENZ galaktomannan antijenemisinin seri halinde degerlendirilmesi tedavi izlemini
ANTUENI (BALGAM) sonra kolaylastirabilir.
L. . Sali- 10 giin Akut Adenoviris enfeksiyonlarinin tanisinda kullanihr.
ADENOVIRUS ANTIKORU IgM ELISA
Persembe sonra
L. . Sali- 10 giin Adenoviriis enfeksiyonlari tansinda kullanilir.
ADENOVIRUS ANTIKORU IgG ELISA
Persembe sonra
Sali- 10 giin A vitamini eksikligi ya da toksisitesi aragtirmak icin kullanilir.
Beta-Karoten HPLC
Persembe sonra
Bir giin A vitamini eksikligi ya da toksisitesi aragtirmak icin kullanilir.
Anti-Mikrozomal Antikor Hergiin ECLI
sonra
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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Anti-Miyeloperoksidaz Antikoru Bir giin Wegener graniilomatozis ve sistemik vaskdlitlerin (6zellikle renal ve pulmoner
(Anti-MPO) Sali-Cuma sonra ECLI tutulumlarin) tani ve tedavilerinin takibinde kullanilir
Aydan aya c¢ok biyuk degisiklikler géstermez , tek 6l¢tim yeterli olur.Yasla beraber
azalir.
Kan 6strojen diizeylerinden etkilenmez, FSH ise ylksek 6strojenle baskilandigi
ANTi MULLERIAN HORMON sali-Cuma Bir gin EIA icin ,diistik cikan degerler yaniltici olabilir
sonra
Ay icinde herhangi bir zamanda yapilabilir oysa FSH dizeyleri degiskenlik gosterir.
Tedavide alinacak yumurtalik cevabi igin 6n bilgi verebilir , koti cevap ya da asiri
uyarilma konusunda yardimci olabilir .
. Sali- 15 Giin Fabry Hastaliginin tanisinda kullanilir.
ALFA-GALAKTOSIDAZ ENZ
Carsamba Sonra
. Sali- 15 Giin Pompe Hastaliginin tanisinda kullanilr.
ALFA GLUKOSIDAZ ENZ
Carsamba Sonra
ANTI-GLOMERUL BAZAL MEMBRAN . Bir giin Glomerilonefrit, Goodpasteur sendromu ve idiopatik pulmoner fibrozis tanisi ve
ANTIKORU Pazartesi sonra IFA bu hastaliklarin takibinde kullanilir.
) . 15 Giin Pemfigus tanisinda kullanilir.
ANTi-DESMOGLEIN 1 IgA,IgG Carsamba s IFA
onra

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
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ANTi-DESMOGLEIN 3 IgA,IgG

Carsamba

15 Giin Pemfigus tanisinda kullanilir.
IFA
Sonra

BETA-2 GLIKOPROTEIN 1 1gG,IgM

Persembe

kardiyovaskdler hastaliklar,

tekrarlayan disukler,
Cuma

olusan cilt hastaliklari,

trombositopeni ve hemolitik anemi gibi hematolojik hastaliklar

Arteriyel veya ven6z trombozis ve nonbakteriyel trombotik endokardit gibi

livido retikilaris veya piyoderma gangrenozum gibi dolasim bozuklugu sonucu

sistemik lupus eritematozus olmak lizere sistemik romatizmal hastaliklar,

Serum

BIOTIN-VITAMIN H (Oda sicakhiginda ve

buzdolabinda kabul edilmez,

donmus halde 1 ay)

Cuma

Biotin eksikligi siphesinde bakilir.

Ayni giin

BETA-hCG

Hergiin

-Glukoz
-Klortir
Ayni giin EIA
-LDH

-Protein

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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-Alblimin
-Hiicre Sayisi
o U; Gln Menenijit ve Ensefalit tanisinda kullanilir.
BOS KULTURU Hergiin
Sonra
Ure azotu karacigerin protein parcalamasi sonucu agiga cikan atiktir. BUN testi,
BUN(Ure Nitrojen) Hergiin Ayni giin SPEC kandaki tire azotu miktarini belirleyerek bébrek fonksiyonlarinin yeterli olup
olmadigini kontrol eder.
BRCA-1 ve BRCA-2 Tiim Gen 15 Giin PCR ve Kalitsal Meme Kanseri tespitinde dnemli bir testtir.
Hergiin
Dizileme Testi 8 Sonra SEKANSLAMA | 5,,21m formu doldurulmalidir.
Bir giin Pndmonilerin ayirici tanisinda kullanilir.
Chalmydia Pneumoniae IgM Hergiin ELISA
sonra
Bir giin Pndémonilerin ayirici tanisinda kullanilir.
Chalmydia Pneumoniae IgM Hergiin ELISA
sonra
Sali- 10 giin Pnémonilerin ayirici tanisinda kullanihr.
Chalmydia Pneumoniae IgA ELISA
Persembe sonra
Laboratuara | Laboratuara Civa toksisitesini saptamada kullanilir.
Civa AAS
sorunuz. sorunuz.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
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Endustride toksik civa miktarinin 6lglilmesinde gok dnemlidir.
. Bir giin Hirsutizm ,amenore,Polikistik over veadrenal karsinomlar gibi hastaliklarin
DHEA Hergiin sonra ECLIA degerlendirilmesinde kullanilir.
-EBV VCA IgG
-EBV VACA IgM
. - - . iki Giin
EPSTEIN BARR VIRUS PROFILI Hergiin IFA -EBV EBNA IgG
Sonra
-EBV EA IgG
-EBV AVIDITE
iki Giin EBNA antikorlari hayat boyu devam eder ve ge¢mis enfeksiyonu gosterir.
EBV-EBNA IgG Hergiin IFA
Sonra
iki Giin Kist Hidatik tanisinda kullanilir.
ECHINOCOC Ab IgM Persembe IFA
Sonra
. Bir giin Alkol intoksikasyonunun ve overdozunun saptanmasinda kullanilir.
ETIL ALKOL(ETHANOL) Hergiin HPLC
sonra
Faktor Il Mutasyonu (G20210A) Pazartesi Cuma PCR Faktr Il gen mutasyonunun varligini belirler
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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Bir giin

FENOLLER, NAFTOLLER, HOMOLOGLARI VE HALOJENLI TUREVLERI

Bu maddelerin viicut tizerine toksik etkilerinin tayini i¢in, idrarda fenol dlgimu

Fenol (idrar) Hergiin HPLC yapilmaktadir. Bunun igin, 24 saatlik idrar veya spot idrar gereklidir. idrar
sonra incelenmesi, olabildigince ¢abuk yapilmalidir. Normalde idarda fenol 20 mg/litre
altinda olmalidir. is hekimliginde tolere edilebilen deger 300 mg/litre olarak kabul
edilmektedir.
Hepatit B, C ve alkolik, nonalkolik hepatosteatozlu hastalarda karaciger biyopsisini
secici yapabilmek icin gelistirilmis, 6zel hesaplama algoritmasina dayanan bir
. ) . Bes giin i
Fibro Test/ActiTest Hergiin = Coklu Test testr.
sonra
Alfa 2 Makroglobulin, Haptoglobulin, ApoA1,GGT, Total Biluribin, ALT degerleri
bakilarak hesaplanir.
FMF (Familiyal Akdeniz Atesi) Gen Herei 21 giin PCR ve Akdeniz atesinin tanisinda kullanilir.
ergiin
Mutasyonu sonra SEKANSLAMA 12 mutasyon, 50 mutasyon ve 122 genden fazla mutasyon analizi yapillir.
Sali- 10 giin Fasciola Hepacica'nin neden oldugu parazitozun tanisinda kullanilir.
Fasciola Hepatica Antikoru IFA
Persembe sonra
. . Bir giin ) Cocuklarda karbonhidrat,protein malabsorbsiyon taramasinda kullanilir.
GAITADA REDUKTAN MADDE Hergiin IR
sonra
. Pazartesi, Epilepside , Gabapentin kullaniminda ilag diizeyinin dlgtimiinde kullanilir.
GABAPENTIN Pazartesi RIA
Persembe

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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GM1, GM2, GM3, GQ1b, GD1a, GD1b, GT1b
. .. . Bir giin
GANGLIOSID PROFILI 1gG,IgM Hergiin sonrA 1B Anti-gangliosid antikorlari ile periferik néropatilerin klinik bulgulari arasinda
belirgin bir iliski oldugu gosterilmistir. Ayirici tanilarinda kullanilmaya baslanmistir.
Sali- 10 giin Galaktoz metabolizma bozuklugundan stiphenilen hastalarin tanisinda kullanilir.
GALAKTOZ ENZ
Persembe sonra
Sali- 15 Giin Galaktozeminin nedeninin tanisinda kullanihr
Galaktoz 1 Fosfat Uridil Transferaz ENZ
Persembe Sonra
X Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tanisinda:
e . " Iki Giin
Genital Kiltir Paneli Hergiin Sonra RT-PCR C.Trachomatis, N. Gonorrhoeae, M.Genitalium, T. Vaginalis, G. Vaginalis, U.
Urealytcum, HSV1/2
) Pazartesi, Bir giin H.pylori, gastrit, gastrik ve duodenal lilser ve gastrik kansere neden olabilir.
H.PYLORI Ab IgM Antikoru / SERUM ELISA
Persembe sonra
sali- 15 Giin Anti HDV pozitifligi de her zaman aktif HDV enfeksiyonu anlamina gelmez PCR
HDV RNA PCR teknigi ile HDV RNA varliginin gosterilmesi aktif enfeksiyonunun varliginin
Persembe Sonra des L o o
egerlendirilmesi icin en kesin yontem olarak kabul edilir.
Sali- 15 Giin HEV RNA Testi Hepatit E enfeksiyonu igin altin standarttir ve kesin tani koydurur.
HEV RNA PCR
Persembe Sonra
. Hepatit G enfeksiyonu, Hepatit B ve Hepatit C ile berabr dual enfeksiyon olabilir.
HGV RNA sali- 15 Giin PCR
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK
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Persembe Sonra Hemodiyaliz hastalarinda sik gordliir. Tanida altin standarttir.
. . Laboratuara Endustride Toluen yikim Griinii olarak, hippirik asit bakmak yeterlidir.
HIPPURIK ASIT Hergiin SPEC
sorunuz.
Bir hafta Behget hastali§inin tanisinda kullanilir.
HLA B-51 Pazartesi
Sonra
15 Giin Kadin genital bolgesinde bulunan HPV; birgok hastaligin olusumunda rol
HPV DNA (PCR) Hergiin PCR oynayabilir (Condylomata acuminata, Condylomata plana, bowenoid papulosis,
Sonra servikal, vajinal, vulvar intraepitelial neoplaziler ve karsinomalar).
15 Giin HPV pozitif orneklerin, HPV tiplerine gore gruplandiriimada,
HPV Tiplendirmesi Hergiin PCR
Sonra PAP smear’a yardimci olmada degerlidir.
. 15 Giin Aclik glukoz ve insiilin diizeyleri kullanilarak insiilin direncinin degerlendirilmesini
HOMA-IR Hergiin Sonra saglayan bir analizdir.
Pazartesi, . FSH salgilanmasini etkiler ve yumurtlamada rol oynar. Trizomi taramasinda
iNHIBIN A Carsamba- Iki Giin CLIA kullanilan dértlii testin bir kompanentidir.
Sonra
Cuma
iINFLUENZA ViRUS TiP A+B Antijen — 15 Giin Grip hastaligi tanisinda kullanilir
ergun
Test g Sonra
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. . . Bir giin Solunum yoluyla alinan allerjenlere karsi olusan Ig E varliginin taranmasinda
INHALEN ALLERJENLER(PHADIOTOP) Hergiin FEIA
kullanilir.
sonra
sali- 10 giin Bu test tiroid fonksiyonlarinin saptanmasinda 1131 ile iyod verilmesinden sonra
iyot ICP-MS viicut total iyod miktari ile korelasyon ve giinliik iyod replasmaninda idrara iyod
Persembe sonra . s .
atihmi ile monitérize etmek igin kullanilir.
X Laboratuara | Laboratuara Endustride Kadmiyuma maruz kalan kisilerin tespitinde kullanilir.
KADMIYUM AAS
sorunuz. sorunuz.
) ) Laboratuara | Laboratuara Kadmiyuma maruz kalan kisilerin tespitinde kullanilir.
KADMIYUM-IDRAR AAS
sorunuz. sorunuz.
Laboratuara | Laboratuara Kalaya maruz kalan kisilerin tespitinde kullanilir.
KALAY AAS
sorunuz. sorunuz.
. . U; Giin Basta inflamatuar bagirsak hastaliklari olmak tizere bir ¢ok sindirim sistemi
KALPROTEKTIN Hergiin Sonra EIA hastaliginin tani tedavi ve relaps izleminde kullanilir.
iki Giin Jel Kan grubu analizi dogrulama metodudur.
KAN GRUBU (Foward-Reverse) Hergiin .
Sonra Santrifugasyon
KALIN DAMLA Hergiin Ayni giin COUL Sitma tanisinda kullanilir.
KAN KULTURU Hergiin |7 giin Sonra |  Kdiltir-Ab | Septisemi tanisinda kullanilir
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KARYOTIiP ANALAZI (PERIFERIK . 30 Giin Kromozom analizinde kullanilir.
Hergiin GEO1
KAN) Sonra
) Bir giin Alkalen fosfataz artisinda orijinin tespiti igin kullanilir.
KEMIK ALKALEN FOSFATAZ Hergiin INAC
sonra
. Sali- 10 giin Koenzim Q10 eksikligi oldukga degisken bulgulara sahip otozomal resesif kalitilan
KOENZIM Q 10 Persembe sonra FPIA genetik bir hastaliktir.
Bir giin Lejyonella pnémonisini tanisinda kullanilir.
Legionella Pneumophila Antijen Hergiin RIA
sonra
Legionella Pneumophila Antikoru Sali- 15 Giin = Lejyonella pnémonisini tanisinda kullanilir.
IgM-IgG Persembe Sonra
Sali- 14 Giin Weil Hastaligi(Leptospiroz) tanisinda kullanilir.
Leptospira IgM-IgG ELISA
Persembe Sonra
Bir giin intrauterin enfeksiyonlar diisiige ve bebegin anne karninda éliimiine neden
Listeria Agglutinasyon Testi Hergiin Agsgl. olabilir. Listeria aglutinasyon testi, serumda Listeria aglitininlerinin varliginin
=ellE gosterilmesi ve titrenin belirlenmesinde kullanilir.
Bes giin L. Monositogenezin tespitinde altin standarttir.
Listeria Kultiira Hergiin Kiiltiir-Ab
sonra
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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Laboratuara | Laboratuara Mesleki maruziyet te akut etkileri kimyasal pnomoniye sebep olabilir. Cilt ve
MANGANEZ(MANGAN) AAS mukozalarda irritandir .Kronik maruziyette daha ziyade santral sinir sistemi
sorunuz. sorunuz. .
etkilenir .
KIZAMIK(MEASLES-RUBEOLA) IgG- iki giin
Carsamba ELISA
IgM sonra
Homaosistiniri hastalarinda MTHFR geninde yaklasik 24 adet mutasyona
rastlanmistir. Bu mutasyonlar icerisinde; C677T ve A1298C tek niikleotit
polimorfizmleri (SNP), diinya genelinde bir¢ok popilasyonda diger mutasyonlara
gore daha yaygin olarak bulunmaktadir. C677T varyantinda MTHFR geninin 677.
10 giin pozisyonunda bulunan sitozin nikleotidi timin ile yer degistirmistir. Bunun
MTHFR MUTASYONU(C677T) Hergiin PCR sonucunda Metilentetrahidrofolatreduktaz enziminde meydana gelen degisim,
sonra .. oL S . .
enzimi termolabil bir yapiya sokar, aktivitesinin yliksek sicakliklarda diismesine
sebep olur ve kandaki homosistein seviyesini arttirarak homosistinari iligkili saghk
problemlerine sebep olmaktadir.
TROMBOFILI PANELINDEKI TESTLERDEN BIRIDIR.
A1298C varyantinda ise MTHFR geninin 1298. pozisyonunda glutamat(E)aalanin(A)
10 giin degisimi meydana gelmistir. Bu degisim alanin iceren enzimlerin aktivitesinin
MTHFR MUTASYONU(A1298C) Hergin sonra PCR azalmasina ve homosistiniiri iliskili saglik problemlerine sebep olmaktadir.
TROMBOFILI PANELINDEKI TESTLERDEN BIRIDIR.
) ) Sali- 20 giin Mukopolisakkaridozun tanisinda kullanilir.
MUKOPOLISAKKARITLER PHOT
Persembe sonra
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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. Bir giin ilag diizeyi tespitinde kullanilir.
METOTRAKSAT Hergiin CMIA
sonra
UG Giin Hicre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre igi bakterilerdir.
MYCOPLASMA HOMINIS (On idrar) Hergiin S Kiltir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitouriner sistem
llc) enfeksiyonlarina neden olur.
Serum myoglobin diizeyi direk olarak viicut kas kitlesi ile iliskilidir. Myokard
. Bir giin enfarktlsiinim erken tanisinda faydalidir. Akut Ml sonrasi 1-4. saate myoglobin
MYOGLOBIN Hergiin sonra ECLI duzeyi yiikselir. 24. saatte normale doner.
Miyozitlerde de artar
Serum myoglobin dizeyi direk olarak vicut kas kitlesi ile iliskilidir. Myokard
NON iNVAZIV PRENATAL TARAMA 15 Giin PCR ve enfarktistiniim erken tanisinda faydalidir. Akut Ml sonrasi 1-4. saate myoglobin
TEST (NIPT) Hergiin Sonra SEKANSLAMA diizeyi yiikselir. 24. saatte normale déner.
Miyozitlerde de artar
. . L. . 15 Giin Malabsorbsiyon sendromlari ve yetersiz alimda diizeyi diiser.
VITAMIN B3 (NIASIN) Pazartesi E HPLC
onra
Azaldigi durumlar:
. . . 10 giin -Diyet eksikligi,
VITAMIN A (RETINOL) Pazartesi HPLC
sonra -Yag malabsorbsiyon sendromlari;
.Pankreatik sindirim enzim eksiklikleri,
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.Barsak emiliminin bozulmasi (Colyak hastaligi, Chron hastaligi).
-Safra asit eksikligi,
-Karaciger hastaliklari,
. ) . . 15 Giin Kronik B1 eksikligi 6zellikle alkoliklerde gorilir ki buda beriberiye yol acabilir.
VITAMIN B1 (TIYAMIN) Pazartesi HPLC
Sonra
Azaldig durumlar
-Fototerapi tedavisi,
) . ) ) 15 Giin -Malabsorbsiyon,
VITAMIN B2 (RIBOFLAVIN) Pazartesi HPLC
Sonra -Hipotiroidi,
-Karaciger hastaliklari,
-Alkol kullanimi.
) . ) . Sali- 15 Giin Malabsorbsiyon sendromlari ve Alkolizmde azalir.
VITAMIN B5 (PANTETONIK ASIT) GC-MS
Persembe Sonra
Azaldigi durumlar
. . . . 15 Giin
VITAMIN B6 (PIRIDOKSAL FOSFAT) Pazartesi S EIA -Diyetle yetersiz alim,
onra
-Sikloserin, izoniazid, hidralazin, penisilamin gibi ilaglarin kullanimi,
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-Malabsorbsiyon,
-Kronik alkolizm,
-Gebelik,
-Gestasyonel diyabet,
-Bobrek diyalizi,

-6 aydan fazla anne situ ile beslenme.

VITAMIN C (ASKORBIK ASIT)

Sali-
Persembe

10 giin
sonra

Azaldigi durumlar

-Ciddi askorbik asit eksikligi (skorbit),
-Sigara igme,

PHOT -Alkol kullanimi,

-Sismanlik,

-Stres,

-Enfeksiyon,

VITAMIN H (BIOTIN, Vitamin 7)

Hergiin

Ayni gin

Ayni giin Malabsorbsiyon, alkolizm, yetersiz gida aliminda azalir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN
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VITAMIN K

Pazartesi

15 Giin
Sonra

K vitamini viicudun az miktarda ancak, diizenli olarak almasi gereken bir besindir.
Kan damarlari yaralandiginda kani pihtilastiran pihtilagma faktérlerinin olusumu
icin gerekli olan bir maddedir. K vitamini eksikligi asiri kanama ve kolayca

HPLC morarmaya yol agabilir. Ayrica K vitamininin kemik kaybinin énlenmesinde 6nemli
bir rol oynadigi diistintilmektedir. Kanda dusuk K vitamini dizeyleri distik kemik
yogunlugu ile iliskilendirilmis olup yeterli K vitamini diizeyleri kirik riskini azaltirken
kemik saghgini iyilestirebilmektedir.

Serum

VITAMIN D3 (1,25 DiHIDROKSI)
(Oda sicakhiginda 3 giin,

buzdolabinda 1 hafta, donmus
halde 1 ay)

Hergiin

Ayni giin

Hiperkalseminin ayrimsal tanisinda kullanilir (6rn.: grantlomatéz hastaliklar).

Vitamin D eksikligi klinik olarak belli olan (1-alfa-hidroksilaz veya 1,25 dihidroksi
EIA vitamin D’ye end organ direnci) olgularinin arastiriimasinda faydalidir. 1,25
dihidroksi Vitamin D3 primer hiperparatiroidizm, hiperparatiroidizm, renal
osteodistrofi, vitamin D rezistan rikets tanisina yardimci olur.

NOROVIRUS ANTIJENi

Hergiin

Ayni giin

Daha énceden bu virGse “norwalk like virus” adi verilmekteydi. Bu virus insanlarda,
sindirim sistemini (mide ve bagirsaklar) tutan, bulanti, kusma, ishal ates ve bas
agrisi sikayetlerine yol agan bir enfeksiyon hastaligina sebep olmaktadir.

EIA

Deniz Grlnlerinin yenmesi ile de salginlar meydana geldigi bilinmektedir. Etken
virts sogukta canliligini korudugundan, dondurulmus besinlerden kaynaklanan
salginlar da bilinmektedir.

NiKEL

Laboratuara
sorunuz.

Laboratuara
sorunuz.

Mesleki maruziyette kanda nikel diizeyi artar. Allerjik etkilerle astim drtiker,
eritem, kontakt dermatit olusturabilir.
AAS 3

idrarda izin verilen maximum konsantrasyon 30 ug/g kreatinin .

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN
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. Mesleki maruziyette kanda nikel diizeyi artar. Allerjik etkilerle astim Grtiker,
ORGANIK ASITLER (SERUM) Sali- 10 giin GC-MS eritem, kontakt dermatit olusturabilir.
Persembe sonra
idrarda izin verilen maximum konsantrasyon 30 ug/g kreatinin .
PARATIOROID HORMON RELATED sali- 14 giin Osteoblast fonksiyonu icin mutlaka gereklidir. Osteoblast hiicresinde Tip |
. ILMA PTH/PTH rp reseptori adenil siklaz aktive edici protein olan Gs ve fosfolipaz C
PROTEIN (PTH-rP) Persembe sonra aktive edici protein olan Gq proteine baglanir ve Gs ile Gg'yu aktive eder
GAITADA PARAZIT iINCELEMESI Hergiin Ayni giin Direkt Baki | Diskida parazit varligini tespit eder.
. . L. Bir giin Perikard sivisinin biyokimyasal, mikrobiyolojik ve elektrolit diizeylerinin dl¢imi
PERIKARDIYAL SIVI ANALIZI Hergiin yapili
sonra
. .. Bir giin Perikard sivisinin biyokimyasal, mikrobiyolojik ve elektrolit diizeylerinin él¢imi
PERITONEAL SIVI ANALIZ Hergiin yapil
sonra
PH OLCUMU Hergiin Ayni giin Gaita, idrar ve mayilerin PH 6lgima yapilir
. . ) Bir giin Yenidogan metabolizma bozuklugu olan hastalarin degerlendirilmesi amaciyla
PIRUVAT(PURIVIK ASIT) Hergiin SPEC kullanihir
sonra ’
Bir giin Akut I6semilerde, sitopenilerde, anemilerde ve aplazilerde de eritrosit igi piruvat
PIRUVAT KiNAZ Hergiin SPEC kinaz aktivitesi diser. Priivat kinaz eksikligi olanlarda yeni doganin hemolitik
S2LE hastaligi sik gorilir
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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PLAC test salinan Lp-PLA2 (Fosfolipaz A2) enziminin aktivitesini 6lgen bir testtir.
PLAC(Lp-PLA2) TEST Pazartesi Cuma ENZ Koroner arter hastaliklarinin tanisinda erkekte 45, kadinda 55 yasindan sonra
tarama testi olarak yapilmasi onerilebilir.
. . . insan Plazminojen Aktivatérii inhibitéri Tip 1 (PAI-1) doku plazminojen aktivatérii
PLAZMINOJEN AKTIVATOR Sali- 14 giin
iNHIBITOR (PAI) Persembe sonra KOAG (tPA) ve urokinaz (uPA) adi verilen proteazlari inhibe eden bir serin proteaz
inhibitéridur. Fibrinoliz mekanizmasinda denge unsurlarindan birisidir
_ . L. Sali- 14 giin Kursun entoksikasyonuna bagh porfirialarda 6nemlidir
PORFIRIN/ERITROSIT ICI cc
Persembe sonra
Normalden yiiksek sonuglar hastanin kalp yetmezliginde oldugunu diistindrir.
.. Bir giin Kan BNP veya NT-proBNP dizeyi kalp yetmezliginin siddet derecesiyle iliskilidir.
RIOSBNRUNISEIOBNE] A sonra ECB Daha yiiksek BNP veya NT-proBNP diizeyleri hastada daha kot bir sonlanimla
(prognoz) iliskili olabilir.
e Sali- 14 giin instilinomanin tanisinda kullanilir. insiilinomada yiikselir.
PROINSULIN ILMA
Persembe sonra
. Sali- 10 giin Kemik yapimi belirtegleri ya osteoblastlarin sentez etkinligini veya prokollajen
PROKOLLAJEN-I1I-Peptid Persembe sonra ECLI metabolizmasini degerlendirir.
. 10 giin Tip | kollajenin prekirsor proteini olarak sentezlenir ve ve organik matriksin %
PROKOLLAJEN Tip1 Sali-Cuma sonra ECLI 90'dan fazlasini olugturur. Osteoprozda kullanilr.
PROKALSITONIN Hergijn Bir el ECLI Sepsis ve Septik Sok'un tanisinda 6nemlidir. 10 ng/mL tizerine gikmasi Sepsisi
ir giin
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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sonra distndurir.
) . Sali- 14 giin Konjenital ve akkiz protein S eksikliklerinin saptanmasinda kullanilir.
PROTEIN S ANTIJEN 1A
Persembe sonra
o Prostat Kanseri’nin klinik anlamlilig ve agresifligi konusunda da 6n bilgi verici
ProPSA Sali 3 giin sonra ECLI T—
. P i htil kani ki ek k si |
PROTROMBIN ZAMANI / PT Hergt'jn Aynl giin KOAG rotrombln Za.lilj.anl,f)l ti a§.ma mz? .anlzmasmda i ekstrensek sistem ve gene
yoldaki yeterliligi degerlendirmek icin kullanihr.
. . Bir giin -Organik fosforlu insektisitlerle zehirlenmeleri Hepatoselliiler hastaliklar, Genetik
PSEUDOKOLINESTERAZ Hergiin sonra ENZ psodokolinesteraz varyantlari, Malnutrisyon, ve Anemi' de azalir.
) Pazartesi, Bir giin Yontem hem aktif veya hastalik hem de latent TB enfeksiyonunu(LTBE) tanimlar,
QUANTIFERON Tb GOLD Persembe sonra ELISA ancak ikisinin birbirinden ayrimini saglamaz.
. . Orak hcreli i da kullanihr. HbS (>%25 oldugu d I dig
SICKLE CELL SCREENING TEST Hergiin | 3giinsonra| Mikroskopi |CrKhucrelianemitanisinda kullanir. HbS (>%25 oldugu durumlar) ve diger
oraklasmaya neden olan hemoglobinlerin varliginda test pozitif olur.
- or . . Miktar, Renk, Goriinim, Dansite, Pihti varligi, pH ve Viskozite fiziksel analiz, Glukoz,
SINOVYAL SIVI ANALIZI Hergiin 5 giin sonra Coklu Test N ) . -
Protein ve Urat kristalleri kimyasal analizdir.
SiNOVYAL SIVI KULTURU Hergiin 3 giin sonra Kiiltiir-Ab Septik artritlerin ayirici tanisinda 6nemlidir.
SINOVYAL SIVI HUCRE SAYIMI Hergiin Bir giin Mikroskopi Total Lokosit ve Eritrosit sayisi dnemlidir.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
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LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00

172 /237

sonra

SIKLOSPORIN A

Hergiin

Ug Giin
Sonra

FPIA

Siklosporin idrarla magnezyum atilimini artirdigindan norolojik yan etkiler
magnezyum disuklugu ile iliskili olabilir.

ALLERJi PANELI (SOLUNUMSAL)

Hergiin

Ug Giin
Sonra

CLIA

- Cim Poleni, Tahil Poleni gx1 (g3,g4,85,86,88),

- Agag Poleni tx4 (t7,t8,t11,t12,t14),

- Cicek Poleni, Ot Poleni wx1 (w1,w6,w,9,w10,w11)
- Akar, Bocek hx1 (d1.d2,h1,16)

- Tay Karisimi ex71 (e70,e85,e86,e89)

- Kafes Kuglari ex72 (e78,e213,e201)

- Hayvan Kili Karisimi ex1 (el,e3,e4,e5)

- Kaf Mantari mx1 (m1,m2,m3,m5,m6)

Allerjen karisim tarama testlerinde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
bakilmalidir.

ALLERJi PANELI (COCUK)

Hergiin

iki Gliin
Sonra

CLIA

- Cim Poleni, Tahil Poleni gx1 (g3,g4,85,86,28),
- Agag Poleni tx4 (t7,t8,t11,t12,t14),

- Cigek Poleni, Ot Poleni wx1 (w1,w6,w,9,w10,w11)

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00

173 /237

- Akar, Bocek hx1 (d1.d2,h1,16)

- Ty Karisimi ex71 (e70,e85,e86,e89)
- Kafes Kuslari ex72 (e78,e213,e201)

- Hayvan Kili Karisimi ex1 (el,e3,e4,e5)
- Kaf Mantari mx1 (m1,m2,m3,m5,m6)

Allerjen karisim tarama testlerinde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
bakilmalidir.

ALLERJi PANELI (GIDA)

Hergiin

Ug Giin
Sonra

CLIA

- Yumurta, Sut fx7 (f1,f2,f4,f9,f13,f14)
- Balik fx2 (f3,f37,f40,f41)

- Et Karisimi fx73 (f26,f27,83,f88)

- Tahil fx3 (f4,f7,f8,f10,f11)

- Meyve fx15 (f33,f49,f92,f95)

- Sebze fx13 (f12,f15,f31,f35)

- Kuruyemis fx1 (f13,f17,f18,f20,f36)
- Kakao f93

- Gluten f79

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 174 / 237
Serum el,e5,e6,e87,e88
L . ; . 10 giin . : o S :
Sp IgE Hayvan Epiteli Karisimi ex2 | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum e6,e82,e84,e87,e88
Sp IgE Hayv?n Epiteli Karigimi (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin 10 gun CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
(Kemlrgen) ex70 buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum e70,e85,e86,e89
. . ) . Ug Giin . . e o
Sp IgE Hayvan (Tiy) Karisimi ex71 (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum e78,e201,e213
E .. .. % .e
2l 2 Rk (Kafes A Tuyu) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin e CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
Karisimi ex72 buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum e70,e85,e86,e213
. . . . 10 giin , : o o
Sp IgE Hayvan (Tiiy) Karisimi ex73 | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmahdir.
halde 1 yil)
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 175/ 237
Serum Fistik Karisimi
. . § ; iki Giin
Sp IgE Gida Paneli 1 (fx1) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra
halde 1 yil) f13,f17, f 18, f20, f36
Deniz Mahsulleri karigimi
Serum
q - . . .. f3, 24, f37, f40, f41
Sp IgE Gida Paneli 2 (fx2) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
vzl @ 50t & 2 it i, e Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
halde 1 yil) bakilmalidir.
Deniz Mahsulleri karigimi
Serum
. . . . . 3, f24, f37, f40, f41
Sp IgE Gida Paneli 3 (fx3) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
RIS B EIGE) 2 T, Eliil Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
et il bakilmalidir.
Serum Tahil/Un Karisimi
q < = o - f3, f7, f8, f10, f11
Sp IgE Gida Paneli 5 (fx5) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
e ElAE 2 A Sl Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
halde 1 yil) bakilmalidir.
Serum Cocuk Gida Maddeleri Karigimi
Sp IgE Gida Maddeleri Karisimi (fx7) Hergiin 2 giin sonra CLIA

(Oda sicaklhiginda 2 giin,

buzdolabinda 2 hafta, donmus

f1, f2, 3, f4, f13, f14

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 176 / 237
halde 1 yil) Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
bakilmalidir.
Serum f4, f49, f13, f14
Sp IgE Gida Maddeleri Karisimi (fx8) | (Oda sicakli§inda 2 gin, Hergiin 2 giin sonra FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmusg bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum f20, f84, f87, f92,f259
Sp IgE Gida Maddeleri karigimi (fx9) | (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmalidir.
halde 1 yil)
Serum Et Karigimi
Sp IgE Gida Maddeleri Karisimi . " . . £26, f27, 75,183,284
21 (x10) g (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra FEIA e
X
rezasto) @ 51 2 2 i i, Gle o, Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
Serum f8, f12, f15, f31, f260
IgE Gida M leri Karisimi 10 giin
A1 = Elek el [ (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin Ogu FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
(fx11) buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
i i f12, f31, f35
Sp IgE Gida Maddeleri Karisimi serum Hergin 2 gun sonra CLIA
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No
00

Sayfa No
177 / 237

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Sebze (fx13)

Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
bakilmalidir.

Serum

25, f214, f216, f218

IgE Gida M leri Karigimi 10 giin
Sip = Eleh el [ (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin Ogu FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
Sebze (fX14) buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum 33, f49, f92, f95
IgE Gida M leri Karigimi
Aip = Stk el [ (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
Meyve (fX15) buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum f44, f94, £208,f210
A9 s Elek el [ (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin 2 giin sonra FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
Meyve (fX16) buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum f4, 5, f6, f9
1ol Ehen lkelela femg ) W (Oda sicakhginda 2 gin, Hergiin 2 giin sonra FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
(foO) buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmahdir.
halde 1 yil)
i; f84, f87, 192, f95, f210
Sp IgE Gida Maddeleri Karisimi serum Hergtn 10 giin FEIA
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

LABORATUVARI

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 178 / 237
Meyve (fx21) (Oda sicakhginda 2 gun, sonra Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum 272, 273, f274, £275
. ) . 10 giin , , e o
Sp IgE Gida Baharat karisimi (fx70) | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum 265, f266, f267, f268
. ’ . 10 giin . . e o
Sp IgE Gida Baharat karisimi (fx71) | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum f219, 269, f270, f271
. ; . 10 giin . . o A .
Sp IgE Gida Baharat karisimi (fx72) (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum f26, f27, f83, f88
Sp IgE Gida Et karisimi (fx73) (Oda sicakhginda 2 gin, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmahdir.
halde 1 yil)
Sp IgE Gida Yumurta (f245 ) Serum Hergiin | 2 giin sonra CLIA f1 yumurta aki
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 179 /237
(Oda sicakliginda 2 giin, f75 Yumurta Sarisi
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil) Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
bakilmalidir.
Serum Erken aganlar
. . . .. 3, 84, g5, 86, 88
Sp IgE Ot Karisimi 1 (gx1) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA 8%, 8% 62,85/ 8
SVEIEEIEIGE) B UEIE GRS Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
Serum g2, g5, g6, g8, g10, g17
Sp IgE Ot Karisimi 2 (gx2) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmalidir.
halde 1 yil)
Serum g1, 85, g6, g12, g13
Sp IgE Ot Karisimi 3 (gx3) (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum Geg aganlar
. . . .. 1,85,87,812,13
Sp IgE Ot Karisimi 4 (gx4) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA 88808
vzl @ 50 2 2 it i, ey Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 180 /237
Serum h1, d1, d2, i6
Sp IgE Ev Tozu karisimi (hx1) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum ml, m2, m3, m5, m6
Sp IgE Kiif Mantari (Maya) Allerjen
plg ( Yy ) ) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
mx1 buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum hayvan Kepekleri ve Tiyleri
. . . . . 10 giin e3, e4, e70, e85
Sp IgE Pax Mesleki allerjen pax1 | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
sonra
vl @ 50 2 2 it i, e iols Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
Polenler ve kif mantarlari
Serum
. . = T . .. m3, m6, g12, g15
Sp IgE Pax Mesleki allerjen pax3 | (Odasicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA 88
IS EIEINGE) B UETE, BRinYS Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
Gida maddeleri Gretimi karigimi
Serum 10 giin
Sp IgE Pax Mesleki allerjen pax4 Hergiin FEIA £ f14. K87, 1202
(Oda sicakhiginda 2 giin, sonra i

buzdolabinda 2 hafta, donmus

Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 181 /237
halde 1 yil) bakilmalidir.
Serum Kimyevi Maddeler
. . 5 " . 10 giin k75, k76, k77, k79
Sp IgE Pax Mesleki allerjen pax5 | (Oda sicakliginda 2 gin, Hergiin E FEIA
sonra
B ElAT1E 2 AR e Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
Serum Dezenfektan Maddeler
. . . . . 10 giin
Sp IgE Pax Mesleki allerjen pax6 | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA k78, k79, k80, k85
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum t1, t3, 17, 18, t10
Sp IgE Agag Allerjen karisimi tx1 (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum t7, 18,111, t12, t14
Sp IgE Agag Allerjen karisimi tx4 (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin 2 giin sonra CLIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmahdir.
halde 1 yil)
o . Serum . .. Erken aganlar
Sp IgE Agag Allerjen karigimi tx5 Hergiin 2 giin sonra CLIA

(Oda sicakhiginda 2 giin,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 182 /237
buzdolabinda 2 hafta, donmus t2, t4, t8,t12, t14
halde 1 yil)
Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
bakilmalidir.
Serum Geg acganlar
> . . . .. . t1, t3, t15, t7,t10
Sp IgE Agac Allerjen karisimi tx6 | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
SVEIEEIEIGE) B UEIE GRS Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
halde 1 yil)
bakilmalidir.
Serum t9,t12, t16, t18, t19,t21
Sp IgE Agag Allerjen karisimi tx7 (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus bakilmalidir.
halde 1 yil)
Serum t2, t3, t4, t7, t12
, . S " . 10 giin : : o o
Sp IgE Agag Allerjen karisimi tx9 (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum t2, t3, t4, t15
, : S ) . 10 giin : , o o
Sp IgE Agag Allerjen karigimi tx10 (Oda sicakhginda 2 gun, Hergiin FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim icerigindeki ayrintiya
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 183 /237
Serum wé6, w9, wi0, wi2, w20
Sp IgE Gigek kanigimi (Yabani otlar) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 10 giin FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
wx3 buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmahdir.
halde 1 yil)
Serum wl, wb, w7, w8, wl2
Sp IgE Cigek kanigimi (Yabani otlar) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin 10 gun FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
Wx5 buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum w9, wi0, will, wi8
Sp IgE Cigek kanigimi (Yabani otlar) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin 10 gun FEIA Allerjen karisim tarama testlerindde pozitiflik varsa karisim igerigindeki ayrintiya
wx6 buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra bakilmaldir.
halde 1 yil)
Serum Penisilin G allerjisi igin bakilir.
Sp IgE c1 (Penicilloyl G) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum Penisilin V allerjisi igin bakilir.
Sp IgE c2 (Penicilloyl V) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00 184 /237

Serum

Sp IgE ¢5 (Ampicilloyl) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ampisilin allerjisi igin bakilir.

Serum

Sp IgE c6 (Amoxicilloyl) (Oda sicakhginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Amoksisilin allerjisi igin bakilir.

Serum

Sp IgE c7 (Cefaclor) (Oda sicakhginda 2 guin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sefaklor allerjisi igin bakilir.

Serum

Sp IgE c70 (insiilin porcine) (Oda sicakliginda 2 guin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Domuz instilini allerjisi icin bakilir.

Serum

Sp IgE c71 (insiilin bovine) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sigir insulini allerjisi igin bakilir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 185 /237
Serum insan insiilini allerjisi icin bakilir.
. 10 giin
Sp IgE c73 (Insiilin human) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin E FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum Siprofloksasin allerjisi igin bakilir.
. . . . . 15 Giin
Sp IgE c108 (Ciprofloksasin) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra
halde 1 yil)
Serum ACTH allerjisi igin bakilr.
. . 10 Giin
Sp IgE c206 (ACTH) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus Sonra
halde 1 yil)
10 Giin Tetanoz agisi allerjisi igin bakilir.
Sp IgE c208 (Tetanus toxoid) Serum Hergiin FEIA
Sonra
Serum Ev tozu akari allerjisi igin bakilr.
Sp IgE d1 (Dermatophagoides pt.) | (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
S E kari allerjisi i¢in bakilir.
Sp IgE d1 (Dermatophagoides pt.) erdm Hergiin 2 giin sonra CLIA RS Al ST e

(Oda sicakhiginda 2 giin,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
186 / 237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Serum

Sp IgE d3 (Dermatophagoides (Oda sicakliginda 2 gin,

buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)

microceras)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi igin bakilr.

Serum

Sp IgE d70 (Acarus siro) (Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi igin bakilr.

Serum

Sp IgE d71 (Lepidoglypus destructor) | (Oda sicakliginda 2 gin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi icin bakilir.

Serum

Sp IgE d72 (Tyrophagus putr.) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi icin bakilr.

Serum

Sp IgE d73 (Glycphagus Domesticus)

(Oda sicakhiginda 2 giin,

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi igin bakilir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00 187 /237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Serum

Sp IgE d74 (Euroglyghus maynei) | (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmusg

halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi igin bakilr.

Serum

Sp IgE d201 (Blomia tropicalis) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Ev tozu akari allerjisi igin bakilr.

Serum

Sp IgE el (Kedi epiteli ve kepegi) | (Odasicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Kedi tlya allerjisi icin bakilir.

Serum

Sp IgE e3 (At kepegi) (Oda sicakhginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

At tliyl allerjisi icin bakilir.

Serum

Sp IgE e4 (Sigir kepegi)

(Oda sicakhiginda 2 giin,

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sigir kepegi allerjisi igin bakilir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

TEK.O1

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
188 /237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Serum Kopek kili ve kepegi allerjisi igin bakilir.
Sp IgE e5 (Kopek kepegi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)
Serum
.. . . ; . 10 giin
Sp IgE e7 (Giivercin diskisi) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE e70 (Kaz tiiyii) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
Sp IgE e88. (fare eplt?h, serum ve (Oda sicakiiginda 2 giin, Hergiin 10 giin =
idrar prOtem) buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Sp IgE e87 (sigan epitel, serum ve |serum . 10 giin
) . Hergin FEIA
idrar protein) sonra

(Oda sicakhiginda 2 giin,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
189 /237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Sp IgE e77 (Muhabbet kusu digkisi) | (Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE €78 (Muhabbet kusu tiiyii) | (Oda sicakliginda 2 gin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE e80 (Kegi epiteli)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE e81 (Koyun epiteli) (Oda sicakhginda 2 guin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Sp IgE e83 (Domuz epiteli)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 190 /237
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum
e 1 . , . 10 giin
Sp IgE e84 (Hamster epiteli) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
A . . . 10 giin
Sp IgE e85 (Tavuk tiiyii) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
g . ; . 10 giin
Sp IgE 89 (Hindi tiiyii) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. " 10 giin
Sp IgE €89 (Hindi tiliyii) (Oda sicakiiginda 2 gin, Hergiin E FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
S 10 giin
Sp IgE e201 (kanarya tilyii) erm Hergiin soﬁra FEIA
(Oda sicakhiginda 2 giin,

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
191 /237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Serum

Sp IgE €213 (Papagan tiiyii) (Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Serum

Sp IgE e215 (Giivercin tiiyi) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Serum

Sp IgE f1 (Yumurta Aki) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Serum

Sp IgE f75 (Yumurta Sarisi) (Oda sicakhginda 2 guin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil)

Hergiin

1 giin sonra

CLIA

Serum

Sp IgE 232 (Ovoalbiimin)

(Oda sicakhiginda 2 giin,

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Yumurta akinda bulunan anan proteindir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00 192 /237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Sp IgE 233 (Ovomukoid)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Yumurta aki proteinidir.

Sp IgE f2 (inek Siitii)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Anne sitiinlin baslica proteinidir.

Sp IgE 76 (alfa-laktalbiimin)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

inek siitii allerjisinden baslica sorumlu proteindir.

Sp IgE f77 (Beta-Laktoglobulin)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Sat proteinidir.

Sp IgE f78 (Beta-Laktoglobulin)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
193 /237

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Sp IgE f81 (Kasar peyniri)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmusg
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 82 (Kuflii peynir)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f231 (Kaynatilmis Siit)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 236 (inek Peynir suyu)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

CLIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 194 / 237
Serum
s iy . ; . 10 giin
Sp IgE f409 (Kegi Siitii) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
- . " . 10 giin
Sp IgE 325 (Koyun Sutii) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
Sp IgE f3 (Morina Baligi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum
. , 10 giin
Sp IgE 23 (Yengeg) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. . . . 10 giin
Sp IgE 24 (Karides) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
195 /237

Sp IgE f37 (Midye)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

Hergiin

FEIA

Sp IgE f40 (Ton baligi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

Hergiin

FEIA

Sp IgE f41 (Somon)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

Hergiin

FEIA

Sp IgE 58 (Miirekkep baligi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

Hergiin

FEIA

Sp IgE 59 (Ahtapot)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

Hergiin

FEIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
196 / 237

Sp IgE 60 (istavrit)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

Hergiin

FEIA

Sp IgE f308 (Sardalya)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f80 (Istakoz)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f204 (Alabalik)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f206 (Uskumru)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

Sayfa No
197 / 237

Sp IgE £290 (istiridye)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 312 (Hamsi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

CLIA

Sp IgE f26 (Domuz Eti)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 27 (Sigir Eti)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE 83 (Tavuk Eti)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
198 / 237

Sp IgE f88( Koyun Eti)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Sp IgE 284 (Hindi Eti)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f4 (Bugday Unu)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE f5 (Cavdar Unu)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f6 (arpa Unu)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 199 /237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 7 (Yulaf Unu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE f8 (Misir Unu) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. , 10 giin
Sp IgE f9 (Piring) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f45 (Ekmek Mayasi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
Sp IgE 79 (Gluten) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
200/ 237

Sp IgE f13 (Yer Fistig)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Sp IgE f14 (Soya Fasiilyesi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Sp IgE f17 (Findik)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE f20 (Badem)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE 36 (Hindistan Cevizi)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
201 /237

Sp IgE f74 (Patlamis Misir)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 202 (Kaju Fistigi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE f203 (Antep Fistigi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE f253 (Cam Fistigi)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 256 (Ceviz)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi

01.02.2021

Revizyon Tarih/No

Sayfa No
202 /237

Sp IgE f25 (Domates)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Sp IgE f31 (Havug)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE 33 (Portakal)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE 35 (Patates)

Serum

(Oda sicakhiginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE f44 (Cilek)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 03 / 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f47 (Sarmisak) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
, " 10 giin
Sp IgE f48 (Sogan) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
, " 10 giin
Sp IgE f49 (EIma) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
L " 10 giin
Sp IgE 54 (Yer Elmasi) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. , 10 giin
Sp IgE 84 (Kivi) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 04/ 237
Serum
10 giin
Sp IgE 85 (Kereviz) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE 86 (Maydanoz) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
, " 10 giin
Sp IgE 87 (Kavun) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
L " 10 giin
Sp IgE f91 (Mango) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. , 10 giin
Sp IgE f92 (Muz) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 205 /237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f94 (Armut) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
Sp IgE 95 (Seftali) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f96 (Avakodo) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. . , . 10 giin
Sp IgE f208 (Limon) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. . . 10 giin
Sp IgE f209 (Greyfurt) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




BZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 208 / 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 210 (Ananas) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
i . ; . 10 giin
Sp IgE 211 (Bogiirtlen) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
, " 10 giin
Sp IgE f212 (Mantar) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
L " 10 giin
Sp IgE f214 (Ispanak) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. , 10 giin
Sp IgE 215 (Marul) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 007 / 937
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 216 (Lahana) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
.. . ; . 10 giin
Sp IgE 217 (Briiksel Lahanasi) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
o . , . 10 giin
Sp IgE 225 (Bal Kabagi) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f237 (Kayisi) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. . . . 10 giin
Sp IgE 242 (Kiraz) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil)

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 08 / 937
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f244 (Salatalik) (Oda sicaklhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil)
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE £255 (Erik) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
Uzi 5 5 . 10 giin
Sp IgE f259 (Uziim) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil)
Serum
. . , . 10 giin
Sp IgE 260 (Brokoli) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . . 10 giin
Sp IgE 261 (Kuskonmaz) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 209 / 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 262 (Patlican) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE £289 (Hurma) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f291 (Karnibahar) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE f293 (Papaya) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE f299 (Kestane) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 210 / 937
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 301 (Trabzon Hurmasi) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE 302 (Mandilana) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
; " " 10 giin
Sp IgE 328 (Incir) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 329 (Karpuz) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . . ; " 10 giin
Sp IgE f342 (Siyah Zeytin) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 011/ 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 343 (Ahududu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE f12 (Bezelye) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE f15 (Kuru Fasiilye) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE 235 (Mercimek) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE 309 (Nohut) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 012 /037
Serum
.. . , . 10 giin
Sp IgE 315 (Taze Fasiilye) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . " . 10 giin
Sp IgE 218 (Kirmizi Toz Biber) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE 220 (Targin) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
L " 10 giin
Sp IgE 234 (Vanilya) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
oo . ; " 10 giin
Sp IgE 263 (Toz Yesil Biber) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 013 ) 237
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE 265 (Kimyon) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE f267 (Kakule) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . " . 10 giin
Sp IgE f268 (Kuru Karanfil) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE f269 (Feslegen) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE f270 (Zencefil) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 014/ 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 271 (Anason) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE 273 (Kekik) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE f277(Dereotu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . . . 10 giin
Sp IgE 278 (Defne Yapragi) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
TR ST . . .. 10 giin
Sp IgE 279 (Chili Biberi) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 015 / 037
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE 280 (Karabiber) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE f281 (Kori) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE 331 (Safran) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE 332 (Nane) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE f89 (Hardal) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 216 /237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 90 (Malt) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE f93 (Kakao) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
sp IgE 219 (Rezene Tohumu) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f221 (Kahve) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . . 10 giin
Sp IgE f222 (Cay) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O01 01.02.2021 00 217 /237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE 224 (Hashas Tohumu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
sy . " . 10 giin
Sp IgE 226 (Kabak Cekirdegi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE 247 (Bal) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE f344 (Ada cayi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE g1 (Tath llkbahar Otu- Kokulu (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 10 giin =
Yonca) sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TETRATIP

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 218 /237
Serum
_— . " . 10 giin
Sp IgE g2 (Buyiik Ayrik Otu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE g3 (Domuz Ayrigi/Parmak (Oda sicakiiginda 2 giin, Hergiin 10 giin =
Otu) buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. e . . , . 10 giin
Sp IgE g4 (Gliz Cigdemi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . , . 10 giin
Sp IgE g5 (Delice Otu) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . . 10 giin
Sp IgE g6 (Cayir Otu) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 219/ 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE g8 (Orman Salkimi) (Oda sicaklhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE g7 (Hasir Otu) (Oda sicakhiginda 2 gun, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE g9 (Beyaz Ayrik Otu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE g10 (Dar1) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE g11 (Eriste Otu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 220/ 237
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE g12 (Cavdar) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
e e . ; . 10 giin
Sp IgE g13 (Kadife Cimi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE g14 (Yulaf) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE g15 (Bugday Cimi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil
Serum
. . . ; . 10 giin
Sp IgE g16 (Tilk Kuyrugu Otu) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 221 /237
Serum
. . . , . 10 giin
Sp IgE g17 (Bahya Cimeni) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE g71 (Yem Kaynasi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE g201 (Arpa) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE g202 (Muisir) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE h1 (Greer Labs./Ev Tozu . .
- ( / (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA

Akari)

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Sp IgE h2 (Hollister Stier Labs./ Ev

(Oda sicakliginda 2 giin,

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 222 /237
Serum

Tozu akar) buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil
Serum
, " .. 10 giin
Sp IgE i1 (Balarisi Zehiri) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " .. 10 giin
Sp IgE i2 (Esekarisi Zehiri) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . . . . . 10 giin
Sp IgE i3 (Yabanarisi Zehiri) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , . 10 giin
Sp IgE i4 (Saricaari Zehiri) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin & FEIA
sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 223 /237
Serum
Sp IgE i6 (Hamam Bocegi) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra CLIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil
Serum
. ; 10 giin
Sp IgE i8 (Gilive) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
R, . . . 10 giin
Sp IgE i71 (Sivri Sinek) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . - ; . . 10 giin
Sp IgE i202 (Bugday Biti) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. - y . . 10 giin
Sp IgE i204 (At Sinegi) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
sonra

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi
TEK.O1 01.02.2021

Revizyon Tarih/No Sayfa No

00 224/ 237

Serum

Sp IgE k82 (Lateks) (Oda sicakhginda 2 gin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil

Hergiin

2 giin sonra

CLIA

Endustride kullanilir Allerjik reaksiyona ¢ok rastlanir.

Serum

Sp IgE k75 (Isocyanate TDI) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Plastik ve yapiskan madde yapiminda kullanilir.

Serum

Sp IgE k76 (Isocyanate MDI) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Plastik ve yapiskan madde yapiminda kullantlir.

Serum

Sp IgE k77 (Isocyanate HDI) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus

halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Plastik ve yapiskan madde yapiminda kullantlir.

Serum

Sp IgE k78 (Ethylene Oxide) (Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Blyuk miktari, antifiriz olan etilen glikol, iyonik olmayan emdlsiyon yapici madde,
plastik, plastik 6zellik verici, sentetik kaugugun bir tipinin ve gesitli sentetik tekstil
imalatinda kullanilir. Diger 6nemli kullaniligi ise gaz halinde sterilize vasitasi olarak

kullaniimasidir.

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Sp IgE k79 (Phytalic acid anhydide) | (Oda sicakliginda 2 giin,

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 225 /237
Serum Alkid reginelerinin ve polyester reginelerinin sentezinde en yaygin kullanilan

poliasittir.

Sp IgE k80 (Formaldehit/Formalin) |(Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Baslica regine imalatinda ve kimyasal tretim ara maddesi olarak kullaniimaktadir.
Ureformaldehit ve fenolformaldehit regineler képiik yalitimi malzemelerinin,
yapiminda, sunta ve kontraplak imalinde tekstil tirtinlerinin islenmesinde, ve
ayrica, formaldehit tre, fenol ve melamin reginelerinin yapiminda kullaniimaktadir.

Sp IgE k20 (Yiin/Koyun) (Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

2 glin sonra

CLIA

Sp IgE mq (Penicillium notatum) | (Oda sicakiginda 2 guin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE m2 (Cladosporium Herbalum) | (Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

LABORATUVARI

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No
TEK.O1

ilk Yayin Tarihi
01.02.2021

Revizyon Tarih/No

00

Sayfa No
226 /237

Sp IgE m3 (Aspergillus fumigatus) | (Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE m4 (Mucor racemosus) (Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE m5 (candida albicans) (Oda sicakliginda 2 giin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE m6 (Alternaria alternata) (Oda sicakhginda 2 guin,

Serum

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

Sp IgE m203 (Trichosporon

pullulans)

Serum

(Oda sicakliginda 2 giin,
buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

Hergiin

10 giin
sonra

FEIA

HAZIRLAYAN

ONAYLAYAN

LABORATUVAR YONETICISI
KADRIYE SAADET SANDIKCI

SIRKET MUDURU
YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 057 | 237
Serum
. . . , . 10 giin
Sp IgE m207 (Aspergillus niger) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE o1 (Pamuk) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE 070 (Sperm Sivisi) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE 070 (Sperm Sivisi) (Oda sicaklhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE t1 (ak¢aagag) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 08 | 237
Serum
10 giin
Sp IgE t2 (Kizilagag) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE t3 (Hus Agaci) (Oda sicakhiginda 2 gun, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE t4 (Findik Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
L " 10 giin
Sp IgE t5 (Kayin Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE t6 (Ardig) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 09 | 237
Serum
10 giin
Sp IgE t7 (mese) (Oda sicakliginda 2 gun, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE t8 (Karaagag) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
, " 10 giin
Sp IgE t9 (Zeytin Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
L " 10 giin
Sp IgE t10 (Ceviz Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE t11 (Cinar Agaci) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 30 / 937
Serum
v A . ; . 10 giin
Sp IgE t12 (Sogut Agaci) (Oda sicakhiginda 2 gun, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
o . ; . 10 giin
Sp IgE t14 (Kavak Agaci) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . . , . 10 giin
Sp IgE t15 (Disbudak Agaci) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE t16 (Cam Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE t17 (Sedir Agaci) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 031 | 237
Serum
o . , . 10 giin
Sp IgE t19 (Akasya Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
- . ; . 10 giin
Sp IgE t23 (Selvi Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
sp IgE t70 (Dut Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. " 10 giin
Sp IgE t72 (Hurma Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE t73 (Fistik Cami) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 35 | 237
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE t201 (Ladin Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. . " . 10 giin
Sp IgE t206 (Kestane Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . , . 10 giin
Sp IgE t208 (Ihlamur Agaci) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
.. . . , . 10 giin
Sp IgE t209 (Giirgen Agaci) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE w1l (Kanarya Otu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 33 | 237
Serum
. . ; . 10 giin
Sp IgE w6 (Misk Otu) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE w7 (Cayir Papatyasi) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . - . , . 10 giin
Sp IgE w8 (Aslan disi/karahindiba) | (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmusg sonra
halde 1 yil
Serum
. . . , . 10 giin
Sp IgE w9 (Dar yaprakl sinir otu) | (Odasicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE w10 (Kaz Ayagi otu) (Oda sicakhiginda 2 giin, Hergiin g FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmug sonra
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 234 /237
Serum
o . ; . 10 giin
Sp IgE w11 (Deve Dikeni Otu) (Oda sicakliginda 2 giin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. ; . 10 giin
Sp IgE w12 (Altinbagak) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE w18 (Kuzu kulagi otu) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
. , 10 giin
Sp IgE w20 (Isirgan Otu) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin . FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
Serum
Sp IgE w21 (Sarmasik) (Oda sicakhginda 2 giin, Hergiin 2 giin sonra FEIA

buzdolabinda 2 hafta, donmus
halde 1 yil

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETR'H -|-|P TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVAR TEST EL KiTABI
Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 235 /237
Serum
... . , . 10 giin
Sp IgE w204 (Aygicegi) (Oda sicakhginda 2 guin, Hergiin FEIA
buzdolabinda 2 hafta, donmus sonra
halde 1 yil
. . Her iki cinste infertilite arastirmasinda kullanilir. Rutin infertilite testi olarak
Anti Sperm Antikoru Carsamba Cuma MIEL cullantimamalidir.
. . . . Bir giin Paroksismal nokturnal hemoglobiniri taramasi amaciyla kullanilan bir testtir. Test
Stikroz Hemoliz Testi Hergiin sonra SPEC neticesinin negatif gikmasi PNH bulunma olasiligini biiyiik 6lgctide ekarte ettirir.
) U; Giin Pankreas yetmezligi, gaitada yag durumunun degerlendirilmesi amaciyla kullanilir.
STEATOKRIT Hergiin EIA
Sonra
T3/SERBEST Hergiin Ayni giin ECLI Tiroid fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
TOKLUK KAN SEKERi Hergiin Ayni giin SPEC Bozulmus Glukoz Toleransi ve DM Tanisinda kullanilir.
TETANUS ANTITOKSIN
. 15 Giin Toksoplasma gondii’ye ait B1 geninin PCR ile tespit edilmesi prenatal toksoplasma
TOXOPLASMA DNA Hergiin Sonra PCR enfeksiyonunun tanisini teyid eder.
Laboratuara Tetrakloretilen intoksikasyonu yéniinden kontrol igin, idrarda TCA (triklorasetik
Triklorasetik Asit (TCA) Hergiin SPEC asit) bakilir
sorunuz. ’
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




TETRATIP

OZEL

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

LABORATUVARI

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilkk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 236 /237
. . Laboratuara Trikloroetilen ile galisan kisilerin bu maddelerden ne kadar etkilendiginin tespitinde
Trikloretanol (TCE) Hergiin GC kullanlir
sorunuz. :
Bir giin Sifiliz tanisinda ve enfeksiyonun gegirilme zamani hakkinda bilgi verir.
Treonema Pallidum IgMV, IgG Persembe IB
sonra
L. Sali- 10 giin Serum tripsin seviyesinin yiiksekligi akut pankreatit igin spesifik bir testtir.
TRIPSIN RIA
Persembe sonra
45 giin Tuberkiloz tanisinda altin standarttir.
Tiiberkiiloz Kiilturi (BACTEC-MGIT) Hergiin Kiiltiir
sonra
. 30 Giin Antitliberkilozlara olan direncin saptanmasinda kullanilir.
tiberkiiloz llag Rezistansi (MGIT) Hergiin Kiiltiir
Sonra
Tiiberkiiloz Kiilturii (Lowenstein- 60 gilin Tiberklloz tanisinda altin standarttir.
Hergiin Kiiltiir
Jensen) sonra
Hicre duvari yoktur, Gram boyama ile boyanmazlar, Hiicre igi bakterilerdir.
UREAPLASMA (Servikal Siirtiintii) Hergiin 3 giin sonra Kiltir-Ab Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum genitoiiriner sistem
enfeksiyonlarina neden olur.
Uretral Akinti Kiiltiirii Hergiin 3 giin sonra Kiiltiir Cinsel yolla bulasan hastaliklarda altin standart testtir.
i Cesitli kanser tiplerinin tanisinda ve takibinde yiiksek spesifiklige ve sensitiviteye
DR-70 Laboratuara | Laboratuara b

sahiptir. Kanserin erken evrelerinde kanda bulunan fibrin ve fibrinojen yikim

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICISI SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




OZEL

TETRATIP

LABORATUVARI

TETRA-LAB SAGLIK Hiz. VE TiC. LTD. STi. LABORATUVAR KALITE YONETIM SiSTEMi

TEST EL KiTABI

Dokiiman No ilk Yayin Tarihi Revizyon Tarih/No Sayfa No
TEK.O1 01.02.2021 00 237 /237
sorunuz. sorunuz. Urtnlerini 6lger.Kolorektal, Akciger, Meme ve Mide kanserlerinde belirleyicidir.
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN
LABORATUVAR YONETICIisi SIRKET MUDURU
KADRIYE SAADET SANDIKCI YILMAZ ADAK

ELEKTRONIK NUSHA. KONTROLLU KOPYA KASESI TASIMAYAN BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




